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В честь талантливых и одаренных
Двенадцатый год в Сарапуле проводится, ставший уже традиционным, конкурс «Одаренное детство», 

приуроченный к Дню защиты детей

Вот и в этом году трехсторонняя комиссия из специалистов 
управлений культуры и молодежной политики, образования 
и спорта, напряженно поработав, отобрала из числа многочис-

ленных претендентов самых способных и активных юных жителей на-
шего города.

Лауреатами конкурса «Одаренное детство» стали 79 юных дарований - по-
бедителей и призеров международных, всероссийских и городских пред-
метных олимпиад, творческих конкурсов и соревнований.

По сложившейся традиции Глава г. Сарапула Александр Ессен провел 
торжественный прием в честь талантливых и одаренных детей, на котором 
состоялась церемония награждения с вручением свидетельств о занесении 
их имен на доску «Одаренное детство Сарапула».

- Юные друзья! Рад вас приветствовать на очередной церемонии, - обра-
тился к собравшимся ребятам Александр Ессен. - Каждый год показывает, 
насколько талантливы наши дети. Поздравляю вас с достигнутыми успеха-
ми, которых вы добились упорным трудом, стремитесь к достижению новых 
вершин, находите силы и желание двигаться дальше! 

Поздравляю вас также с Международным днем защиты детей. И прошу 

вас - не торопитесь взрослеть, ведь детство быстро проходит. Цените эти 
мгновения!

После торжественного приема у Главы города на площади у Дворца куль-
туры радиозавода состоялась церемония открытия Доски «Одаренное дет-
ство Сарапула». И теперь каждый житель нашего города может увидеть 
юных звезд, прославляющих своим талантом и мастерством г. Сарапул.

Своими впечатлениями от мероприятия поделились лауреаты конкурса - 
члены образцового хореографического коллектива «Калинка» ДК радиозавода:

- Впечатление от церемонии награждения и открытия Доски самые яркие. 
Приятно, что в нашем городе существует такая традиция, каждый год от-
крывающая имена новых талантливых ребят. 

А руководитель коллектива Елена Беркутова добавила:
- Я очень рада за своих воспитанников. Они очень трудолюбивые, целе- 

устремленные и отзывчивые. Все наши танцевальные постановки базиру-
ются на группе, которая стала лауреатом конкурса «Одаренное детство». 
Мы много гастролируем и выступаем на различных городских мероприяти-
ях. И наши творческие усилия не остались незамеченными.

Н. Дударева, В. Карманов (фото).

«Семык-2018»
В воскресенье в д. Верхняя Иж-Бобья 
Малопургинского района пройдет  
Республиканский марийский нацио-
нальный праздник 

Для участников праздника будут ра-
ботать детская игровая площадка, 
пройдут состязания марийских умель-
цев, танцоров и богатырей, будет рабо-
тать выставка-продажа изделий цент- 
ров декоративно-прикладного искус-
ства и домов ремесел, организованы ма-
стер-классы по изготовлению марий-
ских оберегов. В праздничной концерт-
ной программе примут участие марий-
ские творческие коллективы.

Начало праздника 10 июня в 11.00. 
Пресс-служба Министерства  
национальной политики УР.



Продолжая традиции 
побед
3 июня в Сарапуле прошел XIV Всероссийский пробег имени  
Рината Галимова 

Участниками традиционного 
массового забега в этом году 
стали несколько сотен профес-
сиональных спортсменов и лю-
бителей бега из Удмуртии, Баш-
кортостана и Пермского края. 

Спортивный праздник  был 
посвящен Дню защиты детей и 
проводился на призы Сарапуль-
ского хлебокомбината. 

Открыли мероприятие заме-
ститель главы Администрации 
г. Сарапула по социальной сфе-
ре Виктор Шестаков, генераль-
ный директор ООО «Удмуртская 
хлебная компания» Алексей Ма-
люк и основатель пробега –ма-
рафонец, призер российских и 
международных соревнований 
Ринат Галимов.

Стартовала программа с забе-
га воспитанников дошкольных 
учреждений Сарапула и массового старта для самых юных бегунов. Ре-
бята пробежали 400 метров по стадиону, все  получили сладкие призы.

Далее на старт вышли воспитанники спортивных школ. 
Профессиональные спортсмены испытывали свои силы на дистанци-

ях  2, 5 и 10 километров. 
Настоящая интрига развернулась в мужском зачете на дистанции  

10 км. Здесь за звание чемпиона боролись мастера спорта и представи-
тели школ олимпийского резерва.

По итогам забега абсолютным победителем  в мужском зачете на дис-
танции 10 км стал Андрей Бочкарев из Ижевска. Среди женщин самой 
быстрой на дистанции 5 км была Марина Гущина из с. Шаркан.
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Право на счастье
Великий классик Федор Достоевский сказал: «Все счастье мира не стоит слезинки  
одного ребенка»

Прощание с «Планетой детства»
В Уральском детском саду состоялся выпуск подготовительной группы - 20 мальчиков и девочек 
станут нынче первоклассниками

Уважаемые социальные работники!
В системе социальной защиты работают особые люди – люди, кото-

рые неравнодушны, те, кто воспринимает эту работу не как формаль-
ность, а как призвание всей жизни. Мы сердечно поздравляем вас с про-
фессиональным праздником. Спасибо, что ваши сердца всегда открыты 
людям, что для вас нет чужого горя, что проблемы знакомых и незнако-
мых вам людей вы принимаете, как свои личные. 

Сегодня, в ваш профессиональный праздник, выражаем   благодар-
ность за ваш самоотверженный труд, за милосердие и сопереживание, 
за внимание к людям, нуждающимся в уходе и поддержке. Спасибо вам за 
благородство и поддержку, которые вы оказываете людям. Спасибо за 
опыт и профессионализм. 

Пусть вам всегда сопутствует удача, а искорки оптимизма никогда 
не угасают в ваших сердцах. Желаем Вам, чтобы друзья и близкие под-
держивали ваше призвание и в минуты трудности, оказывали достой-
ную поддержку. Здоровья вам и всем вашим близким!

А. Ессен, Глава города Сарапула
С. Смоляков, Председатель Сарапульской городской Думы

В нашем детском доме живут 
24 малыша, которые лишены 

главного счастья в жизни – ро-
дительского дома. Маму и папу 
заменяют им сотрудники учреж-
дения. Они, мы это видели, дей-
ствительно их любят, отдают теп-
ло своих сердец.  

И к Международному дню де-
тей все вместе – и воспитатели, и 
их подопечные подготовили за-
мечательную программу «Наши 
дети – лучше всех». Для каждого 
малыша нашли они свою номина-
цию, чтобы вручить медаль «Луч-
ше всех». Конечно, воспитанники 
детского дома не поражают пока 
такими талантами, как дети в из-
вестной детской передаче. Но то, 
чего добиваются сотрудники это-
го учреждения, стоит дороже. 

- Когда Танюша (все имена из-
менены) пришла к нам три года 
назад, она только лежала, - рас-
сказывает директор детского 
дома Василина Хлопушина. – Мы 
приобрели пуфик-трансформер, 
чтобы она могла сидеть и видеть 
мир так, как видим его все мы. А 
потом она начала ходить и даже 

читать стихи. И мы считаем это на-
шей общей победой. 

И такие победы одерживает в 
детском доме каждый ребенок. 

Мы еще вернемся к теме ответ-
ственности за воспитание ребенка 
на страницах газеты позднее, а се-
годня только скажем, что из 24 вос-
питанников детского дома только 
семь сирот, остальные имеют ро-
дителей, которым дети не нужны 
вообще или временно (государ-
ство дает им возможность отдать 
детей на воспитание на опреде-
ленный срок в надежде, что мамы-
папы все-таки одумаются). 

И всем этим малышам очень 
хочется, чтобы их любили, ими 
гордились. Они так старательно 
выступали перед гостями, при-
шедшими в этот день в детский 
дом, так искренне радовались 
аплодисментам и подаркам… 

- От всех горожан выражаю вам 
благодарность за ваш благород-
ный труд, - сказал Глава г. Сарапу-
ла Александр Ессен, обращаясь к 
коллективу детского дома. – Пусть 
у вас все получается!

Добрые слова прозвучали и от 

других гостей праздника, боль-
шинство которых являются дав-
ними друзьями и попечителями 
детского дома. От имени ООО 
«Сарапултеплоэнерго» главный 
инженер предприятия Дмитрий 
Рыбин вручил ребятам два вело-
сипеда и четыре беговела (как 
ребята уже освоили беговелы, по-
даренные им на Новый год Сара-
пульским электрогенераторным 
заводом, они продемонстрирова-
ли во время концерта). С подарка-
ми к ребятам пришли о. Михаил, 
шефствующий над детским до-
мом от Сарапульской епархии, 
представители фонда «Право на 
жизнь», семья Курановых. Дет-
ский дом благодарен каждому, 
кто готов оказать помощь детям.

И все-таки главная радость – 
когда их дети обретают настоя-
щие семьи. В прошлом году таких 
счастливых малышей было 17. Бу-
дем надеяться, что и сегодняшние 
воспитанники тоже обретут на-
стоящих мам и пап, которые будут 
их любить.

И. Рябинина.
Фото Р. Фасхиева.

Праздник прощания с детским 
садом, организованный как свое-
образное путешествие по планете 
детства, получился ярким и увле-
кательным. Малыши пели песни, 

читали стихи, разгадывали за-
гадки, участвовали в конкурсах, 
чтобы показать родителям, чему 
они научились перед походом в 
школу. В этом им помогали заве-

дующая детским садом Татьяна 
Лапина, воспитатели Альфия Гу-
рьева, Екатерина Кадырманова 
и музыкальный работник Мария 
Бружас.

Ну и, конечно, в такой день ви-
новники торжества не остались 
без подарков, которые они по-
лучили от ОАО «Белкамнефть». 
Представитель компании Денис 
Логинов вручил каждому ребенку 
папки с наборами разнообразных 
канцелярских принадлежностей 
и свидетельства об окончании 
детского сада.

- Праздник немножко груст-
ный, - обратился к ребятам Денис 
Александрович, - но это переход 
на новую ступень в развитии, 
где вас, ребята, тоже ждет много 
интересного и познавательного.  
Желаю вам учиться на «четыре» и 
«пять». Спасибо педагогам и вос-
питателям за то что вложили в вас 
частицу своей души, привили на-
выки, которые пригодятся в даль-
нейшем.

Н. Дударева,
В. Карманов (фото).

День охраны труда
15 июня в 10 час. в Администрации г. Сарапула состоится ежегод-
ное мероприятие – День охраны труда в МО «Город Сарапул»

Участие в данном мероприятии примут представители министерства 
социальной политики и труда УР, Государственной инспекции труда в 
УР, прокуратуры г. Сарапула, представители Администрации города.

Приглашаем руководителей и специалистов по охране труда пред-
приятий, учреждений и организаций г. Сарапула принять участие в дан-
ном мероприятии.

А. Глухов, 
зам. Главы Администрации г. Сарапула 

по административным вопросам.

Все призеры пробега получили медали, торты от Сарапульского хле-
бокомбината и денежные призы.

В следующем году Всероссийский  легкоатлетический пробег имени 
Рината Галимова  отметит свой 15-летний юбилей, а значит, соревнова-
ния обещают быть еще более массовыми и увлекательными.

Пресс-служба Главы и Администрации г. Сарапула. 
Фото С. Килина.
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Первый опыт 
государственно-частного партнерства 

11 июня исполняется 15 лет с даты создания и начала работы одного из основных теплоснабжающих предприятий города –  
ООО «Сарапултеплоэнерго»

Деятельность ООО «Сарапултепло-
энерго» по теплоснабжению Сарапула 
является продолжением работы МП  
«Коммунальные тепловые сети», ко-
торое фактически  было единой тепло-
снабжающей организацией в городе до 
2002 года и эксплуатировало большую 
часть коммунальных котельных горо-
да, тепловые сети и ЦТП.

Оборудование в угольной котельной, 2003 г.

Было

Современные насосы в газовой  котельной 
(ул. Гагарина, 15 «а»), 2018 г.

Стало

Было

Стало

2003 год

Котельная по ул. 1-Дачная, 28 «а», , 2018 год

Стало

Было

В угольной котельной, 2002 г.

Оператор Людмила Щуркова в газовой котельной 
по ул. Пугачева, 143 «а», 2018 г.

Советский период работы предприятия 
тепловых сетей – это  «царство» камен-

ного угля и мазута в котельных, «лес» из ды-
мовых труб, загрязняющих  город и черный 
от сажи снег зимой. Дефицит материалов для 
ремонта тепловых сетей и оборудования ко-
тельных был обыденным явлением и даже 
при наличии денег не позволял осуществлять 
нормальный ремонт и обновление основных 
фондов системы теплоснабжения города. 
Обычным явлением в те годы были «пьяные» 
кочегары в угольных котельных, многочис-
ленные аварии и отказы, постоянные жалобы 
потребителей. Газета «Красное Прикамье» в те 
годы регулярно публиковала на своих страни-
цах письма населения города с жалобами на 
холод в домах и отсутствие горячей воды, ста-
тьи на тему экологии и о проблемах состояния 
и развития теплоснабжения города.
«Красное Прикамье» от 06 января 1989 г.:

«Замерзаем, помогите!
Дом, в котором я проживаю, принадле-

жит предприятию № 5. 
1989 год начался для жильцов дома и лич-

но для меня с хождения по мукам. И раньше 
температура воздуха в квартире не пре-
вышала 12-15 градусов, а с наступлением 

январских холодов совсем упала: 1-2 января 
было 10 градусов, 3-4 января – 9 градусов, 
а вчера, 5 января – 8 градусов. Что будет 
дальше? Как жить при такой «комнатной» 
температуре?

Дом отапливается от котельной, при-
надлежащей ПМК-1. Ежегодные обращения 
к начальнику организации А. Я. Агееву не 
дают положительных результатов. У руко-
водства ПМК-1 тоже имеются отговорки: 
плохой уголь, плохо работают насосы, не-
добросовестные кочегары и т. д. Пока, мол, 
потерпите, переведем котельную на газ – 
будет тепло.

Помогите!
Ю. Лайко, пос. Строительный, 

ул. Строительная, 6, кв. 21».

Девяностые годы XX века запомнились 
всей стране глубочайшим кризисом 

экономики, в то время денег не хватало даже 
на выплату заработной платы и в 1994-1998 
годах коллектив предприятия тепловых се-
тей постоянно находился в предзабастовоч-
ном состоянии.

К рубежу 2001-2002 годов основными про-
блемами в теплоснабжении города были:

- невозможность городского бюджета в пол-
ном объеме покрывать убытки МП «КТС», воз-
никающие из-за того, что тариф на тепловую 
энергию был значительно ниже экономически 
обоснованного, а население платило только 
часть даже от этого, низкого тарифа. Это не 
позволяло предприятию выполнять необхо-
димый объем ремонтных работ, из-за чего воз-
никало множество порывов на тепловых сетях, 
требовались большие затраты на устранение 
аварий, повышался расход топлива;

-  большое количество неэффективных 
угольных котельных с огромными затрата-
ми на заработную плату и топливо;

-  отсутствие источников финансиро-
вания планируемых мероприятий по ре-
конструкции системы теплоснабжения с 
закрытием нерентабельных котельных на 
твердом и жидком топливе.

В Сарапуле месяцами не было горячей воды 
в летнее время, а зимой горячая вода и носи-
тель отопления были чуть теплыми, в кварти-
рах горожан, не пользующихся дополнитель-
ными электронагревателями, температура 
была всего 15-17 градусов тепла, а то и ниже. 
Десятки многоквартирных домов и объектов 
социальной сферы города ежедневно отклю-
чались от горячего водоснабжения.

Несмотря на отсутствие финансовых 
ресурсов для реконструкции си-

стемы теплоснабжения города, МП «КТС», 
отрывая по крохам средства от текущего 
ремонта, только за 1998-2002 годы сумело 
закрыть путем переключения на ТЭЦ и дру-
гие котельные, перевода на природный газ 
17 котельных на твердом и жидком топливе.

Но этого было недостаточно для нормали-
зации работы системы теплоснабжения Са-
рапула. Слишком много проблем накопилось 
за годы советского дефицита, низких тари-
фов за тепло и «безденежья» 90-х годов. Для 
стабилизации ситуации в теплоснабжении 
города нужны были кардинальные переме-
ны.  Администрация города активно искала 
пути привлечения стороннего инвестора для 
реконструкции системы теплоснабжения 
города. Параллельно рассматривались не-
сколько конкурирующих предложений. 

Предложение о создании нового те-
плоэнергетического предприятия, 

поступившее от ООО «Удмуртрегионгаз», 
дочернего предприятия РАО «Газпром», 
оказалось наиболее подготовленным. 
Полтора года напряженной работы ушло 
на разработку и согласование в ООО 
«Межрегионгаз» (г. Москва) «Обоснования 
инвестиций в реконструкцию  объектов  
теплоснабжения  г. Сарапула», предлага-
емых к выполнению новым предприяти-
ем, которое предполагалось создать для 
эксплуатации системы теплоснабжения 
города. В ходе подготовки обоснования 
инвестиций был проделан огромный объ-
ем работы: определены предварительные 
схемы реконструкции системы теплоснаб-
жения города, выполнены технические и 
экономические расчеты, определена фи-
нансовая модель деятельности будущего 
предприятия. От ООО «Удмуртрегионгаз» 
этой работой руководил начальник отдела 
перспективного развития и теплоэнергети-
ки Б. А. Шляков, от МП «КТС» основной объ-
ем работы выполнил заместитель главного 
инженера Д. М. Рыбин. Одним из основных 
идейных вдохновителей и участником раз-

работки Программы реконструкции систе-
мы теплоснабжения города был директор 
МП «КТС» Р. С. Гатауллин.

мая 2003 года между Администрацией 
г. Сарапула и ООО «Удмуртрегионгаз» 

было подписано Соглашение о совместных 
действиях по обеспечению устойчивого 
газо- и теплоснабжения объектов муници-
пальной теплоэнергетики города Сарапу-
ла. В соответствии с Соглашением, 11 июня 
2003 г. МРИ № 5 по Удмуртской Республике 
было зарегистрировано новое теплоэнер-
гетическое предприятие, названное ООО 
«Сарапултеплоэнерго». 

Надо отметить, что у Администрации го-
рода было много сомнений перед подписа-
нием соглашения о создании нового пред-
приятия. Ведь это было первое предприятие 
ЖКХ в Удмуртской Республике, создаваемое 
совместно органом местного самоуправле-
ния и частной (пусть и с долей участия госу-

дарства более 50 процентов) компанией. 
«Красное Прикамье» от 24 июня 2004 года:

«Владимир Шалаев, заместитель Главы 
Администрации г. Сарапула по строитель-
ству и ЖКХ: 

- Ни для кого не секрет, что проблемы 
теплоснабжения центральной части го-
рода существуют десятки лет. 60 мелких 
котельных нещадно коптили небо с не-
запамятных времен. Нельзя сказать, что 
городскими властями ничего не предпри-
нималось в плане улучшения ситуации. В 
90-х годах удалось перевести на газ ряд ко-
тельных. И когда появилась возможность 
рассматривать в качестве инвестора 
солидную мощную компанию с серьезны-
ми материальными ресурсами, глупо было 
этим не воспользоваться. Мы были гото-
вы и раньше предоставить в аренду наши 
котельные с целью их модернизации  и раз-
вития этого бизнеса в Сарапуле. Такое пред-
ложение было сделано ОАО «Удмуртэнерго», 
оно было принято, но до реализации дело не 
дошло. Из двух альтернатив наиболее под-
готовленным и экономически целесообраз-
ным оказался проект «Удмуртрегионгаза»

Были сомнения, не делаем ли ошибку, кото-
рая чревата последствиями. Но подкупало 
то, насколько серьезно к этому подходило ру-
ководство «Удмуртрегингаза». Проводились 
тщательные расчеты. Риск был невелик. 13 
котельных, которые передавались в аренду, 
дошли уже до такого состояния, что соб-
ственными силами нам их было не поднять. 

И нас приятно удивило, что буквально через 
месяц после образования «Сарапултеплоэнер-
го» в город пошли «живые» деньги. Согласитесь, 

в наше время это самое ценное. Сколько про-
токолов о намерениях мы с разными компани-
ями ни подписывали, но до денег дело не дохо-
дило. Сейчас уже можно с гордостью говорить: 
проект состоялся. В том, что он сразу стал 
реализовываться в технически грамотном 
направлении, большая заслуга инженеров «Уд-
муртрегионгаз», наших инженеров». 

В кратчайшие сроки была утверждена Ин-
вестиционная программа реконструкции 

системы теплоснабжения города Сарапула. Уже  
31 июля  2003 года ООО «Сарапултеплоэнерго» 
был  оформлен  кредитный договор в размере 
18,9 млн. рублей  в ОАО «Альфа-Банк», который 
позволил немедленно приступить к работе по 
реконструкции системы теплоснабжения. 

С 1 октября 2003 года ООО «Сарапулте-
плоэнерго» были переданы в аренду основ-
ные городские котельные Сарапула. 

Одной из основных задач по рекон-
струкции системы теплоснабжения г. 

Сарапула, которые ста-
вились учредителями 
перед новым предпри-
ятием, была ликвидация 
большинства городских 
котельных с переключе-
нием их на газовые ко-
тельные или переводом 
на природный газ, кар-
динальное улучшение 
работы системы тепло-
снабжения города. ООО 
«Сарапултеплоэнерго» 
сразу же начало работы 
по реконструкции объ-
ектов теплоснабжения 
города.  

За 2003-2005 годы 
были смонтированы 
три новые газовые ко-
тельные, переведены 
на природный газ две 
последние мазутные 
котельные города, по-
строено 4 км тепло-
вых сетей, закрыта 21 
угольная котельная.  

За 2006-2016 годы 
в результате деятель-
ности ООО «Сарапул-
теплоэнерго» было за-
крыто еще 13 угольных 
котельных. Кроме это-
го, предприятием был 
выполнен огромный 
объем работы по мо-
дернизации системы 
теплоснабжения Сара-
пула. Была проведена 
реконструкция всех 
газовых котельных, 
принятых в аренду от 
муниципалитета, капи-
тально отремонтиро-

вана или реконструирована большая часть 
тепловых сетей.    

Общий объем финансовых средств, вло-
женных в реконструкцию системы тепло-
снабжения города за 15 лет, составил 166 
млн. рублей. Кроме того, 205 млн. рублей 
было израсходовано на ремонт котельных и 
тепловых сетей. Таких вложений система те-
плоснабжения города до этого еще не знала. 

За 15 лет работы ООО «Сарапулте-
плоэнерго»:

- установлено 35 новых котлов (более 
60 процентов парка),

- установлено (заменено) 110 насосных 
агрегатов (90 процентов всего парка),

- построено 16 км тепловых сетей (в 
однотрубном исчислении);

- капитально отремонтировано 28 км 
тепловых сетей (в однотрубном исчис-
лении), в том числе 10 км трубопроводы 
холодной и горячей воды  заменены на по-
лимерные или стальные с цементно-пес-
чаным покрытием;

- всем потребителям горячей воды под-
ведены циркуляционные трубопроводы;

- установлено вновь или заменено бо-
лее 4000 единиц запорной арматуры.

Горожане быстро заметили работу но-
вой компании в теплоснабжении Сарапу-
ла – многочисленные обращения в органы 
власти по вопросам некачественного те-
плоснабжения и горячего водоснабжения 
практически прекратились уже в 2005 году, 
а надежность и качество работы системы 
теплоснабжения улучшалось год от года.  

И. Рябинина.
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Сарапульские купцы Ижболдины
Сказания, легенды, факты

Занимаясь историей сарапульского родословия более 12 лет, 
начинаешь осознавать, насколько тесно сплелись между собой 
все его фамилии, заключавшие между собой династические 
и сословные браки. Сарапулу повезло тем, что сохранилось  
достаточно большое количество документов, даю-
щих возможность отследить происхождение его родов,  
начиная с века 17-го и вплоть до революционных событий  
века 20-го. 

Первые сведения о посе-
ленцах села Вознесен-

ского на Сарапуле можно по-
черпнуть из Дозорной книги 
1621 года, составленной Оси-
пом Зюзиным. К сожалению, 
более ранних документов на 
эту тему не найти, как не най-
ти и документов, указываю-
щих, откуда были переселен-
цы, заселившие территорию 
будущего Сарапула. Поэто-
му исторические материалы, 
рассказывающие о тех, кто 
был предками сарапульских 
первопоселенцев, вызывают у 
меня огромное желание озна-
комиться с ними. Живейший 
интерес, например, у меня 
вызвали материалы из 13-й 
главы «Очерков по татарской 
истории» Ишболдина Аль Ба-
кри (профессора университе-
тов Берлина, Кельна, Парижа, 
Белграда, Сент-Луиса, член 
научного Британского обще-
ства покровительства науки и 
учебы, члена Русской Генеало-
гической и Исторической ассо-
циации в Нью-Йорке, доктора 
Бориса Сергеевича Ижболди-
на), написанная в 1963 году, где 
он рассказывает об истории 
своего рода. Книга базируется 
на 60 работах на разных язы-
ках и неких «семейных источ-
никах». 

Ни в коем случае не желая 
высказать сомнения в рабо-
тах и оценках столь компе-
тентных представителей на-
учного мира, мне захотелось 
самому сопоставить то, что 
известно мне о роде Ижбол-
диных, появившихся в Са-
рапуле, с теми материалами, 
что предлагается нам в 13-й 
главе труда Бориса Сергееви-
ча Ижболдина. 

История своего рода, на-
писанная профессором 

Ижболдиным - внуком Дми-
трия Григорьевича Ижболди-
на, достаточно замысловатая. 
Вот что из нее можно узнать: 

«Как представитель муж-
ской - прямой генеалогической 
линии, идущей от соратника 
и друга пророка Мохамме-
да - Абу Бекра ас-Сиддыка 
(«тот, который твердо при-
держивается правды»), Борис 
Сергеевич носит приставку к 
своей фамилии «аль Бакри». С 
Абу Бекра - «тестя послан-
ника Бога», первого мужчины, 
принявшего ислам, и первого 
мусульманского халифа, пра-
вившего в Медине, собственно, 
и начинается рассказ о роде, в 
повествование вошли и семей-
ные предания. Прямой предок 
Ишболдина - младший сын 
халифа Магомет, рожденный 
в 631 году хиджры (около 1234 
года), занимал пост первого 

ушли кто на север, в финские 
леса, кто на восток, в места 
проживания башкирского на-
селения. Обе ветки большого 
рода, что молодая русифи-
цированная, что мусульман-
ская, занялись коммерческой 
деятельностью и основали 
одну из крупных торговых 
династий между Камой и 
Уральскими горами». 

Исходя из этого отрывка, 
получается, что предки Бо-
риса Сергеевича Ижболдина 
появились в Сарапуле, лишь в 
18-м веке! И примерно с этого 
времени русифицированная 
ветвь рода Ижболдиных при-
нимает христианство. Возни-
кает вопрос: а что, собственно, 
делать с предками Ижболди-
на, появившимися в Сарапуле 
в начале века 17-го? Так наи-
более ранний, известный мне 
представитель этого рода Иж-
болда Иван Семенов известен 
по челобитной, датируемой 
1638 годом, где «вместо отца 
его Тишка Иванов руку при-
ложил». (Исходя из того, что 
Иван Семенов записан с про-
звищем Ижболда, а сын его 
уже Ижболдин, можно сде-
лать вывод, что именно Иван 
Семенов - старший предста-
витель рода Ижболдиных в 
Сарапуле!). 

Тихон Иванов - тоже зани-
мательная личность, извест-
ная среди одних из первых 
членов притча Вознесенской 
церкви и их родни, записанных 
в переписи 1646 года: 

«…Дворы поповские.
Во дворе Вознесенской дья-

кон Тихон Иванов сын Ижбол-
дин с детьми с Якимкой да с 
Епифанкой да с Конанкою». 

Продолжив поиски, я об-
наружил еще несколь-

ких представителей, могу-
щих относиться к этому роду. 
Так в середине 17-го века «в 
селе Архангельском Кигбаево 
тож на реке Сарапулке» за-
писаны:

«Во дворе Пронька Игнатьев 
сын Ижболдин у него 2 сына 
Ивашко 8 лет Кирюшка 6 лет. 
Во дворе Ивашко Симанов Иж-
болда».

Потомки этих представите-
лей Ижболдиных продолжали 
проживать в Кигбаево еще и в 
20-м веке.

Опять же после архивных 
поисков удалось найти 

документ 1806 года со следую-
щей записью: 

«Ведомость о числяющих 
в городе Сарапуле купцов, не 
имеющих ни домов ни других 
каких заведений, проживаю-
щих в разных уездах, запи-
савшихся из крестьянства 
и татар ясашных. Под № 11. 
Ижболда Халилов с двумя сы-
новьями». 

В дальнейшем Халилов Иж-
болда Ахмадеев станет родо-
начальником еще одного са-
рапульского мусульманского 
рода Ижболдиных, но связи 
между двумя родами найти не 

удалось.
Несмотря на то, что Ижбол-

да Халилов довольно-таки 
поздно появился в Сарапу-
ле, уважением и влиянием он 
пользовался однозначно. Это 
видно из того, что на выборах в 
Магистрат Сарапула 1808 года 
его кандидатура была пред-
ложена в ратманы: «Ижболда 
Халилов, 44 года, из татар». 
Следовательно, если кто и мог 
поселиться в Сарапуле в 18-м 
веке, так это первые предста-
вители этого рода, впослед-
ствии ставшего именоваться 
Ижболдиными.

Так откуда появились 
Ижболдины в Сарапуле? 

Николай Леонидович Ре-
шетников - заместитель ди-
ректора по вопросам историко-
культурного наследия Музея 
истории и культуры Среднего 
Прикамья, в своей монографии 
«Ранний Сарапул: археологи-
ческие и исторические аспек-
ты. Реалии и перспективы  
изучения» пишет:

«…В дозорной книге Зюзина 
и Матвеева 1621 года и в более 
поздних письменных источ-
никах отмечены фамилии, 
связанные с географическими 
ориентирами - Цыдвинец, 
Чухломец, Перминов, Устю-
жанин и ряд других…»

Так, может быть, сарапуль-
ский Ижбода и Ижболда киг-
баевский - переселенцы с 

реки Ижболда, протекающей 
на территории современной 
Свердловской области? 

Настораживает еще один 
момент: при всей своей вы-
сказанной принадлежности к 
аристократии, озвученной Бо-
рисом Сергеевичем Ижболди-
ным, никто из представителей 
его рода этого не утверждал, а 
в царской России дворянское 
сословие имело преимущество 
касательно собственности и 
частной свободы!

И как отмечал главный на-
учный сотрудник Институ-
та российской истории РАН 
Вадим Винцерович Трепав-
лов, «принадлежа к потом-
ственной татарско-нагайской 
аристократии он (Б. Ижбол-
дин) использовал (правда, 
без справочного аппарата) 
не только данные доступной 
ему литературы, но и фа-
мильные предания, которые 
в условиях дефицита источ-
ников имеют первейшее зна-
чение».

Так, может быть, это всего 
лишь красивая легенда, соз-
данная желающим выделить-
ся эмигрантом из России или 
это что-то большее? Я привел 
лишь известные факты и ар-
гументы, а решать вам, наши 
уважаемые читатели.

А. Потапов,  
генеалог, краевед,  

г. Санкт-Петербург.

Основатель торгового дома - 
Дмитрий Григорьевич Ижболдин

Сарапульский купец 1-й 
гильдии, Дмитрий Григорье-
вич Ижболдин занимался ма-
нуфактурной торговлей по 
всей стране. Собственный дом 
Ижболдиных находился в Мо-
скве, на улице Донской; там же 
располагалось и Управление 
торговыми домами Ижболди-
ных, которые имелись у них 
в Сарапуле, Екатеринбурге, а 
затем и в Перми. Также Иж-
болдины имели оптовые отде-
ления, которые располагались 
в Саратове, Тюмени, Шадрин-
ске, Кургане, Екатеринбурге, 
Перми и других городах.

Впоследствии торговлей 
продолжили заниматься трое 
его сыновей — Сергей, Николай 
и Григорий, которые жили в 
разных городах, и курировали 
торговлю различными тканя-
ми (суконными, шелковыми, 
полотняными, шерстяными 
и мебельными), ватой, бельем, платками, бархатом, плюшем, 
тюлями, гардинами и прочей утварью.

Дмитрий Григорьевич активно участвовал в общественной 
жизни города: служил церковным старостой в Покровской 
церкви, бургомистром в городском магистрате, городским го-
ловой, мировым судьей и членом попечительских советов поч-
ти всех учреждений Сарапула. 

За пожертвования в пользу Министерства народного про-
свещения Д. Г. Ижболдин  был награжден бронзовой медалью на 
Александровской ленте, золотой медалью на Станиславской 
ленте, орденом Св. Анны III степени за постройку церкви в  
д. Лагуново и получил право вставить гербовый щит Сарапула в 
свой татарский родовой герб.

Его наследники устроили детский ремесленный приют.  
А в 1898 году была учреждена сарапульская ремесленная школа  
им. Д. Г. Ижболдина для обучения кожевенному и сапожно-баш-
мачному ремеслу.

В 1883 году Дмитрию Григорьевичу Ижболдину было присво-
ено звание «Потомственный гражданин города Сарапула». В 
1891 году за многообразную и полезную общественную службу 
и различные пожертвования на благотворительные заведения 
и Храмы Божии он был удостоен звания «Почетный гражданин 
города Сарапула».

арабского правителя в Егип-
те и погиб совсем молодым 
от рук сирийских правите-
лей. Его второй сын был од-
ним из высших дворян Дамас-
ского халифата и прямым 
предком ногайского принца 
Едигея. Хан Узбек, правнук 
Батыя, занявшего трон Зо-
лотой Орды в начале XIV 
века, пригласил в качестве 
магометанского миссионера 
высокого арабского сановника 
- потомка Абу Бекра через 14 
колен Баба-Тукласа. Выдаю-
щийся проповедник сунниз-
ма обратил в Сарае в маго-
метанскую веру множество 
монголов и тюрков. Хан Узбек 
так полюбил младшего сына 
Баба-Тукласа Термеза, что 
оставил его у себя на службе 
и назначил правителем всех 
монголо-тюркских племен, 
кочующих на территории 
Башкирии. Правнук Термеза 
Кутлукай привел эти племе-
на на Волгу и слил их с ногай-
ской Золотой Ордой.

А с мурзой Ишболду при-
ключилась драматическая 
для ногайской степи исто-
рия. Был он украден мещера-
ми на службе у Москвы, и пра-
вящая родня, хлопотавшая 
об освобождении мурзы, пред-
лагала за него выкуп в 150 ло-
шадей. Видимо, у этой исто-
рии счастливый конец. После 
падения Казанского ханства 
Ишболду вместе со своими 
сановниками бежал к берегам 
Камы и осел на правобережье, 
напротив устья реки Белой, 
среди остатков поселений 
чуди. Как один из князей Ар-
ска он правил местным му-
сульманским и языческим на-
селением».

С тем, что происходило во 
времена «золотой орды» 

и после вплоть до 17-го века с 
описываемым родом (тем более 
что никаких конкретных до-
кументов приведено не было), 
я ни согласиться, ни опровер-
гнуть их не могу, да и цели 
такой не ставилось. Хотелось 
увидеть связь этих далеких 
предков с сарапульскими Иж-
болдиными. Поэтому меня за-
интересовал следующий фраг-
мент: 

«В 1705 году, когда было по-
давлено восстание татар, 
башкир и вотяков на право-
бережье Камы, один из стар-
ших представителей семьи 
Ишбулат обратился в хри-
стианство. Он поселился в 
«деревне Сарапул», в 75 кило-
метрах от родового имения. 
Однако близкие родственни-
ки Ишбулата Ишболдина не 
пожелали сменить религию 
и, снявшись с обжитых мест, 
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СЭГЗ приглашает на праздник
Мероприятия в честь дня рождения завода будут проходить 7-9 июня

«Хлеб — это мир»
Сарапульский электрогенераторный завод выступил техническим партнером крупнейшего  
Евразийского Форума по хлебопечению 

СЭГЗ встречает  
День трудовой славы

В целях расширения производства  
и рынков сбыта
СЭГЗ стал членом двух российских ассоциаций 

С заботой о людях
Акционеры АО «СЭГЗ» направили 584,6 млн. рублей из чистой прибыли предприятия за 2017 год  
на развитие завода, в том числе, на выполнение мероприятий коллективного договора

Акционеры  АО  «Сарапуль-
ский  электрогенераторный  за-
вод»  на  годовом  собрании  при-
няли  решение  о  вступлении 
предприятия  в  ассоциацию 
разработчиков,  изготовителей 
и  потребителей  электропита-
ния «Электропитание» и в ассо-
циацию  «Российское  лифтовое 
объединение». 

Ассоциация  «Электропита-
ние» существует с 1991 года. На 
сегодняшний  день  в  ее  состав 
входят  более  20  отечествен-
ных  предприятий,  являющих-
ся  основными  разработчика-
ми  и  производителями  систем 

электропитания.
-  Основная  продукция  СЭГЗ 

–  бортовые  системы  генери-
рования,  управления  и  защи-
ты электропитания. Участники 
ассоциации  «Электропитание» 
определяют  основные  тенден-
ции  в  развитии  систем  энер-
госнабжения,  рассматривают 
основные  параметры  этих  си-
стем.  Производственный  опыт 
и  накопленная  научно-техни-
ческая  база  нашего  предпри-
ятия  могут  внести  значитель-
ный вклад в дальнейшее разви-
тие  средств  электропитания  и 
элементной базы силовой элек-

троники.  СЭГЗ  также  являет-
ся крупнейшим отечественным 
производителем  лифтовых  ле-
бедок  и  других  компонентов 
лифта,  а  большинство  зако-
нодательных  инициатив  в  об-
ласти  производства  лифтово-
го  оборудования  выдвигаются 
именно  ассоциацией  «Россий-
ское  лифтовое  объединение». 
Нам хотелось бы принимать са-
мое  непосредственное  участие 
в развитии российского лифто-
строения,  -  прокомментировал 
решение  акционеров  генераль-
ный директор АО «СЭГЗ» Сер-
гей Мусинов. 

Такое решение было принято 
25 мая на годовом общем собра-
нии акционеров Общества.

Как  отметил  председатель 
Совета  директоров  СЭГЗ  Ви-
талий  Шурыгин,  это  позво-
лит заводу продолжать выпол-
нение  всех  социальных  про-
грамм,  которые  приняты  на 
предприятии. 

- На Сарапульском электро-
генераторном  заводе  идет  по-
стоянная  работа  по  повыше-
нию  качества  жизни  наших 
сотрудников,  а  также  их  бла-
госостояния. Речь идет о стро-
ительстве жилья, о предостав-

лении  беспроцентных  средств 
для  первоначального  ипотеч-
ного взноса, об обеспечении за-
водчан  доступным  санатор-
но-курортным  лечением  и  ак-
тивным  досугом,  поддержке 
молодых специалистов и вете-
ранов производства. В 2017 го-
ду  средняя  заработная  пла-
та на предприятии выросла на 
9,1 процента к уровню 2016 го-
да  и  составила  41  848  рублей, 
-  прокомментировал  решение 
акционеров  Общества  Виталий 
Шурыгин. 

Чистая прибыль АО «СЭГЗ» 
за  2017  год  составила  779,5 

млн.  рублей.  Из  них,  по  ре-
шению  акционеров  Общества, 
584,6  млн.  рублей  будут  на-
правлены  на  развитие  пред-
приятия,  в  том  числе,  на  вы-
полнение  мероприятий  кол-
лективного  договора,  194,8 
млн. рублей – на выплату ди-
видендов.  Размер  дивидендов 
по итогам деятельности обще-
ства  за  2017  год  составил  764 
рубля  на  одну  обыкновенную 
акцию.  Уставный  капитал  АО 
«СЭГЗ»  -  255  041  акция  номи-
налом в 1 рубль.

Г. Глухов, руководитель 
пресс-службы АО «СЭГЗ».

Российская Гильдия Пекарей 
и Кондитеров  (РОСПиК) выра-
зила  благодарность  Сарапуль-
скому  электрогенераторному 

заводу за помощь в проведении 
Кубка России и Кубка Центро-
союза  по  хлебопечению  на  фо-
руме «Хлеб - это мир». 

Соревнования  проходили  с 
15 по 17 мая на ВДНХ в Москве. 
СЭГЗ  предоставил  организато-
рам  форума  пять  двухскорост-
ных  спиральных  тестомесиль-
ных машин ТМС-60-2 и МС-60-3. 

-  Мы  высоко  ценим  автори-
тет АО «СЭГЗ» и уровень парт- 
нерских  отношений,  которые 
сложились  между  нашими  ор-
ганизациями. Надеемся на про-
должение  плодотворного  со-
трудничества, - отметил в бла-
годарственном  письме  Пре-
зидент  Российской  Гильдии 
Пекарей  и  Кондитеров  Юрий 
Кацнельсон. 

Для  проведения  кубковых 

мероприятий  были  организо-
ваны четыре зоны, оборудован-
ные по типу мини-пекарни, где 
было  размещено  все  необходи-
мое,  в  том  числе  тестомесиль-
ные  машины  производства  АО 
«СЭГЗ»  ТМС-60-2.  Еще  одна 
модель сарапульского тестоме-
са  -  МС-60-3  была  установле-
на  в  зоне  проведения  мастер-
классов  по  замесу  уникальных 
сортов  теста:  гречишных,  на 
закваске, на картофельном пю-
ре и на других компонентах. 

Добавим,  что  СЭГЗ  выпуска-
ет  тестомесильные  машины  с 
1992 года. На сегодняшний день 
в номенклатуре завода пять мо-
дификаций  с  различными  ха-
рактеристиками  по  мощности, 
месильными  устройствами  и 
объемами дежи.

Измененяются маршруты транспорта
В  связи  с  проведением  на  стадионе  «Со-

кол» праздничных мероприятий, посвящен-
ных  76-й  годовщине  ОАО  «Сарапульский 
электрогенераторный  завод»  в  целях  обе-
спечения  безопасности  дорожного  движе-

ния  9  июня  автобусы  будут  двигаться  без 
заезда  на  остановку  «Электрогенераторный 
завод».

Управление ЖКХ 
Администрации г. Сарапула

В субботу, 9 июня, на стадионе «Сокол» состоится открытый праздник, на который приглашаются 
все желающие. 

В программе: 
в 19.30 – выступление творческих коллективов города Сарапула, аттракцион подарков;
в 20.30 – большая концертная программа с участием исполнительницы народных песен, лауреата 

международных фестивалей и конкурсов, финалистки телевизионного проекта «Народный артист-3» 
Марины Девятовой. 

После концерта гостей праздника ждет салют. 
Вход  на  стадион  открыт  с  19  часов.  На  территории  стадиона  будут  работать  буфеты  и  детские 

аттракционы. 
Приглашаем всех на праздник!

Праздник счастливого детства
День защиты детей не порадовал хорошей погодой, но в Сара-
пульской городской детской больнице было тепло и солнечно

Волшебный праздник  
молодости и музыки
В Детской школе искусств № 2 состоялась торжественная цере-
мония вручения свидетельств об окончании школы и академи-
ческий концерт выпускников  

Прикоснулись к истории и 
духовности
В рамках проекта «Техноволонтер-18», разработанному коллек-
тивом Центра детского (юношеского) технического творчества, 
для детей с ограниченными возможностями здоровья из школы 
№ 19 были проведены экскурсии в художественно-выставочном 
комплексе «Дача Башенина», являющегося партнером проекта

Экскурсанты познакомились с особенностями жизни и быта ку-
печеской семьи, с деятельностью Сарапульского купца П. А. Баше-
нина,  с  традициями  воспитания  и  образования  детей  начала  ХХ 
века.

На выставке «Сарапул духовный» научный сотрудник музея На-
талья Завьялова рассказала ребятам о духовной культуре нашего 
города, о работах художника В. И. Тихановского, о судьбе и исто-
рии  Вознесенского  кафедрального  собора,  Покровской  церкви.  А 
также ребята узнали о важных для всех православных традициях 
празднования именин. По окончании экскурсии у каждого ребен-
ка появился свой Ангел, которого они вырезали сами по эскизу ху-
дожника-графика В. А. Фаворского.

Для детей с ограниченными возможностями здоровья также бы-
ли проведены краеведческие занятия на базе партнера проекта – 
Центральной городской библиотеки имени Н. К. Крупской. На за-
нятии-беседе  «Храмы  Сарапула»,  проведенного  Ольгой  Лукас, 
учащиеся познакомились с конфессиональной историей города.

Проект  «Техноволонтер-18»  является  победителем  открытого 
грантового конкурса малых грантов «Доброволец-2018» и поддер-
живается Фондом «Соработничество».

А. Максимов, руководитель проекта.

Сотрудники  больницы  устроили  для  своих  маленьких  пациен-
тов  и  их  родителей  яркий  праздник.  День  защиты  детей  прошел 
весело, с различными  конкурсами и играми.

Дети и сами сотрудники лечебного учреждения с радостью при-
няли участие в празднике. Мероприятие стало совместным твор-
ческим проектом с учреждением дополнительного образования го-
рода Сарапула «Детско-юношеский центр» при непосредственном 
участии волонтерского движения «Юность». 

Все дети получили частичку радости, доброты и заботы, а в по-
дарок - сладкое угощение и яркие воздушные шары.

У. Лазарева, фото автора.

Свой первый документ о дополнительном образовании получи-
ли 38 выпускников. Восемь из них закончили школу с отличием.

Директор школы Надежда Галанова вручила благодарственные 
письма  выпускникам  за  активное  участие  в  концертно-лекцион-
ной жизни школы и высокие достижения в конкурсной деятельно-
сти, а также поблагодарила всех преподавателей за их профессио-
нализм, преданность своей профессии.

Прозвучало  много  слов  благодарности  в  адрес  родителей  вы-
пускников, за то, что помогали своим детям и советом, и родитель-
ской поддержкой, за помощь в организации поездок на конкурсы. 

- Праздник закончился, а двери школы всегда открыты для вас, 
выпускники, - напутствовали своих учеников педагоги школы.

В журнале выдачи свидетельств к 2018 году записано 1968 фа-
милий выпускников школы.

О. Коробейникова, фото А. Макаровой.
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В честь талантливых и одаренных
Двенадцатый год в Сарапуле проводится, ставший уже традиционным, конкурс «Одаренное детство», 

приуроченный к Дню защиты детей

Вот и в этом году трехсторонняя комиссия из специалистов 
управлений культуры и молодежной политики, образования 
и спорта, напряженно поработав, отобрала из числа многочис-

ленных претендентов самых способных и активных юных жителей на-
шего города.

Лауреатами конкурса «Одаренное детство» стали 79 юных дарований - по-
бедителей и призеров международных, всероссийских и городских пред-
метных олимпиад, творческих конкурсов и соревнований.

По сложившейся традиции Глава г. Сарапула Александр Ессен провел 
торжественный прием в честь талантливых и одаренных детей, на котором 
состоялась церемония награждения с вручением свидетельств о занесении 
их имен на доску «Одаренное детство Сарапула».

- Юные друзья! Рад вас приветствовать на очередной церемонии, - обра-
тился к собравшимся ребятам Александр Ессен. - Каждый год показывает, 
насколько талантливы наши дети. Поздравляю вас с достигнутыми успеха-
ми, которых вы добились упорным трудом, стремитесь к достижению новых 
вершин, находите силы и желание двигаться дальше! 

Поздравляю вас также с Международным днем защиты детей. И прошу 

вас - не торопитесь взрослеть, ведь детство быстро проходит. Цените эти 
мгновения!

После торжественного приема у Главы города на площади у Дворца куль-
туры радиозавода состоялась церемония открытия Доски «Одаренное дет-
ство Сарапула». И теперь каждый житель нашего города может увидеть 
юных звезд, прославляющих своим талантом и мастерством г. Сарапул.

Своими впечатлениями от мероприятия поделились лауреаты конкурса - 
члены образцового хореографического коллектива «Калинка» ДК радиозавода:

- Впечатление от церемонии награждения и открытия Доски самые яркие. 
Приятно, что в нашем городе существует такая традиция, каждый год от-
крывающая имена новых талантливых ребят. 

А руководитель коллектива Елена Беркутова добавила:
- Я очень рада за своих воспитанников. Они очень трудолюбивые, целе- 

устремленные и отзывчивые. Все наши танцевальные постановки базиру-
ются на группе, которая стала лауреатом конкурса «Одаренное детство». 
Мы много гастролируем и выступаем на различных городских мероприяти-
ях. И наши творческие усилия не остались незамеченными.

Н. Дударева, В. Карманов (фото).

«Семык-2018»
В воскресенье в д. Верхняя Иж-Бобья 
Малопургинского района пройдет  
Республиканский марийский нацио-
нальный праздник 

Для участников праздника будут ра-
ботать детская игровая площадка, 
пройдут состязания марийских умель-
цев, танцоров и богатырей, будет рабо-
тать выставка-продажа изделий цент- 
ров декоративно-прикладного искус-
ства и домов ремесел, организованы ма-
стер-классы по изготовлению марий-
ских оберегов. В праздничной концерт-
ной программе примут участие марий-
ские творческие коллективы.

Начало праздника 10 июня в 11.00. 
Пресс-служба Министерства  
национальной политики УР.



Продолжая традиции 
побед
3 июня в Сарапуле прошел XIV Всероссийский пробег имени  
Рината Галимова 

Участниками традиционного 
массового забега в этом году 
стали несколько сотен профес-
сиональных спортсменов и лю-
бителей бега из Удмуртии, Баш-
кортостана и Пермского края. 

Спортивный праздник  был 
посвящен Дню защиты детей и 
проводился на призы Сарапуль-
ского хлебокомбината. 

Открыли мероприятие заме-
ститель главы Администрации 
г. Сарапула по социальной сфе-
ре Виктор Шестаков, генераль-
ный директор ООО «Удмуртская 
хлебная компания» Алексей Ма-
люк и основатель пробега –ма-
рафонец, призер российских и 
международных соревнований 
Ринат Галимов.

Стартовала программа с забе-
га воспитанников дошкольных 
учреждений Сарапула и массового старта для самых юных бегунов. Ре-
бята пробежали 400 метров по стадиону, все  получили сладкие призы.

Далее на старт вышли воспитанники спортивных школ. 
Профессиональные спортсмены испытывали свои силы на дистанци-

ях  2, 5 и 10 километров. 
Настоящая интрига развернулась в мужском зачете на дистанции  

10 км. Здесь за звание чемпиона боролись мастера спорта и представи-
тели школ олимпийского резерва.

По итогам забега абсолютным победителем  в мужском зачете на дис-
танции 10 км стал Андрей Бочкарев из Ижевска. Среди женщин самой 
быстрой на дистанции 5 км была Марина Гущина из с. Шаркан.
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Право на счастье
Великий классик Федор Достоевский сказал: «Все счастье мира не стоит слезинки  
одного ребенка»

Прощание с «Планетой детства»
В Уральском детском саду состоялся выпуск подготовительной группы - 20 мальчиков и девочек 
станут нынче первоклассниками

Уважаемые социальные работники!
В системе социальной защиты работают особые люди – люди, кото-

рые неравнодушны, те, кто воспринимает эту работу не как формаль-
ность, а как призвание всей жизни. Мы сердечно поздравляем вас с про-
фессиональным праздником. Спасибо, что ваши сердца всегда открыты 
людям, что для вас нет чужого горя, что проблемы знакомых и незнако-
мых вам людей вы принимаете, как свои личные. 

Сегодня, в ваш профессиональный праздник, выражаем   благодар-
ность за ваш самоотверженный труд, за милосердие и сопереживание, 
за внимание к людям, нуждающимся в уходе и поддержке. Спасибо вам за 
благородство и поддержку, которые вы оказываете людям. Спасибо за 
опыт и профессионализм. 

Пусть вам всегда сопутствует удача, а искорки оптимизма никогда 
не угасают в ваших сердцах. Желаем Вам, чтобы друзья и близкие под-
держивали ваше призвание и в минуты трудности, оказывали достой-
ную поддержку. Здоровья вам и всем вашим близким!

А. Ессен, Глава города Сарапула
С. Смоляков, Председатель Сарапульской городской Думы

В нашем детском доме живут 
24 малыша, которые лишены 

главного счастья в жизни – ро-
дительского дома. Маму и папу 
заменяют им сотрудники учреж-
дения. Они, мы это видели, дей-
ствительно их любят, отдают теп-
ло своих сердец.  

И к Международному дню де-
тей все вместе – и воспитатели, и 
их подопечные подготовили за-
мечательную программу «Наши 
дети – лучше всех». Для каждого 
малыша нашли они свою номина-
цию, чтобы вручить медаль «Луч-
ше всех». Конечно, воспитанники 
детского дома не поражают пока 
такими талантами, как дети в из-
вестной детской передаче. Но то, 
чего добиваются сотрудники это-
го учреждения, стоит дороже. 

- Когда Танюша (все имена из-
менены) пришла к нам три года 
назад, она только лежала, - рас-
сказывает директор детского 
дома Василина Хлопушина. – Мы 
приобрели пуфик-трансформер, 
чтобы она могла сидеть и видеть 
мир так, как видим его все мы. А 
потом она начала ходить и даже 

читать стихи. И мы считаем это на-
шей общей победой. 

И такие победы одерживает в 
детском доме каждый ребенок. 

Мы еще вернемся к теме ответ-
ственности за воспитание ребенка 
на страницах газеты позднее, а се-
годня только скажем, что из 24 вос-
питанников детского дома только 
семь сирот, остальные имеют ро-
дителей, которым дети не нужны 
вообще или временно (государ-
ство дает им возможность отдать 
детей на воспитание на опреде-
ленный срок в надежде, что мамы-
папы все-таки одумаются). 

И всем этим малышам очень 
хочется, чтобы их любили, ими 
гордились. Они так старательно 
выступали перед гостями, при-
шедшими в этот день в детский 
дом, так искренне радовались 
аплодисментам и подаркам… 

- От всех горожан выражаю вам 
благодарность за ваш благород-
ный труд, - сказал Глава г. Сарапу-
ла Александр Ессен, обращаясь к 
коллективу детского дома. – Пусть 
у вас все получается!

Добрые слова прозвучали и от 

других гостей праздника, боль-
шинство которых являются дав-
ними друзьями и попечителями 
детского дома. От имени ООО 
«Сарапултеплоэнерго» главный 
инженер предприятия Дмитрий 
Рыбин вручил ребятам два вело-
сипеда и четыре беговела (как 
ребята уже освоили беговелы, по-
даренные им на Новый год Сара-
пульским электрогенераторным 
заводом, они продемонстрирова-
ли во время концерта). С подарка-
ми к ребятам пришли о. Михаил, 
шефствующий над детским до-
мом от Сарапульской епархии, 
представители фонда «Право на 
жизнь», семья Курановых. Дет-
ский дом благодарен каждому, 
кто готов оказать помощь детям.

И все-таки главная радость – 
когда их дети обретают настоя-
щие семьи. В прошлом году таких 
счастливых малышей было 17. Бу-
дем надеяться, что и сегодняшние 
воспитанники тоже обретут на-
стоящих мам и пап, которые будут 
их любить.

И. Рябинина.
Фото Р. Фасхиева.

Праздник прощания с детским 
садом, организованный как свое-
образное путешествие по планете 
детства, получился ярким и увле-
кательным. Малыши пели песни, 

читали стихи, разгадывали за-
гадки, участвовали в конкурсах, 
чтобы показать родителям, чему 
они научились перед походом в 
школу. В этом им помогали заве-

дующая детским садом Татьяна 
Лапина, воспитатели Альфия Гу-
рьева, Екатерина Кадырманова 
и музыкальный работник Мария 
Бружас.

Ну и, конечно, в такой день ви-
новники торжества не остались 
без подарков, которые они по-
лучили от ОАО «Белкамнефть». 
Представитель компании Денис 
Логинов вручил каждому ребенку 
папки с наборами разнообразных 
канцелярских принадлежностей 
и свидетельства об окончании 
детского сада.

- Праздник немножко груст-
ный, - обратился к ребятам Денис 
Александрович, - но это переход 
на новую ступень в развитии, 
где вас, ребята, тоже ждет много 
интересного и познавательного.  
Желаю вам учиться на «четыре» и 
«пять». Спасибо педагогам и вос-
питателям за то что вложили в вас 
частицу своей души, привили на-
выки, которые пригодятся в даль-
нейшем.

Н. Дударева,
В. Карманов (фото).

День охраны труда
15 июня в 10 час. в Администрации г. Сарапула состоится ежегод-
ное мероприятие – День охраны труда в МО «Город Сарапул»

Участие в данном мероприятии примут представители министерства 
социальной политики и труда УР, Государственной инспекции труда в 
УР, прокуратуры г. Сарапула, представители Администрации города.

Приглашаем руководителей и специалистов по охране труда пред-
приятий, учреждений и организаций г. Сарапула принять участие в дан-
ном мероприятии.

А. Глухов, 
зам. Главы Администрации г. Сарапула 

по административным вопросам.

Все призеры пробега получили медали, торты от Сарапульского хле-
бокомбината и денежные призы.

В следующем году Всероссийский  легкоатлетический пробег имени 
Рината Галимова  отметит свой 15-летний юбилей, а значит, соревнова-
ния обещают быть еще более массовыми и увлекательными.

Пресс-служба Главы и Администрации г. Сарапула. 
Фото С. Килина.
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Первый опыт 
государственно-частного партнерства 

11 июня исполняется 15 лет с даты создания и начала работы одного из основных теплоснабжающих предприятий города –  
ООО «Сарапултеплоэнерго»

Деятельность ООО «Сарапултепло-
энерго» по теплоснабжению Сарапула 
является продолжением работы МП  
«Коммунальные тепловые сети», ко-
торое фактически  было единой тепло-
снабжающей организацией в городе до 
2002 года и эксплуатировало большую 
часть коммунальных котельных горо-
да, тепловые сети и ЦТП.

Оборудование в угольной котельной, 2003 г.

Было

Современные насосы в газовой  котельной 
(ул. Гагарина, 15 «а»), 2018 г.

Стало

Было

Стало

2003 год

Котельная по ул. 1-Дачная, 28 «а», , 2018 год

Стало

Было

В угольной котельной, 2002 г.

Оператор Людмила Щуркова в газовой котельной 
по ул. Пугачева, 143 «а», 2018 г.

Советский период работы предприятия 
тепловых сетей – это  «царство» камен-

ного угля и мазута в котельных, «лес» из ды-
мовых труб, загрязняющих  город и черный 
от сажи снег зимой. Дефицит материалов для 
ремонта тепловых сетей и оборудования ко-
тельных был обыденным явлением и даже 
при наличии денег не позволял осуществлять 
нормальный ремонт и обновление основных 
фондов системы теплоснабжения города. 
Обычным явлением в те годы были «пьяные» 
кочегары в угольных котельных, многочис-
ленные аварии и отказы, постоянные жалобы 
потребителей. Газета «Красное Прикамье» в те 
годы регулярно публиковала на своих страни-
цах письма населения города с жалобами на 
холод в домах и отсутствие горячей воды, ста-
тьи на тему экологии и о проблемах состояния 
и развития теплоснабжения города.
«Красное Прикамье» от 06 января 1989 г.:

«Замерзаем, помогите!
Дом, в котором я проживаю, принадле-

жит предприятию № 5. 
1989 год начался для жильцов дома и лич-

но для меня с хождения по мукам. И раньше 
температура воздуха в квартире не пре-
вышала 12-15 градусов, а с наступлением 

январских холодов совсем упала: 1-2 января 
было 10 градусов, 3-4 января – 9 градусов, 
а вчера, 5 января – 8 градусов. Что будет 
дальше? Как жить при такой «комнатной» 
температуре?

Дом отапливается от котельной, при-
надлежащей ПМК-1. Ежегодные обращения 
к начальнику организации А. Я. Агееву не 
дают положительных результатов. У руко-
водства ПМК-1 тоже имеются отговорки: 
плохой уголь, плохо работают насосы, не-
добросовестные кочегары и т. д. Пока, мол, 
потерпите, переведем котельную на газ – 
будет тепло.

Помогите!
Ю. Лайко, пос. Строительный, 

ул. Строительная, 6, кв. 21».

Девяностые годы XX века запомнились 
всей стране глубочайшим кризисом 

экономики, в то время денег не хватало даже 
на выплату заработной платы и в 1994-1998 
годах коллектив предприятия тепловых се-
тей постоянно находился в предзабастовоч-
ном состоянии.

К рубежу 2001-2002 годов основными про-
блемами в теплоснабжении города были:

- невозможность городского бюджета в пол-
ном объеме покрывать убытки МП «КТС», воз-
никающие из-за того, что тариф на тепловую 
энергию был значительно ниже экономически 
обоснованного, а население платило только 
часть даже от этого, низкого тарифа. Это не 
позволяло предприятию выполнять необхо-
димый объем ремонтных работ, из-за чего воз-
никало множество порывов на тепловых сетях, 
требовались большие затраты на устранение 
аварий, повышался расход топлива;

-  большое количество неэффективных 
угольных котельных с огромными затрата-
ми на заработную плату и топливо;

-  отсутствие источников финансиро-
вания планируемых мероприятий по ре-
конструкции системы теплоснабжения с 
закрытием нерентабельных котельных на 
твердом и жидком топливе.

В Сарапуле месяцами не было горячей воды 
в летнее время, а зимой горячая вода и носи-
тель отопления были чуть теплыми, в кварти-
рах горожан, не пользующихся дополнитель-
ными электронагревателями, температура 
была всего 15-17 градусов тепла, а то и ниже. 
Десятки многоквартирных домов и объектов 
социальной сферы города ежедневно отклю-
чались от горячего водоснабжения.

Несмотря на отсутствие финансовых 
ресурсов для реконструкции си-

стемы теплоснабжения города, МП «КТС», 
отрывая по крохам средства от текущего 
ремонта, только за 1998-2002 годы сумело 
закрыть путем переключения на ТЭЦ и дру-
гие котельные, перевода на природный газ 
17 котельных на твердом и жидком топливе.

Но этого было недостаточно для нормали-
зации работы системы теплоснабжения Са-
рапула. Слишком много проблем накопилось 
за годы советского дефицита, низких тари-
фов за тепло и «безденежья» 90-х годов. Для 
стабилизации ситуации в теплоснабжении 
города нужны были кардинальные переме-
ны.  Администрация города активно искала 
пути привлечения стороннего инвестора для 
реконструкции системы теплоснабжения 
города. Параллельно рассматривались не-
сколько конкурирующих предложений. 

Предложение о создании нового те-
плоэнергетического предприятия, 

поступившее от ООО «Удмуртрегионгаз», 
дочернего предприятия РАО «Газпром», 
оказалось наиболее подготовленным. 
Полтора года напряженной работы ушло 
на разработку и согласование в ООО 
«Межрегионгаз» (г. Москва) «Обоснования 
инвестиций в реконструкцию  объектов  
теплоснабжения  г. Сарапула», предлага-
емых к выполнению новым предприяти-
ем, которое предполагалось создать для 
эксплуатации системы теплоснабжения 
города. В ходе подготовки обоснования 
инвестиций был проделан огромный объ-
ем работы: определены предварительные 
схемы реконструкции системы теплоснаб-
жения города, выполнены технические и 
экономические расчеты, определена фи-
нансовая модель деятельности будущего 
предприятия. От ООО «Удмуртрегионгаз» 
этой работой руководил начальник отдела 
перспективного развития и теплоэнергети-
ки Б. А. Шляков, от МП «КТС» основной объ-
ем работы выполнил заместитель главного 
инженера Д. М. Рыбин. Одним из основных 
идейных вдохновителей и участником раз-

работки Программы реконструкции систе-
мы теплоснабжения города был директор 
МП «КТС» Р. С. Гатауллин.

мая 2003 года между Администрацией 
г. Сарапула и ООО «Удмуртрегионгаз» 

было подписано Соглашение о совместных 
действиях по обеспечению устойчивого 
газо- и теплоснабжения объектов муници-
пальной теплоэнергетики города Сарапу-
ла. В соответствии с Соглашением, 11 июня 
2003 г. МРИ № 5 по Удмуртской Республике 
было зарегистрировано новое теплоэнер-
гетическое предприятие, названное ООО 
«Сарапултеплоэнерго». 

Надо отметить, что у Администрации го-
рода было много сомнений перед подписа-
нием соглашения о создании нового пред-
приятия. Ведь это было первое предприятие 
ЖКХ в Удмуртской Республике, создаваемое 
совместно органом местного самоуправле-
ния и частной (пусть и с долей участия госу-

дарства более 50 процентов) компанией. 
«Красное Прикамье» от 24 июня 2004 года:

«Владимир Шалаев, заместитель Главы 
Администрации г. Сарапула по строитель-
ству и ЖКХ: 

- Ни для кого не секрет, что проблемы 
теплоснабжения центральной части го-
рода существуют десятки лет. 60 мелких 
котельных нещадно коптили небо с не-
запамятных времен. Нельзя сказать, что 
городскими властями ничего не предпри-
нималось в плане улучшения ситуации. В 
90-х годах удалось перевести на газ ряд ко-
тельных. И когда появилась возможность 
рассматривать в качестве инвестора 
солидную мощную компанию с серьезны-
ми материальными ресурсами, глупо было 
этим не воспользоваться. Мы были гото-
вы и раньше предоставить в аренду наши 
котельные с целью их модернизации  и раз-
вития этого бизнеса в Сарапуле. Такое пред-
ложение было сделано ОАО «Удмуртэнерго», 
оно было принято, но до реализации дело не 
дошло. Из двух альтернатив наиболее под-
готовленным и экономически целесообраз-
ным оказался проект «Удмуртрегионгаза»

Были сомнения, не делаем ли ошибку, кото-
рая чревата последствиями. Но подкупало 
то, насколько серьезно к этому подходило ру-
ководство «Удмуртрегингаза». Проводились 
тщательные расчеты. Риск был невелик. 13 
котельных, которые передавались в аренду, 
дошли уже до такого состояния, что соб-
ственными силами нам их было не поднять. 

И нас приятно удивило, что буквально через 
месяц после образования «Сарапултеплоэнер-
го» в город пошли «живые» деньги. Согласитесь, 

в наше время это самое ценное. Сколько про-
токолов о намерениях мы с разными компани-
ями ни подписывали, но до денег дело не дохо-
дило. Сейчас уже можно с гордостью говорить: 
проект состоялся. В том, что он сразу стал 
реализовываться в технически грамотном 
направлении, большая заслуга инженеров «Уд-
муртрегионгаз», наших инженеров». 

В кратчайшие сроки была утверждена Ин-
вестиционная программа реконструкции 

системы теплоснабжения города Сарапула. Уже  
31 июля  2003 года ООО «Сарапултеплоэнерго» 
был  оформлен  кредитный договор в размере 
18,9 млн. рублей  в ОАО «Альфа-Банк», который 
позволил немедленно приступить к работе по 
реконструкции системы теплоснабжения. 

С 1 октября 2003 года ООО «Сарапулте-
плоэнерго» были переданы в аренду основ-
ные городские котельные Сарапула. 

Одной из основных задач по рекон-
струкции системы теплоснабжения г. 

Сарапула, которые ста-
вились учредителями 
перед новым предпри-
ятием, была ликвидация 
большинства городских 
котельных с переключе-
нием их на газовые ко-
тельные или переводом 
на природный газ, кар-
динальное улучшение 
работы системы тепло-
снабжения города. ООО 
«Сарапултеплоэнерго» 
сразу же начало работы 
по реконструкции объ-
ектов теплоснабжения 
города.  

За 2003-2005 годы 
были смонтированы 
три новые газовые ко-
тельные, переведены 
на природный газ две 
последние мазутные 
котельные города, по-
строено 4 км тепло-
вых сетей, закрыта 21 
угольная котельная.  

За 2006-2016 годы 
в результате деятель-
ности ООО «Сарапул-
теплоэнерго» было за-
крыто еще 13 угольных 
котельных. Кроме это-
го, предприятием был 
выполнен огромный 
объем работы по мо-
дернизации системы 
теплоснабжения Сара-
пула. Была проведена 
реконструкция всех 
газовых котельных, 
принятых в аренду от 
муниципалитета, капи-
тально отремонтиро-

вана или реконструирована большая часть 
тепловых сетей.    

Общий объем финансовых средств, вло-
женных в реконструкцию системы тепло-
снабжения города за 15 лет, составил 166 
млн. рублей. Кроме того, 205 млн. рублей 
было израсходовано на ремонт котельных и 
тепловых сетей. Таких вложений система те-
плоснабжения города до этого еще не знала. 

За 15 лет работы ООО «Сарапулте-
плоэнерго»:

- установлено 35 новых котлов (более 
60 процентов парка),

- установлено (заменено) 110 насосных 
агрегатов (90 процентов всего парка),

- построено 16 км тепловых сетей (в 
однотрубном исчислении);

- капитально отремонтировано 28 км 
тепловых сетей (в однотрубном исчис-
лении), в том числе 10 км трубопроводы 
холодной и горячей воды  заменены на по-
лимерные или стальные с цементно-пес-
чаным покрытием;

- всем потребителям горячей воды под-
ведены циркуляционные трубопроводы;

- установлено вновь или заменено бо-
лее 4000 единиц запорной арматуры.

Горожане быстро заметили работу но-
вой компании в теплоснабжении Сарапу-
ла – многочисленные обращения в органы 
власти по вопросам некачественного те-
плоснабжения и горячего водоснабжения 
практически прекратились уже в 2005 году, 
а надежность и качество работы системы 
теплоснабжения улучшалось год от года.  

И. Рябинина.
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Сарапульские купцы Ижболдины
Сказания, легенды, факты

Занимаясь историей сарапульского родословия более 12 лет, 
начинаешь осознавать, насколько тесно сплелись между собой 
все его фамилии, заключавшие между собой династические 
и сословные браки. Сарапулу повезло тем, что сохранилось  
достаточно большое количество документов, даю-
щих возможность отследить происхождение его родов,  
начиная с века 17-го и вплоть до революционных событий  
века 20-го. 

Первые сведения о посе-
ленцах села Вознесен-

ского на Сарапуле можно по-
черпнуть из Дозорной книги 
1621 года, составленной Оси-
пом Зюзиным. К сожалению, 
более ранних документов на 
эту тему не найти, как не най-
ти и документов, указываю-
щих, откуда были переселен-
цы, заселившие территорию 
будущего Сарапула. Поэто-
му исторические материалы, 
рассказывающие о тех, кто 
был предками сарапульских 
первопоселенцев, вызывают у 
меня огромное желание озна-
комиться с ними. Живейший 
интерес, например, у меня 
вызвали материалы из 13-й 
главы «Очерков по татарской 
истории» Ишболдина Аль Ба-
кри (профессора университе-
тов Берлина, Кельна, Парижа, 
Белграда, Сент-Луиса, член 
научного Британского обще-
ства покровительства науки и 
учебы, члена Русской Генеало-
гической и Исторической ассо-
циации в Нью-Йорке, доктора 
Бориса Сергеевича Ижболди-
на), написанная в 1963 году, где 
он рассказывает об истории 
своего рода. Книга базируется 
на 60 работах на разных язы-
ках и неких «семейных источ-
никах». 

Ни в коем случае не желая 
высказать сомнения в рабо-
тах и оценках столь компе-
тентных представителей на-
учного мира, мне захотелось 
самому сопоставить то, что 
известно мне о роде Ижбол-
диных, появившихся в Са-
рапуле, с теми материалами, 
что предлагается нам в 13-й 
главе труда Бориса Сергееви-
ча Ижболдина. 

История своего рода, на-
писанная профессором 

Ижболдиным - внуком Дми-
трия Григорьевича Ижболди-
на, достаточно замысловатая. 
Вот что из нее можно узнать: 

«Как представитель муж-
ской - прямой генеалогической 
линии, идущей от соратника 
и друга пророка Мохамме-
да - Абу Бекра ас-Сиддыка 
(«тот, который твердо при-
держивается правды»), Борис 
Сергеевич носит приставку к 
своей фамилии «аль Бакри». С 
Абу Бекра - «тестя послан-
ника Бога», первого мужчины, 
принявшего ислам, и первого 
мусульманского халифа, пра-
вившего в Медине, собственно, 
и начинается рассказ о роде, в 
повествование вошли и семей-
ные предания. Прямой предок 
Ишболдина - младший сын 
халифа Магомет, рожденный 
в 631 году хиджры (около 1234 
года), занимал пост первого 

ушли кто на север, в финские 
леса, кто на восток, в места 
проживания башкирского на-
селения. Обе ветки большого 
рода, что молодая русифи-
цированная, что мусульман-
ская, занялись коммерческой 
деятельностью и основали 
одну из крупных торговых 
династий между Камой и 
Уральскими горами». 

Исходя из этого отрывка, 
получается, что предки Бо-
риса Сергеевича Ижболдина 
появились в Сарапуле, лишь в 
18-м веке! И примерно с этого 
времени русифицированная 
ветвь рода Ижболдиных при-
нимает христианство. Возни-
кает вопрос: а что, собственно, 
делать с предками Ижболди-
на, появившимися в Сарапуле 
в начале века 17-го? Так наи-
более ранний, известный мне 
представитель этого рода Иж-
болда Иван Семенов известен 
по челобитной, датируемой 
1638 годом, где «вместо отца 
его Тишка Иванов руку при-
ложил». (Исходя из того, что 
Иван Семенов записан с про-
звищем Ижболда, а сын его 
уже Ижболдин, можно сде-
лать вывод, что именно Иван 
Семенов - старший предста-
витель рода Ижболдиных в 
Сарапуле!). 

Тихон Иванов - тоже зани-
мательная личность, извест-
ная среди одних из первых 
членов притча Вознесенской 
церкви и их родни, записанных 
в переписи 1646 года: 

«…Дворы поповские.
Во дворе Вознесенской дья-

кон Тихон Иванов сын Ижбол-
дин с детьми с Якимкой да с 
Епифанкой да с Конанкою». 

Продолжив поиски, я об-
наружил еще несколь-

ких представителей, могу-
щих относиться к этому роду. 
Так в середине 17-го века «в 
селе Архангельском Кигбаево 
тож на реке Сарапулке» за-
писаны:

«Во дворе Пронька Игнатьев 
сын Ижболдин у него 2 сына 
Ивашко 8 лет Кирюшка 6 лет. 
Во дворе Ивашко Симанов Иж-
болда».

Потомки этих представите-
лей Ижболдиных продолжали 
проживать в Кигбаево еще и в 
20-м веке.

Опять же после архивных 
поисков удалось найти 

документ 1806 года со следую-
щей записью: 

«Ведомость о числяющих 
в городе Сарапуле купцов, не 
имеющих ни домов ни других 
каких заведений, проживаю-
щих в разных уездах, запи-
савшихся из крестьянства 
и татар ясашных. Под № 11. 
Ижболда Халилов с двумя сы-
новьями». 

В дальнейшем Халилов Иж-
болда Ахмадеев станет родо-
начальником еще одного са-
рапульского мусульманского 
рода Ижболдиных, но связи 
между двумя родами найти не 

удалось.
Несмотря на то, что Ижбол-

да Халилов довольно-таки 
поздно появился в Сарапу-
ле, уважением и влиянием он 
пользовался однозначно. Это 
видно из того, что на выборах в 
Магистрат Сарапула 1808 года 
его кандидатура была пред-
ложена в ратманы: «Ижболда 
Халилов, 44 года, из татар». 
Следовательно, если кто и мог 
поселиться в Сарапуле в 18-м 
веке, так это первые предста-
вители этого рода, впослед-
ствии ставшего именоваться 
Ижболдиными.

Так откуда появились 
Ижболдины в Сарапуле? 

Николай Леонидович Ре-
шетников - заместитель ди-
ректора по вопросам историко-
культурного наследия Музея 
истории и культуры Среднего 
Прикамья, в своей монографии 
«Ранний Сарапул: археологи-
ческие и исторические аспек-
ты. Реалии и перспективы  
изучения» пишет:

«…В дозорной книге Зюзина 
и Матвеева 1621 года и в более 
поздних письменных источ-
никах отмечены фамилии, 
связанные с географическими 
ориентирами - Цыдвинец, 
Чухломец, Перминов, Устю-
жанин и ряд других…»

Так, может быть, сарапуль-
ский Ижбода и Ижболда киг-
баевский - переселенцы с 

реки Ижболда, протекающей 
на территории современной 
Свердловской области? 

Настораживает еще один 
момент: при всей своей вы-
сказанной принадлежности к 
аристократии, озвученной Бо-
рисом Сергеевичем Ижболди-
ным, никто из представителей 
его рода этого не утверждал, а 
в царской России дворянское 
сословие имело преимущество 
касательно собственности и 
частной свободы!

И как отмечал главный на-
учный сотрудник Институ-
та российской истории РАН 
Вадим Винцерович Трепав-
лов, «принадлежа к потом-
ственной татарско-нагайской 
аристократии он (Б. Ижбол-
дин) использовал (правда, 
без справочного аппарата) 
не только данные доступной 
ему литературы, но и фа-
мильные предания, которые 
в условиях дефицита источ-
ников имеют первейшее зна-
чение».

Так, может быть, это всего 
лишь красивая легенда, соз-
данная желающим выделить-
ся эмигрантом из России или 
это что-то большее? Я привел 
лишь известные факты и ар-
гументы, а решать вам, наши 
уважаемые читатели.

А. Потапов,  
генеалог, краевед,  

г. Санкт-Петербург.

Основатель торгового дома - 
Дмитрий Григорьевич Ижболдин

Сарапульский купец 1-й 
гильдии, Дмитрий Григорье-
вич Ижболдин занимался ма-
нуфактурной торговлей по 
всей стране. Собственный дом 
Ижболдиных находился в Мо-
скве, на улице Донской; там же 
располагалось и Управление 
торговыми домами Ижболди-
ных, которые имелись у них 
в Сарапуле, Екатеринбурге, а 
затем и в Перми. Также Иж-
болдины имели оптовые отде-
ления, которые располагались 
в Саратове, Тюмени, Шадрин-
ске, Кургане, Екатеринбурге, 
Перми и других городах.

Впоследствии торговлей 
продолжили заниматься трое 
его сыновей — Сергей, Николай 
и Григорий, которые жили в 
разных городах, и курировали 
торговлю различными тканя-
ми (суконными, шелковыми, 
полотняными, шерстяными 
и мебельными), ватой, бельем, платками, бархатом, плюшем, 
тюлями, гардинами и прочей утварью.

Дмитрий Григорьевич активно участвовал в общественной 
жизни города: служил церковным старостой в Покровской 
церкви, бургомистром в городском магистрате, городским го-
ловой, мировым судьей и членом попечительских советов поч-
ти всех учреждений Сарапула. 

За пожертвования в пользу Министерства народного про-
свещения Д. Г. Ижболдин  был награжден бронзовой медалью на 
Александровской ленте, золотой медалью на Станиславской 
ленте, орденом Св. Анны III степени за постройку церкви в  
д. Лагуново и получил право вставить гербовый щит Сарапула в 
свой татарский родовой герб.

Его наследники устроили детский ремесленный приют.  
А в 1898 году была учреждена сарапульская ремесленная школа  
им. Д. Г. Ижболдина для обучения кожевенному и сапожно-баш-
мачному ремеслу.

В 1883 году Дмитрию Григорьевичу Ижболдину было присво-
ено звание «Потомственный гражданин города Сарапула». В 
1891 году за многообразную и полезную общественную службу 
и различные пожертвования на благотворительные заведения 
и Храмы Божии он был удостоен звания «Почетный гражданин 
города Сарапула».

арабского правителя в Егип-
те и погиб совсем молодым 
от рук сирийских правите-
лей. Его второй сын был од-
ним из высших дворян Дамас-
ского халифата и прямым 
предком ногайского принца 
Едигея. Хан Узбек, правнук 
Батыя, занявшего трон Зо-
лотой Орды в начале XIV 
века, пригласил в качестве 
магометанского миссионера 
высокого арабского сановника 
- потомка Абу Бекра через 14 
колен Баба-Тукласа. Выдаю-
щийся проповедник сунниз-
ма обратил в Сарае в маго-
метанскую веру множество 
монголов и тюрков. Хан Узбек 
так полюбил младшего сына 
Баба-Тукласа Термеза, что 
оставил его у себя на службе 
и назначил правителем всех 
монголо-тюркских племен, 
кочующих на территории 
Башкирии. Правнук Термеза 
Кутлукай привел эти племе-
на на Волгу и слил их с ногай-
ской Золотой Ордой.

А с мурзой Ишболду при-
ключилась драматическая 
для ногайской степи исто-
рия. Был он украден мещера-
ми на службе у Москвы, и пра-
вящая родня, хлопотавшая 
об освобождении мурзы, пред-
лагала за него выкуп в 150 ло-
шадей. Видимо, у этой исто-
рии счастливый конец. После 
падения Казанского ханства 
Ишболду вместе со своими 
сановниками бежал к берегам 
Камы и осел на правобережье, 
напротив устья реки Белой, 
среди остатков поселений 
чуди. Как один из князей Ар-
ска он правил местным му-
сульманским и языческим на-
селением».

С тем, что происходило во 
времена «золотой орды» 

и после вплоть до 17-го века с 
описываемым родом (тем более 
что никаких конкретных до-
кументов приведено не было), 
я ни согласиться, ни опровер-
гнуть их не могу, да и цели 
такой не ставилось. Хотелось 
увидеть связь этих далеких 
предков с сарапульскими Иж-
болдиными. Поэтому меня за-
интересовал следующий фраг-
мент: 

«В 1705 году, когда было по-
давлено восстание татар, 
башкир и вотяков на право-
бережье Камы, один из стар-
ших представителей семьи 
Ишбулат обратился в хри-
стианство. Он поселился в 
«деревне Сарапул», в 75 кило-
метрах от родового имения. 
Однако близкие родственни-
ки Ишбулата Ишболдина не 
пожелали сменить религию 
и, снявшись с обжитых мест, 
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СЭГЗ приглашает на праздник
Мероприятия в честь дня рождения завода будут проходить 7-9 июня

«Хлеб — это мир»
Сарапульский электрогенераторный завод выступил техническим партнером крупнейшего  
Евразийского Форума по хлебопечению 

СЭГЗ встречает  
День трудовой славы

В целях расширения производства  
и рынков сбыта
СЭГЗ стал членом двух российских ассоциаций 

С заботой о людях
Акционеры АО «СЭГЗ» направили 584,6 млн. рублей из чистой прибыли предприятия за 2017 год  
на развитие завода, в том числе, на выполнение мероприятий коллективного договора

Акционеры  АО  «Сарапуль-
ский  электрогенераторный  за-
вод»  на  годовом  собрании  при-
няли  решение  о  вступлении 
предприятия  в  ассоциацию 
разработчиков,  изготовителей 
и  потребителей  электропита-
ния «Электропитание» и в ассо-
циацию  «Российское  лифтовое 
объединение». 

Ассоциация  «Электропита-
ние» существует с 1991 года. На 
сегодняшний  день  в  ее  состав 
входят  более  20  отечествен-
ных  предприятий,  являющих-
ся  основными  разработчика-
ми  и  производителями  систем 

электропитания.
-  Основная  продукция  СЭГЗ 

–  бортовые  системы  генери-
рования,  управления  и  защи-
ты электропитания. Участники 
ассоциации  «Электропитание» 
определяют  основные  тенден-
ции  в  развитии  систем  энер-
госнабжения,  рассматривают 
основные  параметры  этих  си-
стем.  Производственный  опыт 
и  накопленная  научно-техни-
ческая  база  нашего  предпри-
ятия  могут  внести  значитель-
ный вклад в дальнейшее разви-
тие  средств  электропитания  и 
элементной базы силовой элек-

троники.  СЭГЗ  также  являет-
ся крупнейшим отечественным 
производителем  лифтовых  ле-
бедок  и  других  компонентов 
лифта,  а  большинство  зако-
нодательных  инициатив  в  об-
ласти  производства  лифтово-
го  оборудования  выдвигаются 
именно  ассоциацией  «Россий-
ское  лифтовое  объединение». 
Нам хотелось бы принимать са-
мое  непосредственное  участие 
в развитии российского лифто-
строения,  -  прокомментировал 
решение  акционеров  генераль-
ный директор АО «СЭГЗ» Сер-
гей Мусинов. 

Такое решение было принято 
25 мая на годовом общем собра-
нии акционеров Общества.

Как  отметил  председатель 
Совета  директоров  СЭГЗ  Ви-
талий  Шурыгин,  это  позво-
лит заводу продолжать выпол-
нение  всех  социальных  про-
грамм,  которые  приняты  на 
предприятии. 

- На Сарапульском электро-
генераторном  заводе  идет  по-
стоянная  работа  по  повыше-
нию  качества  жизни  наших 
сотрудников,  а  также  их  бла-
госостояния. Речь идет о стро-
ительстве жилья, о предостав-

лении  беспроцентных  средств 
для  первоначального  ипотеч-
ного взноса, об обеспечении за-
водчан  доступным  санатор-
но-курортным  лечением  и  ак-
тивным  досугом,  поддержке 
молодых специалистов и вете-
ранов производства. В 2017 го-
ду  средняя  заработная  пла-
та на предприятии выросла на 
9,1 процента к уровню 2016 го-
да  и  составила  41  848  рублей, 
-  прокомментировал  решение 
акционеров  Общества  Виталий 
Шурыгин. 

Чистая прибыль АО «СЭГЗ» 
за  2017  год  составила  779,5 

млн.  рублей.  Из  них,  по  ре-
шению  акционеров  Общества, 
584,6  млн.  рублей  будут  на-
правлены  на  развитие  пред-
приятия,  в  том  числе,  на  вы-
полнение  мероприятий  кол-
лективного  договора,  194,8 
млн. рублей – на выплату ди-
видендов.  Размер  дивидендов 
по итогам деятельности обще-
ства  за  2017  год  составил  764 
рубля  на  одну  обыкновенную 
акцию.  Уставный  капитал  АО 
«СЭГЗ»  -  255  041  акция  номи-
налом в 1 рубль.

Г. Глухов, руководитель 
пресс-службы АО «СЭГЗ».

Российская Гильдия Пекарей 
и Кондитеров  (РОСПиК) выра-
зила  благодарность  Сарапуль-
скому  электрогенераторному 

заводу за помощь в проведении 
Кубка России и Кубка Центро-
союза  по  хлебопечению  на  фо-
руме «Хлеб - это мир». 

Соревнования  проходили  с 
15 по 17 мая на ВДНХ в Москве. 
СЭГЗ  предоставил  организато-
рам  форума  пять  двухскорост-
ных  спиральных  тестомесиль-
ных машин ТМС-60-2 и МС-60-3. 

-  Мы  высоко  ценим  автори-
тет АО «СЭГЗ» и уровень парт- 
нерских  отношений,  которые 
сложились  между  нашими  ор-
ганизациями. Надеемся на про-
должение  плодотворного  со-
трудничества, - отметил в бла-
годарственном  письме  Пре-
зидент  Российской  Гильдии 
Пекарей  и  Кондитеров  Юрий 
Кацнельсон. 

Для  проведения  кубковых 

мероприятий  были  организо-
ваны четыре зоны, оборудован-
ные по типу мини-пекарни, где 
было  размещено  все  необходи-
мое,  в  том  числе  тестомесиль-
ные  машины  производства  АО 
«СЭГЗ»  ТМС-60-2.  Еще  одна 
модель сарапульского тестоме-
са  -  МС-60-3  была  установле-
на  в  зоне  проведения  мастер-
классов  по  замесу  уникальных 
сортов  теста:  гречишных,  на 
закваске, на картофельном пю-
ре и на других компонентах. 

Добавим,  что  СЭГЗ  выпуска-
ет  тестомесильные  машины  с 
1992 года. На сегодняшний день 
в номенклатуре завода пять мо-
дификаций  с  различными  ха-
рактеристиками  по  мощности, 
месильными  устройствами  и 
объемами дежи.

Измененяются маршруты транспорта
В  связи  с  проведением  на  стадионе  «Со-

кол» праздничных мероприятий, посвящен-
ных  76-й  годовщине  ОАО  «Сарапульский 
электрогенераторный  завод»  в  целях  обе-
спечения  безопасности  дорожного  движе-

ния  9  июня  автобусы  будут  двигаться  без 
заезда  на  остановку  «Электрогенераторный 
завод».

Управление ЖКХ 
Администрации г. Сарапула

В субботу, 9 июня, на стадионе «Сокол» состоится открытый праздник, на который приглашаются 
все желающие. 

В программе: 
в 19.30 – выступление творческих коллективов города Сарапула, аттракцион подарков;
в 20.30 – большая концертная программа с участием исполнительницы народных песен, лауреата 

международных фестивалей и конкурсов, финалистки телевизионного проекта «Народный артист-3» 
Марины Девятовой. 

После концерта гостей праздника ждет салют. 
Вход  на  стадион  открыт  с  19  часов.  На  территории  стадиона  будут  работать  буфеты  и  детские 

аттракционы. 
Приглашаем всех на праздник!

Праздник счастливого детства
День защиты детей не порадовал хорошей погодой, но в Сара-
пульской городской детской больнице было тепло и солнечно

Волшебный праздник  
молодости и музыки
В Детской школе искусств № 2 состоялась торжественная цере-
мония вручения свидетельств об окончании школы и академи-
ческий концерт выпускников  

Прикоснулись к истории и 
духовности
В рамках проекта «Техноволонтер-18», разработанному коллек-
тивом Центра детского (юношеского) технического творчества, 
для детей с ограниченными возможностями здоровья из школы 
№ 19 были проведены экскурсии в художественно-выставочном 
комплексе «Дача Башенина», являющегося партнером проекта

Экскурсанты познакомились с особенностями жизни и быта ку-
печеской семьи, с деятельностью Сарапульского купца П. А. Баше-
нина,  с  традициями  воспитания  и  образования  детей  начала  ХХ 
века.

На выставке «Сарапул духовный» научный сотрудник музея На-
талья Завьялова рассказала ребятам о духовной культуре нашего 
города, о работах художника В. И. Тихановского, о судьбе и исто-
рии  Вознесенского  кафедрального  собора,  Покровской  церкви.  А 
также ребята узнали о важных для всех православных традициях 
празднования именин. По окончании экскурсии у каждого ребен-
ка появился свой Ангел, которого они вырезали сами по эскизу ху-
дожника-графика В. А. Фаворского.

Для детей с ограниченными возможностями здоровья также бы-
ли проведены краеведческие занятия на базе партнера проекта – 
Центральной городской библиотеки имени Н. К. Крупской. На за-
нятии-беседе  «Храмы  Сарапула»,  проведенного  Ольгой  Лукас, 
учащиеся познакомились с конфессиональной историей города.

Проект  «Техноволонтер-18»  является  победителем  открытого 
грантового конкурса малых грантов «Доброволец-2018» и поддер-
живается Фондом «Соработничество».

А. Максимов, руководитель проекта.

Сотрудники  больницы  устроили  для  своих  маленьких  пациен-
тов  и  их  родителей  яркий  праздник.  День  защиты  детей  прошел 
весело, с различными  конкурсами и играми.

Дети и сами сотрудники лечебного учреждения с радостью при-
няли участие в празднике. Мероприятие стало совместным твор-
ческим проектом с учреждением дополнительного образования го-
рода Сарапула «Детско-юношеский центр» при непосредственном 
участии волонтерского движения «Юность». 

Все дети получили частичку радости, доброты и заботы, а в по-
дарок - сладкое угощение и яркие воздушные шары.

У. Лазарева, фото автора.

Свой первый документ о дополнительном образовании получи-
ли 38 выпускников. Восемь из них закончили школу с отличием.

Директор школы Надежда Галанова вручила благодарственные 
письма  выпускникам  за  активное  участие  в  концертно-лекцион-
ной жизни школы и высокие достижения в конкурсной деятельно-
сти, а также поблагодарила всех преподавателей за их профессио-
нализм, преданность своей профессии.

Прозвучало  много  слов  благодарности  в  адрес  родителей  вы-
пускников, за то, что помогали своим детям и советом, и родитель-
ской поддержкой, за помощь в организации поездок на конкурсы. 

- Праздник закончился, а двери школы всегда открыты для вас, 
выпускники, - напутствовали своих учеников педагоги школы.

В журнале выдачи свидетельств к 2018 году записано 1968 фа-
милий выпускников школы.

О. Коробейникова, фото А. Макаровой.
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КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

К 100-летию органов социальной защиты населения

Всеобщее социальное обеспечение - право трудящихся!
28 сентября 1918 года на основании циркуляра Вятского губотдела социального обеспечения в каждом волостном исполкоме были учреждены 

отделы социального обеспечения. 

8 июня - День социального работника

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
В настоящее время в системе социальной защиты и социально-

го обслуживания Сарапульского района трудятся 110 человек, для 
которых главным является создание благоприятных и комфорт-
ных условий жизни для людей, оказавшихся в трудной жизнен-
ной ситуации. Работники социальной службы – это инспекторы 
Отдела социальной защиты населения, руководители структур-
ных подразделений, социальные работники, бухгалтеры, психолог, 
диспетчеры, водители, медсестры, обслуживающий персонал. Не-
зависимо от специализации ваш ежедневный труд ориентирован 
на помощь людям. 

Среди работников нашей отрасли сегодня люди разных возрас-
тов. Одни уже накопили ценный опыт работы с людьми, другие 
только начали его приобретать, но объединяет вас одно – стрем-
ление не оставить нуждающегося человека один на один со своими 
заботами и проблемами.

Спасибо за ваш нелегкий труд, за доброту и внимание, за готов-
ность разделить радость и печаль, прийти на помощь в трудную 
минуту.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, семейного благополу-
чия, достойной оплаты вашего труда!

М. Максимова, начальник Отдела  
социальной защиты населения в Сарапульском районе.

Новому ведомству предпи-
сывалось «работать над реа-
лизацией лозунгов: «Всеоб-
щее социальное обеспечение - 
право трудящихся! Долой па-
разитизм и тунеядство, да 
здравствует трудовая помощь! 
Светлые дворцы - детям и ин-
валидам труда».

Сам Отдел социального обе-
спечения Сарапульского ис-
полкома окружного Совета ра-
бочих, крестьянских и крас-
ноармейских депутатов, он же 
- окрсобес, был образован 15 де-
кабря 1923 года на базе ликви-
дированного отдела социально-
го обеспечения исполкома Са-
рапульского уездного Совета 
рабочих, крестьянских и крас-
ноармейских депутатов.  

Деятельность отдела со- 
циального обеспечения Сара-
пульского округа была весьма 
обширна. Назначалась пенсия 
красноармейцам и староармей-
цам-инвалидам, их семьям, ин-
валидам труда, семьям трудя-
щихся и жертвам контррево-
люции. Так, инвалиды войны  
I группы получали 18 рублей,  
II группы - 12 рублей, а III 
группы - по 9 рублей. Единов-
ременное пособие на рождение 
ребенка составляло 12 рублей. 
Были и дополнительные виды 
пособий, например, на лечение 
инвалидов, выдача бесплат-
ных патентов, целевые пособия 
для поднятия и улучшения хо-
зяйства, пособие на погребение 
умерших.

Огромная поддержка на-
селения осуществлялась че-
рез крестьянские комитеты 
общественной взаимопомощи 
(ККОВ). Они занимались орга-
низацией помощи крестьянству 
при различных стихийных и 
социальных бедствиях строи-
тельными материалами, веща-
ми, предметами обихода. Обе-
спечивали сирот, вдов, инва-
лидов, защищали их интересы 
при наделении пахотными уго-
дьями, содействовали в устрой-
стве учреждений социального 
обеспечения. Семьям красно-
армейцев помогали работами - 
пахотой, возкой сена, уборкой 
хлеба, посевом, покосом сена и 
молотьбой, заготовкой топлива, 
выделяли семена. Погорельцам 
выделялись стройматериалы и 
мануфактура.

В 20-е годы шла борьба с го-
лодом: проводилась работа по 
учету голодающего населения, 
помогали путем добровольных 
пожертвований продуктами, 
вещами, денежным сбором, ко-
торый  «…является по срав-
нению с числом голодающе-
го и нуждающегося населения, 
равным меньшей доле, чем в 
море капля». 

В наиболее голодных районах 
были открыты столовые, в Са-
рапульской волости - пять, Ма-
зунинской - три, Нечкинской - 
четыре, Мостовинской - пять, 
Киясовской - семь.

Но, не смотря на тяжелую 
жизнь, велась культурно-про-
светительская работа. Так, 
при Районном доме крестья-
нина имелась библиотека-чи-
тальня, выписывались газеты и 
журналы. 

В связи с неурожаем в Сара-
пульском уезде уменьшилось 
количество пайков в домах ин-
валидов и престарелых. Инва-
лиды от недостатка питания 
ослабели, смертность среди 
них сильно увеличилась. Ма-
лое количество пайков не да-
вало возможности собирать с 
улиц голодных инвалидов и тем 
уменьшить нищенство.

При Доме инвалидов имелись 
учебно-профессиональные ма-
стерские: сапожная, портнов-
ская и переплетная. Большая 
часть заработанного шла на со-
держание самих инвалидов. 
Призреваемые старушки вяза-
ли чулки на продажу. Для тру-

доустройства инвалидов созда-
вались производственные ар-
тели. Обучаться инвалиды мог-
ли и за пределами округа. 

«В марте 1928 года ин-
валид гражданской войны  
А. Д. Пермяков был направ-
лен в г. Москву для обучения 
сапожному ремеслу в школе  
им. К. Маркса».

Инвалиды не только обуча-
лись и работали, но и отдыхали. 

«В 1926 году инвалид граж-
данской войны Ж. О. Ахмед-
жанов был направлен на один 
из курортов Крыма и снаб-
жен льготным проездом до Се-
вастополя за счет окрсобеса».

В 1926 году была создана 
Врачебно-трудовая экспертная 
комиссия (ВТЭК).

С начала 30-х годов стала 
выделяться помощь на похо-
роны, по родам и беременно-
сти, по сиротству, на культур-
но-бытовую помощь, выдава-
лись возвратные ссуды. За счет 
средств касс взаимопомощи 
ударники с колхозного произ-
водства смогли поправить здо-
ровье на курортах в Ялте и в 
Серновод-Самарском.

В д. Шадрино открылся Дом 
престарелых колхозников, не 
имеющих кормильцев, при нем 
имелось свое сельское хозяй-
ство и скот. 

Для инвалидов были созда-
ны новые мастерские: игрушеч-
ная, жестяная, музыкальная и 
столярно-кузнечная.

В годы Великой Отечествен-
ной войны при исполкоме рай-
совета организован отдел го-
сударственного обеспечения и 
бытового устройства семей во-
еннослужащих под руковод-
ством Г. И. Галавкина. Здесь ре-
шались вопросы обеспечения 
льготами, пособиями и пенсия-

щи инвалидам войны и труда, 
семьям погибших воинов в на-
делении их земельными участ-
ками и в проведении посевов 
на индивидуальных огородах. 
Следовало выявлять потреб-
ность в семенах, помогать мате-
риалом, инвентарем, удобрени-
ями. Прикрепляли активистов 
для уборки огородов.

Выделялась помощь веща-
ми и продуктами от Удмурт-
потребсоюза для инвали-
дов Отечественной войны, се-
мей военнослужащих и детей 
фронтовиков.

«В 1946 году отделом Госо-
беспечения жене погибшего на 
фронте Отечественной вой-
ны М. Д. Ижболдиной, прожи-
вающей в д. Рябиновка Киг-
баевского сельсовета, выдана 
ссуда в сумме 10 тыс. рублей 
на покупку и восстановление 
дома».

У истоков создания нашей 
структуры стояли Н. Г. Банни-
ков, П. М. Антонов.

В разные годы отдел воз-
главляли: Ф. Д. Краснопе-
ров,  участники Великой От-
ечественной войны Г. И. Га-
лавкин, М. И. Русских,  
Г. Г. Быстров, также руково-
дили отделом Л. А. Короткова,  
Н. А. Корнеева. Сегодня каж-
дый третий житель района 
является получателем соци-
альных выплат, пособий, ком-
пенсаций на общую сумму бо-
лее 70 миллионов рублей. 

Территориальные органы пре-

ми семей военнослужащих, их 
трудоустройства, рассматрива-
ли жалобы и заявления.

Для проживающих в сель-
ской местности семей военно- 
служащих и без вести пропав-
ших, а также эвакуированных, 
выдавали единовременный па-
ек сверх установленного, из 
расчета на одного человека: по  
2 кг муки, по 1 кг крупы, по 200 г 
жиров, по одному куску хозяй-
ственного мыла. 

Но помощь оказывалась не 
всем. Согласно разъяснению 
Наркомата Соцобеспечения 
РСФСР, семьям военнослужа-
щих, находящихся в лагерях 
НКВД и ранее считавшихся 
погибшими в боях с белофин-
нами, пособия или пенсии не 
выдавались.

Много внимания и сил уделя-
лось поддержке инвалидов вой- 
ны: 10 сентября 1943 года со-
стоялось открытие профш-
колы-интерната для инвали-
дов Отечественной войны (ны-
не Сарапульский колледж для 
инвалидов).

В послевоенные годы важ-
нейшей задачей отделов со- 
циального обеспечения счита-
лась работа по оказанию помо-

Геннадий Иванович Галавкин

Раиса Петровна Мальцева

Из воспоминаний инспектора Отдела социальной защиты насе-
ления Раисы Петровны Мальцевой:

«В «лихие 90-е» волею судь-
бы я оказалась в самой гу-
ще социальных проблем, ра-
ботая в Отделе социальной 
защиты населения района. 
Отдел возглавляла Надежда 
Александровна Корнеева - от-
ветственный, требователь-
ный руководитель и прекрас-
ный человек.

В отделе была поставлена 
задача - защитить одиноких 
пожилых людей, инвалидов, 
детей-инвалидов, ветеранов 
войны и труда, чернобыльцев.

Были созданы три отде-
ления социальной помощи на 
дому одиноким пожилым лю-
дям. Заведующими отделе-
ниями были назначены Тама-
ра Чуверова, Валентина Чечу-
лина, Ирина Короткова. Это 
они в любую погоду колесили 
по всему району на старень-
ком «Москвиче» с бессменным 
водителем Анатолием Вечтомовым.

За короткий срок они уточнили нуждающихся в социальной 
помощи на дому одиноких пожилых людей, сформировали кадро-
вый состав социальных работников, разработали перечень услуг.

Деятельность социальных работников заслуживает особого 
уважения. Каждому из них присуща высокая ответственность 
и безграничная душевная доброта. Образцом тех лет являлись 
Августа Красноперова и Любовь Шамшурина (с. Сигаево), Лариса 
Романова и Антонина Копотева (д. Соколовка).

Не менее важным направлением в работе отдела было привле-
чение спонсоров по оказанию адресной помощи жителям райо-
на. В те трудные времена благотворительную помощь оказы-
вали не только руководители предприятий района, но и г. Сара-
пула - обувной фабрики, молокозавода, ликеро-водочного завода, 
кондитерской фабрики, райпо. Несмотря на свои трудности, 
они с пониманием повернулись лицом к селу.

Спонсорскую поддержку оказывало и Министерство социаль-
ной защиты населения. Выделялась денежная помощь на дрова, 
ремонт жилья. Дети-инвалиды ежегодно ездили в Ижевск на но-
вогоднюю елку, в цирк. Ослабленным детям выделялись путев-
ки в санаторий.

Постоянным вниманием были окружены ветераны войны, 
чернобыльцы.

Конечно, те крохи материальной помощи не решали на-
сущных проблем жителей села, это, скорее, была моральная 
поддержка.

С болью в душе вспоминаю пенсионеров, которые, имея более 
50 лет трудового стажа в колхозе, получали «нулевую пенсию». 
Отделом была организована выдача удостоверений участников 
трудового фронта, ветеранов труда, что давало право на полу-
чение определенных льгот.

Тесная связь была налажена с сельскими администрациями. С 
уверенностью скажу, что в те годы рабочий день глав сельских 
администраций начинался и заканчивался решением социаль-
ных вопросов». 

доставляют 60 государственных 
услуг, за которыми ежегодно об-
ращаются 4500 граждан

За годы, прошедшие со дня 
образования социальной сфе-
ры, менялись функции, вы-
полняемые отделом. Но одно 
оставалось неизменным - со-
циальная защита всегда при-
ходила на помощь самым 
нуждающимся, обездолен-
ным, малообеспеченным слоям 
населения.

М. Яковлева,  
инспектор Отдела  

социальной защиты населения 
в Сарапульском районе

В 70-х годах Отдел соцобе-
спечения активно принимал 
участие в социалистических 
соревнованиях под девизом 
«Пятилетке эффективности и 
качества высокий уровень со-
циального обслуживания и без-
ошибочную работу!». 

Работники отдела старались 
не допускать незаконного рас-
ходования государственных 
средств, для чего в течение го-
да проверялись все почтовые 
отделения. Также проводились 
комплексные проверки пред-
приятий и учреждений в целях 
оказания помощи в вопросах 
социального обеспечения.

Уделялось большое внимание 
улучшению жилищных усло-
вий пенсионеров: ремонтирова-
лись квартиры, строились дома, 
выделялись стройматериалы 
для ремонта и  ссуды. В совхо-
зе «Удмуртский» всем пенсио-
нерам, проживающим в благо-
устроенных квартирах, на по-
ловину была снижена плата за 
газ. Выделялись корма для ско-
та, сенокосные угодья, оказы-
валась помощь в уборке уро-
жая. Школы брали шефство 
над инвалидами и престарелы-
ми гражданами. Для пенсионе-
ров предоставлялись путевки в 
санатории и дома отдыха, дети 
активно проводили лето в пио-
нерских лагерях. 

В  1997 году отделу социаль-
ной защиты населения Сара-
пульского района были пере-
даны начисление и выплата 
пенсий.

Затем начали выплачивать 
детские пособия. В 1997-1999 гг. 
пособия выплачивались нату-
рально - взаимозачетами с орга-
низациями. Чего только не пред-
лагалось в счет детских пособий: 
лопаты, черенки, вилы, гвозди, 
гравийная смесь. Со швейной 
фабрики г. Глазова привозили 
детские колготки, носки, кофты, 
футболки, игрушки.

Постоянно менялся и сам по-
рядок выплаты. До 2001 года 
шла выплата долгов за 1998-
2000 гг. Все население райо-
на прошло в эти годы через со- 
циальный отдел. 

Георгий Георгиевич Быстров
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Уважаемые жители Удмуртской Республики!
Примите мои сердечные поздравления с главным 

государственным праздником нашей страны! 
12 июня - День рождения новой демократической России, установле-

ния ее подлинной государственности и самостоятельности. Праздник, 
рожденный сложным и стремительным временем, стал символом на-
шей общей ответственности за настоящее и будущее России. Он объе-
диняет всех, кто искренне любит нашу многонациональную Родину, кто 
хочет видеть ее процветающим государством и понимает, что успех 
страны зависит и от его личных усилий.

Путь к независимости великим трудом и многочисленными потерями 
в течение многих веков прокладывали наши предшественники. Отмечая 
День России, мы отдаем им дань памяти, выражаем стремление  сохра-
нить их лучшие традиции, упрочить наше единение, укрепить успехи в 
экономике и социальной сфере.  

Этот праздник с особым воодушевлением встречают ижевчане. Уже 
многие годы в начале лета жители удмуртской столицы отмечают 
День города. Вы помните, в минувшем году он начался с праздника двора, 
района и затем продолжился на общегородских площадках. Ижевчане и 
их гости с радостью приняли такой формат и предложили использо-
вать его и нынче. Уверен, каждый из вас в этот день сможет найти себе 
увлечение по душе.

Желаю всем удачи и здоровья! Пусть в каждом доме будет счастье!
А. Бречалов, Глава Удмуртской Республики.

Уважаемые жители Удмуртской Республики!
От всей души поздравляю вас с одним 

из важнейших государственных праздников - 
Днем России!

Он объединяет всех, кто искренне любит нашу Родину, хочет видеть 
ее современным, передовым государством, осознает свою ответствен-
ность за настоящее и будущее страны.

Несмотря на все испытания, которые выпали на долю нашего Оте-
чества, россияне во все времена оставались единым целым, той силой, 
которая преодолевала все препятствия на пути созидания. В составе 
России Удмуртия прошла непростой путь становления и сегодня зани-
мает достойное место среди регионов великой страны.

Жители нашей республики каждодневным трудом вносят весомый вклад 
в укрепление государства, повышение его обороноспособности, продоволь-
ственной безопасности, развития экономики и социальной сферы. Удмур-
тию по праву называют оружейным и продовольственным щитом России, 
и в этом - заслуга каждого, кто трудится на благо родного края.

Только сплочённый народ может сделать страну сильной и комфорт-
ной для жизни. Мы помним об этом и делаем все, чтобы упрочить наше 
единение, сохранить и преумножить вековые традиции, наполнить их 
новым смыслом ради грядущих поколений.

Дорогие жители нашей красавицы Удмуртии! В этот праздничный 
день примите самые тёплые пожелания крепкого здоровья, благополу-
чия и успехов во всех начинаниях на благо любимой страны! 

А.  Прасолов, Председатель Государственного Совета УР.

Дорогие жители Сарапульского района!
     Примите мои искренние поздравления 

с Днем России!
Этот день особенный и важный для каждого из нас, потому что сегод-

ня мы чествуем нашу Родину - страну с уникальным историческим про-
шлым и богатым культурным наследием! 

История нашего Отечества многогранна - это и годы трудностей, 
проверок на прочность, преодоления препятствий, и яркие страницы по-
бед, успехов, достижений. В том, что каждое испытание преодолевалось 
достойно, покорялись самые высокие вершины, главная заслуга, безуслов-
но, принадлежит нашему народу. Россия – это страна самоотверженных, 
трудолюбивых, мужественных граждан, которые уверенно идут вперед 
благодаря высокому чувству патриотизма, благодаря любви к Отчизне.

Жителей нашей страны всегда отличало и такое качество, как спло-
ченность. Мы хорошо понимаем, что только совместные усилия, вклад 
каждого из нас в развитие страны являются прочной основой, на кото-
рой строится одно на всех успешное будущее. Только вместе мы сможем 
сделать многое для того, чтобы государство крепло и процветало, а 
наши граждане жили в мире, гармонии и согласии.

Наша республика, ее жители - это отличный пример того, как сво-
им талантом, мастерством, компетентностью каждый вносит свой 
вклад в решение важных задач. Сегодня Удмуртия – образец объединения 
власти, бизнеса и общества, которое дает возможность решать акту-
альные вопросы, достигать важных глобальных целей.

Дорогие друзья! Пусть достижения каждого из вас содействуют разви-
тию нашего Отечества! Пусть каждый новый шаг будет шагом на пути 
укрепления силы и мощи нашего великого государства! От всей души же-
лаю Вам профессиональных побед, успехов во всех начинаниях, здоровья, 
счастья и благополучия! 

 Д. Арсибеков, 
Генеральный директор АО «Белкамнефть» 

имени А.А. Волкова                                                                       

Кто представит 
«Единую Россию»?
Подведены итоги предварительного партийного голосования 

ВЫБОРЫ-2018

Уважаемые жители Сарапульского избирательного округа № 28!
Дорогие жители Сарапульского, Каракулинекого и Камбарского районов!

Позвольте выразить Вам искренние слова благодарности за то, что Вы проявили активность, приняли 
участие в таком важном этапе избирательной кампании, как праймериз, и поддержали мою кандидатуру в 
качестве кандидата в депутаты Государственного Совета Удмуртской Республики.

Уверен, что Ваше неравнодушие, твердая жизненная позиция, содействие в том, чтобы в состав Госсове-
та Удмуртии вошли народные избранники, душой болеющие за развитие республики, - это уже большой шаг 
вперед, это первая наша с Вами общая победа. Рассматриваю Вашу поддержку на праймериз как кредит дове-
рия, который я обязательно оправдаю. Это большая ответственность перед гражданами, более того - перед 
каждым из Вас, уважаемые избиратели.

В ближайшее время предстоит продолжить важную работу, осуществляемую в рамках избирательной 
кампании. Обязуюсь выстроить еще более эффективный диалог с жителями округа, решать важные задачи, 
определенные наказами избирателей. И в целом активно работать для повышения качества жизни граждан, 
на благо нашей Удмуртии.

Уверен, что наши совместные действия создадут прочную основу для развития округа, помогут сделать его 
более благоустроенным, а жизнь граждан - благополучной и комфортной.

С уважением, Генеральный директор АО «Белкамнефть» им. А.А. Волкова
Дмитрий Витальевич Арсибеков.

Начинается прием ходатайств
Администрация  муниципального образования «Сарапульский район» начинает прием  ходатайств 
на присвоение звания «Почетный гражданин Сарапульского района» 

В минувшее воскресенье в  Удмуртии проводи-
лось  предварительное  голосование, в ходе 

которого жители определили кандидатов от партии 
«Единая Россия» на предстоящие выборы депутатов   
Государственного Совета УР шестого созыва, пред-
ставительных органов муниципальных районов, 
городских округов и поселений в Удмуртской Респу-
блике. 

В процедуре участвовали 63 зарегистрированных 
кандидата.

В этот день работало 50 счетных участков для го-
лосования.

Предварительная явка на предварительное голо-
сование в Удмуртии составила около  15 000 человек, 
что составляет 6,15 процента от числа избирателей.

Напомним, что предварительное голосование име-
ет статус рейтингового. Это значит, что по количеству 
людей, отдавших предпочтение тому или иному кан-
дидату, будут сделаны выводы, кто из претендентов 
пользуется наибольшим доверием избирателей. 
Именно такие люди должны будут представлять 
«Единую Россию».

В. Кожевникова, 
пресс-секретарь УРО партии «Единая Россия».

Сарапульцы сделали 
предварительный выбор
В предварительном партийном голосовании партии «Единая Россия» участвовали и жители 
Сарапульского района, которым нынешней осенью в Единый день голосования предстоит избрать 
своего депутата Государственного Совета Удмуртии

Связано это с тем, что Юрий Федоров, избранный в 
сентябре прошлого года членом Совета Федерации 
ФС Российской Федерации от  Удмуртской Республи-
ки, в соответствии с действующим законодательством 
снял полномочия депутата Государственного Совета 
Удмуртии.

Для проведения предварительного голосования 
в Сарапульском районе было создано пять счетных 
участков в муниципальных образованиях «Кигбаев-
ское», «Тарасовское», «Делесовское», «Шевырялов-
ское» и «Сигаевское». В общей сложности участие в 
голосовании приняли 2700 избирателей.

В бюллетени для предварительного голосования 
были внесены две кандидатуры – генерального ди-
ректора АО «Белкамнефть» им. А. А. Волкова Дмитрия 
Арсибекова и директора Кигбаевской школы Марины 
Шишкиной.

Подавляющим большинством участники предва-
рительного голосования поддержали выдвижение 
депутатом в Государственный Совет Удмуртии канди-
датуру генерального директора АО «Белкамнефть» им.  
А. А. Волкова Дмитрия Арсибекова.

Н. Дударева.

Новая звезда
До 29 июня текущего года принимаются заявки на Всероссийский вокальный конкурс 

Положение  о «Почетном гражданине Сарапуль-
ского района»  размещено на официальном сайте 
Сарапульского района.      

Инициаторами присвоения звания «Почетный граж-
данин Сарапульского района» могут являться трудо-
вые коллективы, общественные объединения, органы 
местного самоуправления, депутаты всех уровней. 

Прием ходатайств будет осуществляться до 31 ав-
густа 2018 года по адресу: с. Сигаево, ул. Лермонтова, 
30, каб № 58, с 9.00 до 16.00.

Справки по тел.2-68-48.
 А. Шарафутдинов,  

и. о. главы муниципального
 образования «Сарапульский район».

Это первое в истории музыкальное состязание, в ко-
тором принимают участие все 85 регионов России. 85 
самых сильных исполнителей в возрасте от 16 до 45 лет. 
Они впервые соберутся на одной сцене и будут сра-
жаться за свой родной край. Масштабное голосование 
телезрителей по всей Российской Федерации и мнение 
знаменитых экспертов в области музыки определят 
сильнейших вокалистов. Победителем будет признан 
тот регион, чей исполнитель выйдет в финал и получит 
наибольшее количество голосов телезрителей.

Каждый из 85 регионов России будет представлен 
в конкурсе одним юнитом. Это может быть не только 

вокалист или вокалистка, но и дуэт или вокально-
инструментальная группа (не более пяти человек). 
Допускаются, как неизвестные широкой публике 
исполнители, так и уже состоявшиеся профессиона-
лы. Главное, чтобы представители каждого региона 
были уроженцами этого района, либо их судьба была 
так или иначе с ним связана.

Главный приз - предоставление финансовых 
средств на профессиональное продвижение.

Правила подачи заявки на сайте https://tvzvezda.
ru/schedule/programs/content/201804271829-luls.
htm/201804281123-9keh.htm



Более 25 тысяч жителей Са-
рапула являются получателями 
различных мер социальной под-
держки. Для обеспечения их со-
циальных гарантий в Управлении 
трудится 31 человек, из них 28 – 
это специалисты, непосредствен-
но работающие с населением, три 
работника технической службы. 

Отдел социальных льгот, кото-
рым руководит О. В. Потапова, 
оказывает государственную со-
циальную помощь гражданам, 
оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации; осуществляет 
единовременные выплаты участ-
никам и инвалидам Великой От-
ечественной войны на проведе-
ние ремонта жилых помещений; 
принимает документы для назна-
чения компенсации расходов на 
приобретение одежды и обуви 
для детей из многодетных, малои-
мущих семей, чьи дети  поступили 

в первый класс; выдает справки о 
назначении государственной со-
циальной помощи, удостоверений 
«Ветеран труда», «Ветеран труда 
УР», удостоверений отдельным ка-
тегориям граждан; разрабатывает 
индивидуальные программы ока-
зания социальных услуг и многое 
другое. В отделе трудятся А. А. Гай-
сина, М. П. Синдицкая, Д. Д. Корот-
кова, В. А. Короткова, П. В. Войтович. 

Отдел пособий и компенсаци-
онных выплат под руководством 
самого опытного сотрудника Управ-
ления Л. Н. Тельновой осуществляет 
государственную политику в обла-
сти социальной защиты населения 
по вопросам назначения государ-
ственных пособий и компенсаци-
онных выплат. Специалисты отдела  
М. И. Зайцева, С. М. Михлер, О. Ю. 
Ушакова, Ю. В. Емельянова, Ю. В. Па-
нина, Е. М. Самарина, О. А. Куликова, 
Г. А. Любова занимаются назначени-
ем и перерасчетом более 30 видов 
мер социальной поддержки. Это 
различные виды пособий и вы-
плат на детей, компенсационные 
и денежные выплаты отдельным 
категориям граждан, ежемесячная 
денежная компенсация расходов 

по оплате жилищно-коммуналь-
ных услуг, компенсация на уплату 
взносов на капитальный ремонт, 
ежемесячные денежные выплаты 
ветеранам труда, участникам тру-
дового фронта, лицам, пострадав-
шим от политических репрессий, 
«детям войны» - всего  более  20000 
получателей.

Контроль над целевым и эко-
номным расходованием средств 
осуществляет финансовый от-
дел, работу которого возглавляет  
С. П. Ярема. Отдел осуществляет 
деятельность по своевременному 
перечислению  пособий и компен-
саций получателям, заработной 
платы, платежей, занимается до-
говорной деятельностью. Состав-
ляет бухгалтерскую отчетность по 
деятельности Управления.  Опыт-
ные специалисты финансового 
отдела Г. А. Буторина, Н. В. Корни-
лова, С. С. Балобанова, С. А. Коваль-

чук, И. Л.  Шаклеина, И. А. Басова,  
Н. А. Чертова  успешно справля-
ются с поставленными задачами. 
Ежегодно через их руки проходит 
около 370 миллионов бюджетных 
средств, направленных на финан-
совое обеспечение предоставля-
емых мер социальной поддержки.

Активное участие в осуществле-
нии государственной политики в 
области социальной защиты насе-
ления принимает заместитель на-
чальника Управления Н. А. Молча-
нова. Она курирует общественные 
организации инвалидов, ветеран-
ские организации, консультирует 
по вопросам применения законо-
дательства в сфере деятельности 

Управления. Осуществляет дея-
тельность по профилактике без-
надзорности и правонарушений 
несовершеннолетних. Организует 
мероприятия по вручению пер-
сональных поздравлений Прези-
дента Российской Федерации ве-
теранам Великой Отечественной 
войны. Осуществляет межведом-
ственное информационное взаи-
модействие.

На администраторе баз дан-
ных Д. А. Черепанове лежит от-
ветственность за бесперебойную 
работу более 40 единиц компью-
терной и оргтехники. Сопрово-
ждение, обновление и поддержка 
программных средств, комплек-
сов и баз данных, обеспечение 
защиты информации – его каждо-
дневная работа.

Делопроизводство и работа с ка-
драми в руках молодого и энергич-
ного сотрудника А. Е. Азиатцевой. 

За техническим состоянием 
здания и порядком в Управлении 
следят В. В. Герасимов и Л. А. Вол-
кова. 

В штате Управления трудится 
опытный и ответственный  води-
тель Д. А. Коротков. 

ВЕТЕРАНЫ – НАША ГОРДОСТЬ
Управление социальной за-

щиты населения в г. Сарапуле 
гордится своими специалистами, 
бывшими работниками, кото-
рые отдали любимому делу свои 
знания и опыт: Л. П. Журавлева,  
Н. А. Вычужанина, Е. И. Ерофее-
ва, Л. Д. Хоймова, Т. А. Ситникова,  
Л. И. Матвеичева, Л. И.  Пермино-
ва,  Л. И. Семенова, А. А. Шадри-
на, Л. Н. Горелова, К. В. Кабанова,  
В. В. Огородова, Н. А. Солодова,  
А. Д. Терехова, Л. А. Чухланцева. 
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ИЗ ИСТОРИИ ВЕДОМСТВА
Образование органов социальной защиты в Удмуртской Республи-

ке берет свое начало с февраля 1918 года, когда на базе Глазовского 
уездного Попечительства Вятской губернии был образован Глазов-
ский уездный отдел призрения.

28 сентября 1918 года  на основании циркуляра Вятского губотде-
ла социального обеспечения № 8825 учреждены отделы социального 
обеспечения при 49 волостных исполкомах в составе одного заведу-
ющего отделом и одного делопроизводителя. Циркуляр предписы-
вал организовать работу отделов с 1 декабря 1918 года;

15 октября 1918 года  в отчете Глазовского уездного отдела соц-
обеспечения отмечалось: «Все бывшие филонтропические и бла-
готворительные учреждения конструировались в чисто государ-
ственные учреждения при полном отсутствии надежных и умелых 
работников».

Функции Глазовского уездного отдела социального обеспечения 
включали заведование и содержание существующих приютов и до-
мов призрения, устройство новых приютов, обеспечение увечных и 
нетрудоспособных, заведование определением и выдачей пенсий, 
борьба с нищенствованием и многое другое.

24 октября 1918 года  распоряжением Народного комиссариата 
социального обеспечения РСФСР № 74 новому ведомству социаль-
ного обеспечения предписывалось работать над реализацией ло-
зунгов: «Всеобщее социальное обеспечение – право трудящихся», 
«Долой паразитизм и тунеядство – да здравствует трудовая помощь», 
«Светлые дворцы - детям и инвалидам труда».

4 ноября 1920 года постановлением ВЦИК и Совнаркома была об-
разована Вотская автономная область.

5 января 1921 года  ВЦИК РСФСР своим декретом определил тер-
риториально-административный состав Вотской (Удмуртской) авто-
номной области. 

21 июля 1921 года после образования Удмуртского облисполкома 
Отдел социального обеспечения стал отделом облисполкома и из го-
рода Глазова переведен в город Ижевск.

15 декабря 1923 года на базе ликвидированного отдела социаль-
ного обеспечения исполкома Сарапульского уездного Совета рабо-
чих, крестьянских и красноармейских депутатов в связи с райониро-
ванием был образован Отдел социального обеспечения исполкома 
окружного Совета рабочих, крестьянских и красноармейских депу-
татов (окрсобес). Свою работу он начал с января 1924 года. 

В основу деятельности отдела социального обеспечения окр-
исполкома входило государственное и общественное обеспечение 
на территории Сарапульского округа инвалидов гражданской и им-
периалистической войн, продармии, партизан, семей погибших и 
пострадавших в годы империалистической и гражданской войн, по-
страдавших от контрреволюции и стихийных бедствий, обеспечение 
слепых, глухонемых, борьба с нищенством и беспризорностью, обе-
спечение семей граждан, призванных в ряды Красной армии.

С 1 октября 1926 года в районах округа при райисполкомах соз-
даны районные комиссии по назначению пенсий и пособий контин-
генту, проживающему в сельской местности. Основная цель их соз-
дания – назначение пенсий и пособий гражданам, проживающим в 
сельской местности.

18 ноября 1927 года постановлением Президиума горсовета при 
окрсобесе создана Сарапульская городская комиссия по назначению 
пенсий и пособий.

23 ноября 1927 года создана Окружная конфликтная комиссия по 
назначению социального обеспечения при окрсобесе. 

27 августа 1938 года - по постановлению Президиума Сарапуль-
ского районного исполкома был образован отдел социального обе-
спечения Сарапульского городского исполкома.

В апреле 1942 года  в Ижевске на базе одного из военных госпи-
талей была образована протезная мастерская по изготовлению ис-
кусственных рук и ног.

10 сентября 1943 года  открыт Сарапульский колледж для инва-
лидов.

28 марта 1946 года   Наркомат социального обеспечения преоб-
разован в Министерство социального обеспечения УАССР. 

В 1950 году  при городских и районных отделах социального обе-
спечения были созданы комиссии по трудоустройству инвалидов и 
семей погибших воинов.

В 1964 году  проведена реорганизация структуры Министерства 
социального обеспечения УАССР. В его состав вошли три функцио-
нальных отдела: пенсионный, трудоустройства и госпособий, а также 
бухгалтерия.

4 марта 1968 года открыт Сарапульский интернат для престаре-
лых и инвалидов.

В 1971 году в Ижевске введено в эксплуатацию 4-х этажное здание 
по улице Ломоносова, где разместилось Министерство и Республи-
канский центр выплаты пенсий и пособий.

19 марта 1992 года  Министерство социального обеспечения Уд-
муртской АССР реорганизовано в Министерство социальной защиты 
населения Удмуртской Республики.

1 июля 1997 года функции по начислению и выплате пенсий из 
Республиканского центра выплаты переданы отделу социальной за-
щиты населения г. Сарапула. 

6 октября 1993 года был открыт Территориальный центр со-
циального обслуживания пенсионеров.

21 октября 1999 года было образовано Управление социальной 
защиты населения Администрации г. Сарапула. 

1 июля 2000 года в Сарапуле открыт Социальный приют для несо-
вершеннолетних детей. 

С 1 апреля 2002 года были переданы полномочия по начислению 
и выплате государственных пенсий из органов социальной защиты 
населения в ведение Пенсионного фонда.

С 1 июля 2007 года Управление социальной защиты населения в 
городе Сарапуле являлось территориальным органом Министерства 
социальной защиты населения Удмуртской Республики (МСЗН УР).

С февраля 2015 года Управление социальной защиты населения в го-
роде Сарапуле является территориальным органом Минсоцполитики УР. 

9 февраля 2018 года Министерство социальной политики и труда 
Удмуртской Республики реорганизовано путем присоединения к нему 
Министерства труда и миграционной политики Удмуртской Республики.

К 100-летию образования органов социальной защиты населения в Удмуртской Республике

У нас особая миссия: помогать нуждающимся, 
опекать слабых и беззащитных 
8 июня в России отмечается День социального работника

Руководителями  Отдела 
(Управления) социальной 
защиты населения в городе 
Сарапуле в разное время 
были: П. М. Антонов, А. С. 
Гришанов, П. Н. Гордеева,  
А. А. Скрябина, Г. Н. Ахметзя-
нова, Г. П. Буторина, А. Н. Аре-
фьева, Н. Я.  Спиридонова,  
С. Н. Дюдина, Н. Г. Крижан. 

Здесь трудятся профессионалы своего дела
В настоящее время Управление социальной защиты населения в г. Сарапуле осуществляет деятель-
ность по предоставлению 59 государственных услуг, решает вопросы социального обслуживания, 
предоставления государственной социальной помощи малоимущим семьям и малоимущим оди-
ноко проживающим гражданам, а также осуществляет деятельность по опеке и попечительству в 
отношении совершеннолетних граждан

С  августа 2017 года руководит работой Управления соци-
альной защиты населения в г. Сарапуле Светлана Гизамова. 

Светлана Владимировна начинала свою трудовую деятель-
ность  в 1997 году в должности специалиста 2 категории. В 2007 
году она была назначена на должность заместителя начальника 
Управления. Светлана Владимировна пользуется заслуженным 
уважением коллег и  посетителей. За достигнутые результаты 
была награждена Почетной грамотой Администрации города 
Сарапула, Почетной грамотой Министерства социальной защи-
ты населения Удмуртской Республики, имеет звание «Заслужен-
ный работник социальной защиты Удмуртской Республики».

Уважаемые коллеги, от всей души поздравляю вас с 
Днем социального работника!

 Сострадание и помощь ближнему – лучшие черты русского народа. 
Сегодня специалисты социальной защиты населения помогают вете-
ранам, инвалидам, пожилым людям, детям  и всем, кто оказывается в 
трудной жизненной ситуации. Сердечность, трудолюбие, готовность 
оказать поддержку снискали к вам уважение и любовь жителей города.

Спасибо вам за терпение, доброту и оптимизм, который вы вселя-
ете в сердца и души людей. Крепкого вам здоровья, счастья, успехов в 
вашей непростой, но благородной службе!

С. Гизамова, начальник УСЗН в г. Сарапуле.
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УВАЖАЕМЫЕ  
СОЦИАЛЬНЫЕ РАБОТНИКИ! ДОРОГИЕ ВЕТЕРАНЫ!

Примите самые искренние поздравления с профессиональным 
праздником - Днем социального работника!

Вы посвятили себя очень важному и нужному делу - работе 
с людьми, которым необходима помощь и поддержка. Благода-
ря вашей доброте и отзывчивости, чуткости и терпению вете-
раны, инвалиды, многодетные семьи и все те, кто оказался в не-
простой жизненной ситуации, преодолевают трудности и обре-
тают веру в собственные силы. 

От всей души благодарю вас за самоотверженный труд! Же-
лаю крепкого здоровья, счастья и благополучия. Пусть все са-
мое лучшее как можно чаще происходит в вашей жизни, а судь-
ба будет к вам благосклонна!

Н. Фисенко, директор КЦСОН г. Сарапула.

Трудятся с душой
В комплексном центре социального обслуживания населения г. Сарапула с 2011 года отделения со-
циального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов возглавляют высоко-
квалифицированные заведующие - Ольга Анатольевна Бушланова, Инна Вячеславовна Курбатова 
и Оксана Вячеславовна Шакирова

Человек на своем месте
Трудовая деятельность Ольги Михайловны Пустачевой в Ком-
плексном центре социального обслуживания населения г. Сара-
пула началась в 2011 году, когда она пришла сюда работать спе-
циалистом по социальной работе

Людмила Борисовна Дюдина осущест-
вляет профессиональную деятель-

ность, направленную на сохранение психоло-
гического, социального благополучия обслу-
живаемых граждан в отделении срочного со-
циального обслуживания КЦСОН г. Сарапула 
с 2004 года, а работает в Комплексном центре 
с 1999 года.

Выявляя граждан, находящихся в труд-
ной жизненной ситуации, Людмила Борисов-
на оказывает консультативную помощь об-
служиваемым и членами их семей в решении 
конкретных жизненных проблем. Проводит 
психологическую диагностику, используя со-
временные технологии. Ведет с людьми по-
жилого возраста и инвалидами диагностиче-
скую, психокоррекционную реабилитацион-
ную, консультативную работу, опираясь на 
достижения в области психологической нау-
ки, возрастной психологии. Все это помогает 
созданию стабильного психологического кли-
мата в семьях обслуживаемых.

Л. Б. Дюдина также консультирует работ-
ников учреждения по вопросам практическо-
го применения психологии для решения соци-

Сейчас О. М. Пустачева 
возглавляет отделение 

срочного социального обслужи-
вания. Все ее клиенты - это лю-
ди, перенесшие тяжелое испы-
тание в жизни. Но прежде всего 
- это люди, которым необходи-
мы помощь, поддержка, забота 
и неравнодушное отношение. 

Ольга Михайловна - настоя-
щий профессионал. В ее работе 
очень важно осторожно, береж-
но, чтобы не повредить и без 
того ранимую психику клиен-
тов, вселить в них уверенность, 
дать почувствовать человеку, 
что он не одинок. Важно пока-
зать, что рядом есть люди - спе-
циалисты, которые смогут по-
мочь ему и не оставят в одино-
честве со своей проблемой. Со-
вместно с коллегами она делает 
все возможное для щадящей 
адаптации людей преклонного 
возраста в меняющемся мире.

Решительность, а вместе с 
тем доброта характера притя-
гивают к Ольге Михайловне 
всех окружающих. Она всегда 
готова помочь, проявила себя 
как надежный товарищ и кол-
лега, способна в кратчайшие 

Они всегда готовы помочь людям в непростой жизненной ситуации, с легкостью берут на себя груз 
чужих проблем, помогают в их решении 

сроки решать поставленные за-
дачи. Ольга Михайловна, рабо-
тая в КЦСОН г. Сарапула поня-
ла, что ее призвание - помогать 
людям, которым нужна еже-
дневная профессиональная по-
мощь. И этому призванию она 
стремится следовать.

Н. Фисенко, директор 
КЦСОН г. Сарапула.

Эти милые женщины - настоящие про-
фессионалы, притягивают людей до-

брым отношением, сердечным теплом и ду-
шевной уверенностью. Вектор их работы всег-

да направлен на успех: трудятся увлеченно, 
интересно, с душой. 

Наши заведующие успешно справляются с 
поставленными перед ними задачами: работа в 
рамках действующего законодательства с обя-
зательным учетом индивидуальных потребно-
стей граждан, внедрение инновационных тех-
нологий в работу отделения, разработка и веде-
ние социальных проектов «С заботой о близких», 
«И старость в радость», «Комплексное социаль-
ное сопровождение граждан пожилого возраста 
и инвалидов». 

В канун Дня социального работника хочется 
поздравить наших коллег с профессиональным 
праздником и поблагодарить их за самоотвер-
женный труд. Мы вас ценим, верим в ваши воз-
можности и силы. 

Ю. Копанева,  
заместитель директора  

КЦСОН г. Сарапула.

Работа, ставшая призванием

ально-бытовых проблем с обслуживаемыми граж-
данами. В коллективе пользуется уважением, до-
верием, заслуженным авторитетом. За успешную 
работу была награждена ведомственной наградой 
Минсоцполитики УР.

О. Пустачева, заведующая отделением  
срочного социального обслуживания.

Профессионал своего дела

Всегда придут на помощь

Эти женщины работают в 
КЦСОН г. Сарапула с 1998 го-
да. И сочетая в себе такие каче-
ства, как трудолюбие, отзывчи-
вость и доброта, вызывают по-
ложительные отзывы со сто-
роны обслуживаемых, своих 
коллег и, не побоюсь сказать, 
населения города Сарапула. 

В своей работе они придер-
живаются принципа современ-
ного социального обслужива-
ния – ориентации на индиви-

дуальную оценку потребностей 
клиентов, предоставление со-
циальных услуг на основе инди-
видуальной нуждаемости. Ак-
тивно внедряют в своей работе 
инновационные технологии со- 
циального обслуживания: 
«Школа безопасности для по-
жилых людей и лиц с ограни-
ченными возможностями», «Ос-
новы здоровья и долголетия», 
«Личная безопасность пожи-
лого человека», «Школа по ухо-

ду за пожилыми родственника-
ми». Использует в работе такие 
передовые технологии, как «Би-
блиотерапия», «Ретротерапия», 
«Мой друг - телефон», «Мобиль-
ная библиотека», «Университет 
третьего возраста». 

Если вам когда-нибудь понадо-
бится помощь, будьте уверенны - 
эти женщины всегда помогут.

О. Шакирова, председатель 
совета трудового коллектива 

КЦСОН г. Сарапула.

Если болит спина
В. Никифорова, 56 год: После работ на даче у ме-

ня часто болит спина. Куда можно обратиться с та-
кой проблемой?

На этот вопрос отвечает Врач-рентгенолог ме-
дицинского института им. С. Березина* (г. Ижевск) 
Павел Ельцов. 

При любых болях обязательно важно выяснить причи-
ну. Ведь даже незначительные боли могут быть симптома-
ми опасных заболеваний позвоночника: протрузии, грыжи 
межпозвонковых дисков, остеохондроза, опухолей и др. «За-
глянуть внутрь» человеческого организма помогут томограф 
и опытные врачи. А человеку в зрелом возрасте я рекомен-
дую проходить МРТ-обследование регулярно.

Пройти МРТ можно в МИБС-Ижевск. В июне для на-
ших пациентов  мы предлагаем пройти исследования позво-
ночника по приятным для них ценам.  Прежде всего при бо-
лях в спине мы рекомендуем комплексную  программу «Здо-
ровый позвоночник», включающую в себя  МРТ всех отделов 
позвоночника и консультацию врача-рентгенолога  по ре-
зультатам обследования.

Кроме того, людям старше 45 лет, когда кости становятся хруп-
кими и чувствительными к нагрузкам, я рекомендую пройти в 
нашем центре денситометрию - исследование костей, позволя-
ющее оценить их плотность и вовремя выявить такое заболева-
ние, как остеопороз.

После исследования в нашем центре можно также полу-
чить консультации врачей – невролога и нейрохирургов.  

Весь июнь для наших пациентов - 
СКИДКИ на МРТ позвоночника от 10% до 20%! 

Подробности по тел. 8 (3412) 33-41-00. 
МИБС-Ижевск , г. Ижевск, ул. Репина, 35 и ул. Серова, 69,

ежедневно с 7.00 до 22.00.
*Медицинский институт имени Березина Сергея (МИБС) –крупнейшая российских част-

ная медицинская компания, специализирующаяся на высокотехнологичных услугах. Рабо-
тает с 2003 г. В структуре МИБС 93 диагностических центра МРТ и МСКТ, расположенных 
в 68 городах России и стран СНГ, ПЭТ/КТ диагностики, онкологическая клиника МИБС в г. 
Санкт-Петербург, а также первый в стране клинический центр протонной терапии. В г. Ижев-
ске МИБС работает с 2008 года.

ВЫ ХОТЕЛИ УЗНАТЬ!

Лицензия ЛО-18-01-002002 от 12.05.16 



1 ст. л., соль, перец.
Заранее вымыть, обсушить и измельчить 

пряную зелень. Добавить в йогурт подго-
товленную зелень, сок лимона, соль, перец 
и хорошо перемешать.

Йогуртовый  соус  отлично сочетается с 
рыбными блюдами, морепродуктами, блю-
дами из мяса, птицы и овощей.

ОМЛЕТ С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты: (омлет готовят нату-

ральный или с добавлением яиц) зелень лю-
бую – шпинат, петрушку, зеленый лук. 

Зелень режем и выкладываем на разо-
гретую с маслом сковороду и тут же влива-
ем омлетную смесь. Готовим на плите под 
крышкой или ставим в разогретую духовку.

ЗЕЛЕНАЯ ЗАПЕКАНКА
Ингредиенты: могут быть разные на-

пример вареный картофель, рис и др. 
Зелень нарезать, смешать с пюре или 

рисом, влить яйца, взбить со сливками или 
сметаной, добавить сыр, желательно мо-
цареллу. По вкусу чеснок и перец. Смесь 
кладем в жаропрочную форму, посыпаем 
порцией сыра, орехами и ставим в духовку, 
запекать до румяной корочки. 

ЗЕЛЕНЫЙ КОКТЕЙЛЬ

Ингредиенты:  две части любимой зе-
лени (укроп, салат, петрушка, шпинат, 
щавель, сельдерей, листья свеклы, молодая 
крапива или одуванчик и т. д.) и три части 
любимых фруктов или овощей (морковка, 
яблоки, помидоры, огурцы, клубника, бана-
ны и т. д.). 

Берем то, что удачно сочетается. Скажем, 
к помидорам просится базилик, к клубни-
ке - мята. В общем, подключите фантазию 
и экспериментаторский дух. Все ингреди-
енты взбейте в блендере, если получится 
слишком густо - добавьте минералки, если 
хотите усвоить все витамины - капните в 
смесь оливкового масла. 

ем, туда же оставшиеся яйца, соль, соду и 
хорошо взбиваем до пузырения. Затем до-
бавляем муку. Получается тесто, в которое 
высыпаем зеленую смесь. Хорошо переме-
шиваем и жарим на сковородке до золоти-
стой корочки. Подаем со сметанкой.

КОТЛЕТЫ С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты:  0,5 кг пюре из шпината, 

2-3 шт. картофеля, 2 яйца, пучок петрушки, 
пучочек зеленого лука, панировочные суха-
ри, немного муки, соль, черный перец. 

Картошку варим, делаем из нее пюре и 
перемешиваем со шпинатным пюре. До-
бавляем сухарей так, чтоб нормально ле-
пилось, высыпаем туда нарезанную зелень, 
солим, перчим, делаем котлетки, обвалива-
ем их в муке. Окунаем в мисочку со взбиты-
ми яйцами и жарим до приятного румяного 
цвета. Для гурманов посыпать адыгейским 
сыром.

ЗЕЛЕНОЕ МАСЛО
Ингредиенты:  пачка сливочного масла, 

капелька оливкового – и большой пучок все-
го, что послали грядки: петрушка, тимьян, 
базилик, зеленый чеснок и т. д. по вкусу. 

Масло, умягченное при комнатной 
температуре, грузим в блендер, туда же 
загружаем измельченную зелень, пере-
мешиваем, капаем оливкового маслица и 
блендером взбиваем! 

Из этой массы делаем необычные бутер-
броды на завтрак, а  может и ужин. Прият-
ного аппетита.

ЙОГУРТОВЫЙ СОУС 
С ПРЯНЫМИ ТРАВАМИ

Ингредиенты: йогурт натуральный - 
300 г, измельченные: зелень укропа - 1 ст. л., 
зелень эстрагона - 1 ст. л., зелень петрушки 
- 1 ст. л., шнитт-лук  - 1 ст. л., сок лимона -  

добавить горошку или яблоко, насыпать 
орешков или сухариков и так далее. Глав-
ное – чтобы травы было как в бабушкиной 
деревне на лугу! 

ЗАКУСКА КЮКЮ
Ингредиенты:  по пучочку зелени (пой-

дут и щавель, и шпинат, и зеленый лук, и 
черемша, и другие), 5 шт. яиц, кусок сливоч-
ного масла, немного грецких орехов, нату-
ральный йогурт или кефир, соль-перец. 

Рубим весь пучок травы не слишком мел-
ко. Разбиваем туда яйца, солим-перчим и 
хорошо перемешиваем. Выливаем в сма-
занную половиной масла форму, второй 
половиной (в растопленном виде) полива-
ем все это сверху. Духовку нагреваем при-
мерно до 170 градусов и выпекаем минут 15 
в нижнем режиме – и столько же в верхнем. 
Готовое блюдо посыпаем слегка обжарен-
ными измельченными орехами, поливаем 
йогуртом, режем на кусочки и подаем на 

стол.

ЛЕПЕШКИ КУТАБЫ
Ингредиенты:  пара стаканов муки, пу-

чок шпината и прочей приятной сердцу 
зелени, стограммовый кусок адыгейского 
сыра, немного сливочного масла, соль, пе-
рец. Замешиваем тесто из муки, воды (око-
ло половины стакана) и соли, минут на 20 
накрываем полотенцем, по пути пару раз 
сбрызгивая водой и перемешивая. Делаем 
шарики, раскатываем их в лепешки, внутрь 
закладываем измельченную зелень и сыр, 
защипываем края, слегка сплющиваем то, 
что получилось. Печем кутабы на сухой 
сковороде, сразу смазываем маслом – и по-
едаем с пылу, с жару.

ОЛАДЬИ С ДУШИСТОЙ ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты:  укроп, петрушка, лук и 

еще какая любая другая зелень, 5 шт. яиц, 
300 мл кефира, 2 ст. л. сметаны, 200 г муки, 
кусочек твердого сыра, 0,5 ст. л. соды, не-
много растительного масла. 

Сваренные яица и зелень измельчаем и 
перемешиваем, туда же трем сыр. Сметану 
и кефир смешиваем, немножко подогрева-

ЗЕЛЕНЫЕ БЛИНЧИКИ

Ингредиенты:  сколько не жалко веток 
самой разной зелени (укроп, петрушка, лук, 
сельдерей, базилик…), 1 л молока, 2 яйца,  
400 г муки, 1 ч. л. соли, треть ч. л. соды, немно-
го сливочного и растительного масла, можно 
сметаны. 

Яйца взбиваем и солим, сыплем к ним 
муку и соду, льем половину молока и хо-
рошенько перемешиваем. Потом вливаем 
оставшееся и получаем тесто сметанной 
консистенции. Пусть часик постоит в те-
пле. Потом капаем туда растительного 
масла и высыпаем нарезанную зелень. 
Дальше готовим как классические блинчи-
ки, смазываем сливочным маслом, полива-
ем сметаной.

СУП С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты: 0,5 кг зелени (шпинат, ща-

вель, свекольные листья, молодая крапива - 
в общем, что есть), куриный бульон, 2 шт. 
моркови, корень петрушки, соль, можно ва-
реное яйцо и сметана. 

В кипящий бульон забрасываем морков-
ку и корень петрушки, варим до смягчения, 
потом туда же швыряем кусочки курицы от 
бульона – и хорошо вымытую, высушенную 
и порванную руками (так вкуснее и вита-
миннее) зелень. Через десять минут он весь 
ваш. Перчим, солим, добавляем сметану и 
украшаем кусочком яйца. 

САЛАТ ЗЕЛЕНЫЙ

Ингредиенты:  головка молодой или пе-
кинской капусты; несколько стеблей сель-
дерея, пара огурцов - и сколько не жалко 
разнообразной зелени (петрушка, укроп, 
лук и так далее), натуральный йогурт, гор-
чица, соль. 

Капусту рубим (тоненько), присаливаем и 
мнем. Сельдерей режем на кусочки, огурцы 
превращаем в соломку, туда же измельчен-
ный стожок зелени - и заправим йогуртом, 
смешанным с горчицей. Впрочем, с заправ-
кой никто не возбраняет эксперименти-
ровать, равно как и с добавками: можно 
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Душистые, летние травы на вашем столе
Один из секретов кавказского долголетия - это повсеместно произрастающие 

в горных аулах съедобные травы, местные жители об этом прекрасно знают и 
в сезон собирают свежие растения, готовят с ними лепешки, пекут пироги, кон-
сервируют и, конечно же, употребляют в свежем виде. Наверное, опыт предков 
подсказывает им, что зелень способна нейтрализовать канцерогены, которые 
образуются во время приготовления мяса на открытом огне. Жареное, жирное, 
копченое мясо содержит большое количество жира и канцерогенов, которые спо-
собны вывести из строя не только печень и желудок, но и вызвать рак кишечника. 
Подавайте к мясу салаты и зелень, так вы сможете уменьшить вредное влияние 
канцерогенов.

Интересным фактом является то, что молекула хлорофилла в точности по-
вторяет молекулу гемоглобина человеческой крови, с той лишь разницей, что цен-
тральное место занимает атом магния, а не железа. Именно поэтому хлорофилл 
так полезен для кроветворения. Самое большое содержание этого вещества в ово-
щах и травах с насыщенным темно-зеленым цветом, максимум полезных веществ 

содержится в домашней зелени и лесных травах, меньше в зелени, выросшей в те-
пличных условиях.

Для того, чтобы насытить свой организм хлорофиллом не обязательно есть 
петрушку охапками, просто введите в свой рацион зеленые листовые овощи, на-
пример: брокколи, спаржевую фасоль, брюссельскую капусту. Варите весенние щи 
из крапивы, а в сезон используйте ботву огородных растений (очень богатый ви-
таминный состав у листьев репы, редиса, свеклы и морковки). А вот например са-
мый вкусный способ получить побольше хлорофилла - это зеленые коктейли. Для 
этого напитка берут пучок любой зелени и несколько любимых фруктов, добавля-
ют немного воды и смешивают блендером до однородной массы. Попробуйте - это 
очень вкусно!

Листовые овощи имеют свойство накапливать нитраты, поэтому для того, 
чтобы получить пользу выбирайте только органическую зелень.

Как и любые другие овощи и фрукты, перед употреблением зелень тщательно 
моют под проточной водой.

ОБРАТИЕ ВНИМАНИЕ: ЕСТЬ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Листовые овощи и пряно-ароматические травы, несмотря на свою пользу, 
могут быть противопоказаны при некоторых заболеваниях и во время бере-
менности.
При синдроме раздраженного кишечника и обострении гастрита, свежую зе-
лень в рационе стоит минимизировать. Когда пройдет пик заболевания по-
немногу начинать добавлять в готовые блюда.
При панкреатите лучше не злоупотреблять острой зеленью, такой как лук, 
чеснок, черемша, кресс-салат. Так же стоит избегать пряных трав с большим 
количеством ароматических масел, например, кинзы.
Салат, шпинат и щавель могут спровоцировать обострение у страдающих 
мочекаменной болезнью. Дело в том, что щавелевая кислота, содержащаяся 
в этих травах, может откладываться в виде почечных камней у людей, склон-
ных к этому заболеванию. Чтобы этого не происходило, лучше заправлять са-
латы из свежей зелени сметаной, кефиром или йогуртом, содержащийся в них 
кальций связывает щавелевую кислоту и камнеобразования не происходит.
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К 100-летию органов социальной защиты населения

Всеобщее социальное обеспечение - право трудящихся!
28 сентября 1918 года на основании циркуляра Вятского губотдела социального обеспечения в каждом волостном исполкоме были учреждены 

отделы социального обеспечения. 

8 июня - День социального работника

УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!
В настоящее время в системе социальной защиты и социально-

го обслуживания Сарапульского района трудятся 110 человек, для 
которых главным является создание благоприятных и комфорт-
ных условий жизни для людей, оказавшихся в трудной жизнен-
ной ситуации. Работники социальной службы – это инспекторы 
Отдела социальной защиты населения, руководители структур-
ных подразделений, социальные работники, бухгалтеры, психолог, 
диспетчеры, водители, медсестры, обслуживающий персонал. Не-
зависимо от специализации ваш ежедневный труд ориентирован 
на помощь людям. 

Среди работников нашей отрасли сегодня люди разных возрас-
тов. Одни уже накопили ценный опыт работы с людьми, другие 
только начали его приобретать, но объединяет вас одно – стрем-
ление не оставить нуждающегося человека один на один со своими 
заботами и проблемами.

Спасибо за ваш нелегкий труд, за доброту и внимание, за готов-
ность разделить радость и печаль, прийти на помощь в трудную 
минуту.

Желаю вам крепкого здоровья, счастья, семейного благополу-
чия, достойной оплаты вашего труда!

М. Максимова, начальник Отдела  
социальной защиты населения в Сарапульском районе.

Новому ведомству предпи-
сывалось «работать над реа-
лизацией лозунгов: «Всеоб-
щее социальное обеспечение - 
право трудящихся! Долой па-
разитизм и тунеядство, да 
здравствует трудовая помощь! 
Светлые дворцы - детям и ин-
валидам труда».

Сам Отдел социального обе-
спечения Сарапульского ис-
полкома окружного Совета ра-
бочих, крестьянских и крас-
ноармейских депутатов, он же 
- окрсобес, был образован 15 де-
кабря 1923 года на базе ликви-
дированного отдела социально-
го обеспечения исполкома Са-
рапульского уездного Совета 
рабочих, крестьянских и крас-
ноармейских депутатов.  

Деятельность отдела со- 
циального обеспечения Сара-
пульского округа была весьма 
обширна. Назначалась пенсия 
красноармейцам и староармей-
цам-инвалидам, их семьям, ин-
валидам труда, семьям трудя-
щихся и жертвам контррево-
люции. Так, инвалиды войны  
I группы получали 18 рублей,  
II группы - 12 рублей, а III 
группы - по 9 рублей. Единов-
ременное пособие на рождение 
ребенка составляло 12 рублей. 
Были и дополнительные виды 
пособий, например, на лечение 
инвалидов, выдача бесплат-
ных патентов, целевые пособия 
для поднятия и улучшения хо-
зяйства, пособие на погребение 
умерших.

Огромная поддержка на-
селения осуществлялась че-
рез крестьянские комитеты 
общественной взаимопомощи 
(ККОВ). Они занимались орга-
низацией помощи крестьянству 
при различных стихийных и 
социальных бедствиях строи-
тельными материалами, веща-
ми, предметами обихода. Обе-
спечивали сирот, вдов, инва-
лидов, защищали их интересы 
при наделении пахотными уго-
дьями, содействовали в устрой-
стве учреждений социального 
обеспечения. Семьям красно-
армейцев помогали работами - 
пахотой, возкой сена, уборкой 
хлеба, посевом, покосом сена и 
молотьбой, заготовкой топлива, 
выделяли семена. Погорельцам 
выделялись стройматериалы и 
мануфактура.

В 20-е годы шла борьба с го-
лодом: проводилась работа по 
учету голодающего населения, 
помогали путем добровольных 
пожертвований продуктами, 
вещами, денежным сбором, ко-
торый  «…является по срав-
нению с числом голодающе-
го и нуждающегося населения, 
равным меньшей доле, чем в 
море капля». 

В наиболее голодных районах 
были открыты столовые, в Са-
рапульской волости - пять, Ма-
зунинской - три, Нечкинской - 
четыре, Мостовинской - пять, 
Киясовской - семь.

Но, не смотря на тяжелую 
жизнь, велась культурно-про-
светительская работа. Так, 
при Районном доме крестья-
нина имелась библиотека-чи-
тальня, выписывались газеты и 
журналы. 

В связи с неурожаем в Сара-
пульском уезде уменьшилось 
количество пайков в домах ин-
валидов и престарелых. Инва-
лиды от недостатка питания 
ослабели, смертность среди 
них сильно увеличилась. Ма-
лое количество пайков не да-
вало возможности собирать с 
улиц голодных инвалидов и тем 
уменьшить нищенство.

При Доме инвалидов имелись 
учебно-профессиональные ма-
стерские: сапожная, портнов-
ская и переплетная. Большая 
часть заработанного шла на со-
держание самих инвалидов. 
Призреваемые старушки вяза-
ли чулки на продажу. Для тру-

доустройства инвалидов созда-
вались производственные ар-
тели. Обучаться инвалиды мог-
ли и за пределами округа. 

«В марте 1928 года ин-
валид гражданской войны  
А. Д. Пермяков был направ-
лен в г. Москву для обучения 
сапожному ремеслу в школе  
им. К. Маркса».

Инвалиды не только обуча-
лись и работали, но и отдыхали. 

«В 1926 году инвалид граж-
данской войны Ж. О. Ахмед-
жанов был направлен на один 
из курортов Крыма и снаб-
жен льготным проездом до Се-
вастополя за счет окрсобеса».

В 1926 году была создана 
Врачебно-трудовая экспертная 
комиссия (ВТЭК).

С начала 30-х годов стала 
выделяться помощь на похо-
роны, по родам и беременно-
сти, по сиротству, на культур-
но-бытовую помощь, выдава-
лись возвратные ссуды. За счет 
средств касс взаимопомощи 
ударники с колхозного произ-
водства смогли поправить здо-
ровье на курортах в Ялте и в 
Серновод-Самарском.

В д. Шадрино открылся Дом 
престарелых колхозников, не 
имеющих кормильцев, при нем 
имелось свое сельское хозяй-
ство и скот. 

Для инвалидов были созда-
ны новые мастерские: игрушеч-
ная, жестяная, музыкальная и 
столярно-кузнечная.

В годы Великой Отечествен-
ной войны при исполкоме рай-
совета организован отдел го-
сударственного обеспечения и 
бытового устройства семей во-
еннослужащих под руковод-
ством Г. И. Галавкина. Здесь ре-
шались вопросы обеспечения 
льготами, пособиями и пенсия-

щи инвалидам войны и труда, 
семьям погибших воинов в на-
делении их земельными участ-
ками и в проведении посевов 
на индивидуальных огородах. 
Следовало выявлять потреб-
ность в семенах, помогать мате-
риалом, инвентарем, удобрени-
ями. Прикрепляли активистов 
для уборки огородов.

Выделялась помощь веща-
ми и продуктами от Удмурт-
потребсоюза для инвали-
дов Отечественной войны, се-
мей военнослужащих и детей 
фронтовиков.

«В 1946 году отделом Госо-
беспечения жене погибшего на 
фронте Отечественной вой-
ны М. Д. Ижболдиной, прожи-
вающей в д. Рябиновка Киг-
баевского сельсовета, выдана 
ссуда в сумме 10 тыс. рублей 
на покупку и восстановление 
дома».

У истоков создания нашей 
структуры стояли Н. Г. Банни-
ков, П. М. Антонов.

В разные годы отдел воз-
главляли: Ф. Д. Краснопе-
ров,  участники Великой От-
ечественной войны Г. И. Га-
лавкин, М. И. Русских,  
Г. Г. Быстров, также руково-
дили отделом Л. А. Короткова,  
Н. А. Корнеева. Сегодня каж-
дый третий житель района 
является получателем соци-
альных выплат, пособий, ком-
пенсаций на общую сумму бо-
лее 70 миллионов рублей. 

Территориальные органы пре-

ми семей военнослужащих, их 
трудоустройства, рассматрива-
ли жалобы и заявления.

Для проживающих в сель-
ской местности семей военно- 
служащих и без вести пропав-
ших, а также эвакуированных, 
выдавали единовременный па-
ек сверх установленного, из 
расчета на одного человека: по  
2 кг муки, по 1 кг крупы, по 200 г 
жиров, по одному куску хозяй-
ственного мыла. 

Но помощь оказывалась не 
всем. Согласно разъяснению 
Наркомата Соцобеспечения 
РСФСР, семьям военнослужа-
щих, находящихся в лагерях 
НКВД и ранее считавшихся 
погибшими в боях с белофин-
нами, пособия или пенсии не 
выдавались.

Много внимания и сил уделя-
лось поддержке инвалидов вой- 
ны: 10 сентября 1943 года со-
стоялось открытие профш-
колы-интерната для инвали-
дов Отечественной войны (ны-
не Сарапульский колледж для 
инвалидов).

В послевоенные годы важ-
нейшей задачей отделов со- 
циального обеспечения счита-
лась работа по оказанию помо-

Геннадий Иванович Галавкин

Раиса Петровна Мальцева

Из воспоминаний инспектора Отдела социальной защиты насе-
ления Раисы Петровны Мальцевой:

«В «лихие 90-е» волею судь-
бы я оказалась в самой гу-
ще социальных проблем, ра-
ботая в Отделе социальной 
защиты населения района. 
Отдел возглавляла Надежда 
Александровна Корнеева - от-
ветственный, требователь-
ный руководитель и прекрас-
ный человек.

В отделе была поставлена 
задача - защитить одиноких 
пожилых людей, инвалидов, 
детей-инвалидов, ветеранов 
войны и труда, чернобыльцев.

Были созданы три отде-
ления социальной помощи на 
дому одиноким пожилым лю-
дям. Заведующими отделе-
ниями были назначены Тама-
ра Чуверова, Валентина Чечу-
лина, Ирина Короткова. Это 
они в любую погоду колесили 
по всему району на старень-
ком «Москвиче» с бессменным 
водителем Анатолием Вечтомовым.

За короткий срок они уточнили нуждающихся в социальной 
помощи на дому одиноких пожилых людей, сформировали кадро-
вый состав социальных работников, разработали перечень услуг.

Деятельность социальных работников заслуживает особого 
уважения. Каждому из них присуща высокая ответственность 
и безграничная душевная доброта. Образцом тех лет являлись 
Августа Красноперова и Любовь Шамшурина (с. Сигаево), Лариса 
Романова и Антонина Копотева (д. Соколовка).

Не менее важным направлением в работе отдела было привле-
чение спонсоров по оказанию адресной помощи жителям райо-
на. В те трудные времена благотворительную помощь оказы-
вали не только руководители предприятий района, но и г. Сара-
пула - обувной фабрики, молокозавода, ликеро-водочного завода, 
кондитерской фабрики, райпо. Несмотря на свои трудности, 
они с пониманием повернулись лицом к селу.

Спонсорскую поддержку оказывало и Министерство социаль-
ной защиты населения. Выделялась денежная помощь на дрова, 
ремонт жилья. Дети-инвалиды ежегодно ездили в Ижевск на но-
вогоднюю елку, в цирк. Ослабленным детям выделялись путев-
ки в санаторий.

Постоянным вниманием были окружены ветераны войны, 
чернобыльцы.

Конечно, те крохи материальной помощи не решали на-
сущных проблем жителей села, это, скорее, была моральная 
поддержка.

С болью в душе вспоминаю пенсионеров, которые, имея более 
50 лет трудового стажа в колхозе, получали «нулевую пенсию». 
Отделом была организована выдача удостоверений участников 
трудового фронта, ветеранов труда, что давало право на полу-
чение определенных льгот.

Тесная связь была налажена с сельскими администрациями. С 
уверенностью скажу, что в те годы рабочий день глав сельских 
администраций начинался и заканчивался решением социаль-
ных вопросов». 

доставляют 60 государственных 
услуг, за которыми ежегодно об-
ращаются 4500 граждан

За годы, прошедшие со дня 
образования социальной сфе-
ры, менялись функции, вы-
полняемые отделом. Но одно 
оставалось неизменным - со-
циальная защита всегда при-
ходила на помощь самым 
нуждающимся, обездолен-
ным, малообеспеченным слоям 
населения.

М. Яковлева,  
инспектор Отдела  

социальной защиты населения 
в Сарапульском районе

В 70-х годах Отдел соцобе-
спечения активно принимал 
участие в социалистических 
соревнованиях под девизом 
«Пятилетке эффективности и 
качества высокий уровень со-
циального обслуживания и без-
ошибочную работу!». 

Работники отдела старались 
не допускать незаконного рас-
ходования государственных 
средств, для чего в течение го-
да проверялись все почтовые 
отделения. Также проводились 
комплексные проверки пред-
приятий и учреждений в целях 
оказания помощи в вопросах 
социального обеспечения.

Уделялось большое внимание 
улучшению жилищных усло-
вий пенсионеров: ремонтирова-
лись квартиры, строились дома, 
выделялись стройматериалы 
для ремонта и  ссуды. В совхо-
зе «Удмуртский» всем пенсио-
нерам, проживающим в благо-
устроенных квартирах, на по-
ловину была снижена плата за 
газ. Выделялись корма для ско-
та, сенокосные угодья, оказы-
валась помощь в уборке уро-
жая. Школы брали шефство 
над инвалидами и престарелы-
ми гражданами. Для пенсионе-
ров предоставлялись путевки в 
санатории и дома отдыха, дети 
активно проводили лето в пио-
нерских лагерях. 

В  1997 году отделу социаль-
ной защиты населения Сара-
пульского района были пере-
даны начисление и выплата 
пенсий.

Затем начали выплачивать 
детские пособия. В 1997-1999 гг. 
пособия выплачивались нату-
рально - взаимозачетами с орга-
низациями. Чего только не пред-
лагалось в счет детских пособий: 
лопаты, черенки, вилы, гвозди, 
гравийная смесь. Со швейной 
фабрики г. Глазова привозили 
детские колготки, носки, кофты, 
футболки, игрушки.

Постоянно менялся и сам по-
рядок выплаты. До 2001 года 
шла выплата долгов за 1998-
2000 гг. Все население райо-
на прошло в эти годы через со- 
циальный отдел. 

Георгий Георгиевич Быстров
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Уважаемые жители Удмуртской Республики!
Примите мои сердечные поздравления с главным 

государственным праздником нашей страны! 
12 июня - День рождения новой демократической России, установле-

ния ее подлинной государственности и самостоятельности. Праздник, 
рожденный сложным и стремительным временем, стал символом на-
шей общей ответственности за настоящее и будущее России. Он объе-
диняет всех, кто искренне любит нашу многонациональную Родину, кто 
хочет видеть ее процветающим государством и понимает, что успех 
страны зависит и от его личных усилий.

Путь к независимости великим трудом и многочисленными потерями 
в течение многих веков прокладывали наши предшественники. Отмечая 
День России, мы отдаем им дань памяти, выражаем стремление  сохра-
нить их лучшие традиции, упрочить наше единение, укрепить успехи в 
экономике и социальной сфере.  

Этот праздник с особым воодушевлением встречают ижевчане. Уже 
многие годы в начале лета жители удмуртской столицы отмечают 
День города. Вы помните, в минувшем году он начался с праздника двора, 
района и затем продолжился на общегородских площадках. Ижевчане и 
их гости с радостью приняли такой формат и предложили использо-
вать его и нынче. Уверен, каждый из вас в этот день сможет найти себе 
увлечение по душе.

Желаю всем удачи и здоровья! Пусть в каждом доме будет счастье!
А. Бречалов, Глава Удмуртской Республики.

Уважаемые жители Удмуртской Республики!
От всей души поздравляю вас с одним 

из важнейших государственных праздников - 
Днем России!

Он объединяет всех, кто искренне любит нашу Родину, хочет видеть 
ее современным, передовым государством, осознает свою ответствен-
ность за настоящее и будущее страны.

Несмотря на все испытания, которые выпали на долю нашего Оте-
чества, россияне во все времена оставались единым целым, той силой, 
которая преодолевала все препятствия на пути созидания. В составе 
России Удмуртия прошла непростой путь становления и сегодня зани-
мает достойное место среди регионов великой страны.

Жители нашей республики каждодневным трудом вносят весомый вклад 
в укрепление государства, повышение его обороноспособности, продоволь-
ственной безопасности, развития экономики и социальной сферы. Удмур-
тию по праву называют оружейным и продовольственным щитом России, 
и в этом - заслуга каждого, кто трудится на благо родного края.

Только сплочённый народ может сделать страну сильной и комфорт-
ной для жизни. Мы помним об этом и делаем все, чтобы упрочить наше 
единение, сохранить и преумножить вековые традиции, наполнить их 
новым смыслом ради грядущих поколений.

Дорогие жители нашей красавицы Удмуртии! В этот праздничный 
день примите самые тёплые пожелания крепкого здоровья, благополу-
чия и успехов во всех начинаниях на благо любимой страны! 

А.  Прасолов, Председатель Государственного Совета УР.

Дорогие жители Сарапульского района!
     Примите мои искренние поздравления 

с Днем России!
Этот день особенный и важный для каждого из нас, потому что сегод-

ня мы чествуем нашу Родину - страну с уникальным историческим про-
шлым и богатым культурным наследием! 

История нашего Отечества многогранна - это и годы трудностей, 
проверок на прочность, преодоления препятствий, и яркие страницы по-
бед, успехов, достижений. В том, что каждое испытание преодолевалось 
достойно, покорялись самые высокие вершины, главная заслуга, безуслов-
но, принадлежит нашему народу. Россия – это страна самоотверженных, 
трудолюбивых, мужественных граждан, которые уверенно идут вперед 
благодаря высокому чувству патриотизма, благодаря любви к Отчизне.

Жителей нашей страны всегда отличало и такое качество, как спло-
ченность. Мы хорошо понимаем, что только совместные усилия, вклад 
каждого из нас в развитие страны являются прочной основой, на кото-
рой строится одно на всех успешное будущее. Только вместе мы сможем 
сделать многое для того, чтобы государство крепло и процветало, а 
наши граждане жили в мире, гармонии и согласии.

Наша республика, ее жители - это отличный пример того, как сво-
им талантом, мастерством, компетентностью каждый вносит свой 
вклад в решение важных задач. Сегодня Удмуртия – образец объединения 
власти, бизнеса и общества, которое дает возможность решать акту-
альные вопросы, достигать важных глобальных целей.

Дорогие друзья! Пусть достижения каждого из вас содействуют разви-
тию нашего Отечества! Пусть каждый новый шаг будет шагом на пути 
укрепления силы и мощи нашего великого государства! От всей души же-
лаю Вам профессиональных побед, успехов во всех начинаниях, здоровья, 
счастья и благополучия! 

 Д. Арсибеков, 
Генеральный директор АО «Белкамнефть» 

имени А.А. Волкова                                                                       

Кто представит 
«Единую Россию»?
Подведены итоги предварительного партийного голосования 

ВЫБОРЫ-2018

Уважаемые жители Сарапульского избирательного округа № 28!
Дорогие жители Сарапульского, Каракулинекого и Камбарского районов!

Позвольте выразить Вам искренние слова благодарности за то, что Вы проявили активность, приняли 
участие в таком важном этапе избирательной кампании, как праймериз, и поддержали мою кандидатуру в 
качестве кандидата в депутаты Государственного Совета Удмуртской Республики.

Уверен, что Ваше неравнодушие, твердая жизненная позиция, содействие в том, чтобы в состав Госсове-
та Удмуртии вошли народные избранники, душой болеющие за развитие республики, - это уже большой шаг 
вперед, это первая наша с Вами общая победа. Рассматриваю Вашу поддержку на праймериз как кредит дове-
рия, который я обязательно оправдаю. Это большая ответственность перед гражданами, более того - перед 
каждым из Вас, уважаемые избиратели.

В ближайшее время предстоит продолжить важную работу, осуществляемую в рамках избирательной 
кампании. Обязуюсь выстроить еще более эффективный диалог с жителями округа, решать важные задачи, 
определенные наказами избирателей. И в целом активно работать для повышения качества жизни граждан, 
на благо нашей Удмуртии.

Уверен, что наши совместные действия создадут прочную основу для развития округа, помогут сделать его 
более благоустроенным, а жизнь граждан - благополучной и комфортной.

С уважением, Генеральный директор АО «Белкамнефть» им. А.А. Волкова
Дмитрий Витальевич Арсибеков.

Начинается прием ходатайств
Администрация  муниципального образования «Сарапульский район» начинает прием  ходатайств 
на присвоение звания «Почетный гражданин Сарапульского района» 

В минувшее воскресенье в  Удмуртии проводи-
лось  предварительное  голосование, в ходе 

которого жители определили кандидатов от партии 
«Единая Россия» на предстоящие выборы депутатов   
Государственного Совета УР шестого созыва, пред-
ставительных органов муниципальных районов, 
городских округов и поселений в Удмуртской Респу-
блике. 

В процедуре участвовали 63 зарегистрированных 
кандидата.

В этот день работало 50 счетных участков для го-
лосования.

Предварительная явка на предварительное голо-
сование в Удмуртии составила около  15 000 человек, 
что составляет 6,15 процента от числа избирателей.

Напомним, что предварительное голосование име-
ет статус рейтингового. Это значит, что по количеству 
людей, отдавших предпочтение тому или иному кан-
дидату, будут сделаны выводы, кто из претендентов 
пользуется наибольшим доверием избирателей. 
Именно такие люди должны будут представлять 
«Единую Россию».

В. Кожевникова, 
пресс-секретарь УРО партии «Единая Россия».

Сарапульцы сделали 
предварительный выбор
В предварительном партийном голосовании партии «Единая Россия» участвовали и жители 
Сарапульского района, которым нынешней осенью в Единый день голосования предстоит избрать 
своего депутата Государственного Совета Удмуртии

Связано это с тем, что Юрий Федоров, избранный в 
сентябре прошлого года членом Совета Федерации 
ФС Российской Федерации от  Удмуртской Республи-
ки, в соответствии с действующим законодательством 
снял полномочия депутата Государственного Совета 
Удмуртии.

Для проведения предварительного голосования 
в Сарапульском районе было создано пять счетных 
участков в муниципальных образованиях «Кигбаев-
ское», «Тарасовское», «Делесовское», «Шевырялов-
ское» и «Сигаевское». В общей сложности участие в 
голосовании приняли 2700 избирателей.

В бюллетени для предварительного голосования 
были внесены две кандидатуры – генерального ди-
ректора АО «Белкамнефть» им. А. А. Волкова Дмитрия 
Арсибекова и директора Кигбаевской школы Марины 
Шишкиной.

Подавляющим большинством участники предва-
рительного голосования поддержали выдвижение 
депутатом в Государственный Совет Удмуртии канди-
датуру генерального директора АО «Белкамнефть» им.  
А. А. Волкова Дмитрия Арсибекова.

Н. Дударева.

Новая звезда
До 29 июня текущего года принимаются заявки на Всероссийский вокальный конкурс 

Положение  о «Почетном гражданине Сарапуль-
ского района»  размещено на официальном сайте 
Сарапульского района.      

Инициаторами присвоения звания «Почетный граж-
данин Сарапульского района» могут являться трудо-
вые коллективы, общественные объединения, органы 
местного самоуправления, депутаты всех уровней. 

Прием ходатайств будет осуществляться до 31 ав-
густа 2018 года по адресу: с. Сигаево, ул. Лермонтова, 
30, каб № 58, с 9.00 до 16.00.

Справки по тел.2-68-48.
 А. Шарафутдинов,  

и. о. главы муниципального
 образования «Сарапульский район».

Это первое в истории музыкальное состязание, в ко-
тором принимают участие все 85 регионов России. 85 
самых сильных исполнителей в возрасте от 16 до 45 лет. 
Они впервые соберутся на одной сцене и будут сра-
жаться за свой родной край. Масштабное голосование 
телезрителей по всей Российской Федерации и мнение 
знаменитых экспертов в области музыки определят 
сильнейших вокалистов. Победителем будет признан 
тот регион, чей исполнитель выйдет в финал и получит 
наибольшее количество голосов телезрителей.

Каждый из 85 регионов России будет представлен 
в конкурсе одним юнитом. Это может быть не только 

вокалист или вокалистка, но и дуэт или вокально-
инструментальная группа (не более пяти человек). 
Допускаются, как неизвестные широкой публике 
исполнители, так и уже состоявшиеся профессиона-
лы. Главное, чтобы представители каждого региона 
были уроженцами этого района, либо их судьба была 
так или иначе с ним связана.

Главный приз - предоставление финансовых 
средств на профессиональное продвижение.

Правила подачи заявки на сайте https://tvzvezda.
ru/schedule/programs/content/201804271829-luls.
htm/201804281123-9keh.htm



Более 25 тысяч жителей Са-
рапула являются получателями 
различных мер социальной под-
держки. Для обеспечения их со-
циальных гарантий в Управлении 
трудится 31 человек, из них 28 – 
это специалисты, непосредствен-
но работающие с населением, три 
работника технической службы. 

Отдел социальных льгот, кото-
рым руководит О. В. Потапова, 
оказывает государственную со-
циальную помощь гражданам, 
оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации; осуществляет 
единовременные выплаты участ-
никам и инвалидам Великой От-
ечественной войны на проведе-
ние ремонта жилых помещений; 
принимает документы для назна-
чения компенсации расходов на 
приобретение одежды и обуви 
для детей из многодетных, малои-
мущих семей, чьи дети  поступили 

в первый класс; выдает справки о 
назначении государственной со-
циальной помощи, удостоверений 
«Ветеран труда», «Ветеран труда 
УР», удостоверений отдельным ка-
тегориям граждан; разрабатывает 
индивидуальные программы ока-
зания социальных услуг и многое 
другое. В отделе трудятся А. А. Гай-
сина, М. П. Синдицкая, Д. Д. Корот-
кова, В. А. Короткова, П. В. Войтович. 

Отдел пособий и компенсаци-
онных выплат под руководством 
самого опытного сотрудника Управ-
ления Л. Н. Тельновой осуществляет 
государственную политику в обла-
сти социальной защиты населения 
по вопросам назначения государ-
ственных пособий и компенсаци-
онных выплат. Специалисты отдела  
М. И. Зайцева, С. М. Михлер, О. Ю. 
Ушакова, Ю. В. Емельянова, Ю. В. Па-
нина, Е. М. Самарина, О. А. Куликова, 
Г. А. Любова занимаются назначени-
ем и перерасчетом более 30 видов 
мер социальной поддержки. Это 
различные виды пособий и вы-
плат на детей, компенсационные 
и денежные выплаты отдельным 
категориям граждан, ежемесячная 
денежная компенсация расходов 

по оплате жилищно-коммуналь-
ных услуг, компенсация на уплату 
взносов на капитальный ремонт, 
ежемесячные денежные выплаты 
ветеранам труда, участникам тру-
дового фронта, лицам, пострадав-
шим от политических репрессий, 
«детям войны» - всего  более  20000 
получателей.

Контроль над целевым и эко-
номным расходованием средств 
осуществляет финансовый от-
дел, работу которого возглавляет  
С. П. Ярема. Отдел осуществляет 
деятельность по своевременному 
перечислению  пособий и компен-
саций получателям, заработной 
платы, платежей, занимается до-
говорной деятельностью. Состав-
ляет бухгалтерскую отчетность по 
деятельности Управления.  Опыт-
ные специалисты финансового 
отдела Г. А. Буторина, Н. В. Корни-
лова, С. С. Балобанова, С. А. Коваль-

чук, И. Л.  Шаклеина, И. А. Басова,  
Н. А. Чертова  успешно справля-
ются с поставленными задачами. 
Ежегодно через их руки проходит 
около 370 миллионов бюджетных 
средств, направленных на финан-
совое обеспечение предоставля-
емых мер социальной поддержки.

Активное участие в осуществле-
нии государственной политики в 
области социальной защиты насе-
ления принимает заместитель на-
чальника Управления Н. А. Молча-
нова. Она курирует общественные 
организации инвалидов, ветеран-
ские организации, консультирует 
по вопросам применения законо-
дательства в сфере деятельности 

Управления. Осуществляет дея-
тельность по профилактике без-
надзорности и правонарушений 
несовершеннолетних. Организует 
мероприятия по вручению пер-
сональных поздравлений Прези-
дента Российской Федерации ве-
теранам Великой Отечественной 
войны. Осуществляет межведом-
ственное информационное взаи-
модействие.

На администраторе баз дан-
ных Д. А. Черепанове лежит от-
ветственность за бесперебойную 
работу более 40 единиц компью-
терной и оргтехники. Сопрово-
ждение, обновление и поддержка 
программных средств, комплек-
сов и баз данных, обеспечение 
защиты информации – его каждо-
дневная работа.

Делопроизводство и работа с ка-
драми в руках молодого и энергич-
ного сотрудника А. Е. Азиатцевой. 

За техническим состоянием 
здания и порядком в Управлении 
следят В. В. Герасимов и Л. А. Вол-
кова. 

В штате Управления трудится 
опытный и ответственный  води-
тель Д. А. Коротков. 

ВЕТЕРАНЫ – НАША ГОРДОСТЬ
Управление социальной за-

щиты населения в г. Сарапуле 
гордится своими специалистами, 
бывшими работниками, кото-
рые отдали любимому делу свои 
знания и опыт: Л. П. Журавлева,  
Н. А. Вычужанина, Е. И. Ерофее-
ва, Л. Д. Хоймова, Т. А. Ситникова,  
Л. И. Матвеичева, Л. И.  Пермино-
ва,  Л. И. Семенова, А. А. Шадри-
на, Л. Н. Горелова, К. В. Кабанова,  
В. В. Огородова, Н. А. Солодова,  
А. Д. Терехова, Л. А. Чухланцева. 
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ИЗ ИСТОРИИ ВЕДОМСТВА
Образование органов социальной защиты в Удмуртской Республи-

ке берет свое начало с февраля 1918 года, когда на базе Глазовского 
уездного Попечительства Вятской губернии был образован Глазов-
ский уездный отдел призрения.

28 сентября 1918 года  на основании циркуляра Вятского губотде-
ла социального обеспечения № 8825 учреждены отделы социального 
обеспечения при 49 волостных исполкомах в составе одного заведу-
ющего отделом и одного делопроизводителя. Циркуляр предписы-
вал организовать работу отделов с 1 декабря 1918 года;

15 октября 1918 года  в отчете Глазовского уездного отдела соц-
обеспечения отмечалось: «Все бывшие филонтропические и бла-
готворительные учреждения конструировались в чисто государ-
ственные учреждения при полном отсутствии надежных и умелых 
работников».

Функции Глазовского уездного отдела социального обеспечения 
включали заведование и содержание существующих приютов и до-
мов призрения, устройство новых приютов, обеспечение увечных и 
нетрудоспособных, заведование определением и выдачей пенсий, 
борьба с нищенствованием и многое другое.

24 октября 1918 года  распоряжением Народного комиссариата 
социального обеспечения РСФСР № 74 новому ведомству социаль-
ного обеспечения предписывалось работать над реализацией ло-
зунгов: «Всеобщее социальное обеспечение – право трудящихся», 
«Долой паразитизм и тунеядство – да здравствует трудовая помощь», 
«Светлые дворцы - детям и инвалидам труда».

4 ноября 1920 года постановлением ВЦИК и Совнаркома была об-
разована Вотская автономная область.

5 января 1921 года  ВЦИК РСФСР своим декретом определил тер-
риториально-административный состав Вотской (Удмуртской) авто-
номной области. 

21 июля 1921 года после образования Удмуртского облисполкома 
Отдел социального обеспечения стал отделом облисполкома и из го-
рода Глазова переведен в город Ижевск.

15 декабря 1923 года на базе ликвидированного отдела социаль-
ного обеспечения исполкома Сарапульского уездного Совета рабо-
чих, крестьянских и красноармейских депутатов в связи с райониро-
ванием был образован Отдел социального обеспечения исполкома 
окружного Совета рабочих, крестьянских и красноармейских депу-
татов (окрсобес). Свою работу он начал с января 1924 года. 

В основу деятельности отдела социального обеспечения окр-
исполкома входило государственное и общественное обеспечение 
на территории Сарапульского округа инвалидов гражданской и им-
периалистической войн, продармии, партизан, семей погибших и 
пострадавших в годы империалистической и гражданской войн, по-
страдавших от контрреволюции и стихийных бедствий, обеспечение 
слепых, глухонемых, борьба с нищенством и беспризорностью, обе-
спечение семей граждан, призванных в ряды Красной армии.

С 1 октября 1926 года в районах округа при райисполкомах соз-
даны районные комиссии по назначению пенсий и пособий контин-
генту, проживающему в сельской местности. Основная цель их соз-
дания – назначение пенсий и пособий гражданам, проживающим в 
сельской местности.

18 ноября 1927 года постановлением Президиума горсовета при 
окрсобесе создана Сарапульская городская комиссия по назначению 
пенсий и пособий.

23 ноября 1927 года создана Окружная конфликтная комиссия по 
назначению социального обеспечения при окрсобесе. 

27 августа 1938 года - по постановлению Президиума Сарапуль-
ского районного исполкома был образован отдел социального обе-
спечения Сарапульского городского исполкома.

В апреле 1942 года  в Ижевске на базе одного из военных госпи-
талей была образована протезная мастерская по изготовлению ис-
кусственных рук и ног.

10 сентября 1943 года  открыт Сарапульский колледж для инва-
лидов.

28 марта 1946 года   Наркомат социального обеспечения преоб-
разован в Министерство социального обеспечения УАССР. 

В 1950 году  при городских и районных отделах социального обе-
спечения были созданы комиссии по трудоустройству инвалидов и 
семей погибших воинов.

В 1964 году  проведена реорганизация структуры Министерства 
социального обеспечения УАССР. В его состав вошли три функцио-
нальных отдела: пенсионный, трудоустройства и госпособий, а также 
бухгалтерия.

4 марта 1968 года открыт Сарапульский интернат для престаре-
лых и инвалидов.

В 1971 году в Ижевске введено в эксплуатацию 4-х этажное здание 
по улице Ломоносова, где разместилось Министерство и Республи-
канский центр выплаты пенсий и пособий.

19 марта 1992 года  Министерство социального обеспечения Уд-
муртской АССР реорганизовано в Министерство социальной защиты 
населения Удмуртской Республики.

1 июля 1997 года функции по начислению и выплате пенсий из 
Республиканского центра выплаты переданы отделу социальной за-
щиты населения г. Сарапула. 

6 октября 1993 года был открыт Территориальный центр со-
циального обслуживания пенсионеров.

21 октября 1999 года было образовано Управление социальной 
защиты населения Администрации г. Сарапула. 

1 июля 2000 года в Сарапуле открыт Социальный приют для несо-
вершеннолетних детей. 

С 1 апреля 2002 года были переданы полномочия по начислению 
и выплате государственных пенсий из органов социальной защиты 
населения в ведение Пенсионного фонда.

С 1 июля 2007 года Управление социальной защиты населения в 
городе Сарапуле являлось территориальным органом Министерства 
социальной защиты населения Удмуртской Республики (МСЗН УР).

С февраля 2015 года Управление социальной защиты населения в го-
роде Сарапуле является территориальным органом Минсоцполитики УР. 

9 февраля 2018 года Министерство социальной политики и труда 
Удмуртской Республики реорганизовано путем присоединения к нему 
Министерства труда и миграционной политики Удмуртской Республики.

К 100-летию образования органов социальной защиты населения в Удмуртской Республике

У нас особая миссия: помогать нуждающимся, 
опекать слабых и беззащитных 
8 июня в России отмечается День социального работника

Руководителями  Отдела 
(Управления) социальной 
защиты населения в городе 
Сарапуле в разное время 
были: П. М. Антонов, А. С. 
Гришанов, П. Н. Гордеева,  
А. А. Скрябина, Г. Н. Ахметзя-
нова, Г. П. Буторина, А. Н. Аре-
фьева, Н. Я.  Спиридонова,  
С. Н. Дюдина, Н. Г. Крижан. 

Здесь трудятся профессионалы своего дела
В настоящее время Управление социальной защиты населения в г. Сарапуле осуществляет деятель-
ность по предоставлению 59 государственных услуг, решает вопросы социального обслуживания, 
предоставления государственной социальной помощи малоимущим семьям и малоимущим оди-
ноко проживающим гражданам, а также осуществляет деятельность по опеке и попечительству в 
отношении совершеннолетних граждан

С  августа 2017 года руководит работой Управления соци-
альной защиты населения в г. Сарапуле Светлана Гизамова. 

Светлана Владимировна начинала свою трудовую деятель-
ность  в 1997 году в должности специалиста 2 категории. В 2007 
году она была назначена на должность заместителя начальника 
Управления. Светлана Владимировна пользуется заслуженным 
уважением коллег и  посетителей. За достигнутые результаты 
была награждена Почетной грамотой Администрации города 
Сарапула, Почетной грамотой Министерства социальной защи-
ты населения Удмуртской Республики, имеет звание «Заслужен-
ный работник социальной защиты Удмуртской Республики».

Уважаемые коллеги, от всей души поздравляю вас с 
Днем социального работника!

 Сострадание и помощь ближнему – лучшие черты русского народа. 
Сегодня специалисты социальной защиты населения помогают вете-
ранам, инвалидам, пожилым людям, детям  и всем, кто оказывается в 
трудной жизненной ситуации. Сердечность, трудолюбие, готовность 
оказать поддержку снискали к вам уважение и любовь жителей города.

Спасибо вам за терпение, доброту и оптимизм, который вы вселя-
ете в сердца и души людей. Крепкого вам здоровья, счастья, успехов в 
вашей непростой, но благородной службе!

С. Гизамова, начальник УСЗН в г. Сарапуле.
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КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

УВАЖАЕМЫЕ  
СОЦИАЛЬНЫЕ РАБОТНИКИ! ДОРОГИЕ ВЕТЕРАНЫ!

Примите самые искренние поздравления с профессиональным 
праздником - Днем социального работника!

Вы посвятили себя очень важному и нужному делу - работе 
с людьми, которым необходима помощь и поддержка. Благода-
ря вашей доброте и отзывчивости, чуткости и терпению вете-
раны, инвалиды, многодетные семьи и все те, кто оказался в не-
простой жизненной ситуации, преодолевают трудности и обре-
тают веру в собственные силы. 

От всей души благодарю вас за самоотверженный труд! Же-
лаю крепкого здоровья, счастья и благополучия. Пусть все са-
мое лучшее как можно чаще происходит в вашей жизни, а судь-
ба будет к вам благосклонна!

Н. Фисенко, директор КЦСОН г. Сарапула.

Трудятся с душой
В комплексном центре социального обслуживания населения г. Сарапула с 2011 года отделения со-
циального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов возглавляют высоко-
квалифицированные заведующие - Ольга Анатольевна Бушланова, Инна Вячеславовна Курбатова 
и Оксана Вячеславовна Шакирова

Человек на своем месте
Трудовая деятельность Ольги Михайловны Пустачевой в Ком-
плексном центре социального обслуживания населения г. Сара-
пула началась в 2011 году, когда она пришла сюда работать спе-
циалистом по социальной работе

Людмила Борисовна Дюдина осущест-
вляет профессиональную деятель-

ность, направленную на сохранение психоло-
гического, социального благополучия обслу-
живаемых граждан в отделении срочного со-
циального обслуживания КЦСОН г. Сарапула 
с 2004 года, а работает в Комплексном центре 
с 1999 года.

Выявляя граждан, находящихся в труд-
ной жизненной ситуации, Людмила Борисов-
на оказывает консультативную помощь об-
служиваемым и членами их семей в решении 
конкретных жизненных проблем. Проводит 
психологическую диагностику, используя со-
временные технологии. Ведет с людьми по-
жилого возраста и инвалидами диагностиче-
скую, психокоррекционную реабилитацион-
ную, консультативную работу, опираясь на 
достижения в области психологической нау-
ки, возрастной психологии. Все это помогает 
созданию стабильного психологического кли-
мата в семьях обслуживаемых.

Л. Б. Дюдина также консультирует работ-
ников учреждения по вопросам практическо-
го применения психологии для решения соци-

Сейчас О. М. Пустачева 
возглавляет отделение 

срочного социального обслужи-
вания. Все ее клиенты - это лю-
ди, перенесшие тяжелое испы-
тание в жизни. Но прежде всего 
- это люди, которым необходи-
мы помощь, поддержка, забота 
и неравнодушное отношение. 

Ольга Михайловна - настоя-
щий профессионал. В ее работе 
очень важно осторожно, береж-
но, чтобы не повредить и без 
того ранимую психику клиен-
тов, вселить в них уверенность, 
дать почувствовать человеку, 
что он не одинок. Важно пока-
зать, что рядом есть люди - спе-
циалисты, которые смогут по-
мочь ему и не оставят в одино-
честве со своей проблемой. Со-
вместно с коллегами она делает 
все возможное для щадящей 
адаптации людей преклонного 
возраста в меняющемся мире.

Решительность, а вместе с 
тем доброта характера притя-
гивают к Ольге Михайловне 
всех окружающих. Она всегда 
готова помочь, проявила себя 
как надежный товарищ и кол-
лега, способна в кратчайшие 

Они всегда готовы помочь людям в непростой жизненной ситуации, с легкостью берут на себя груз 
чужих проблем, помогают в их решении 

сроки решать поставленные за-
дачи. Ольга Михайловна, рабо-
тая в КЦСОН г. Сарапула поня-
ла, что ее призвание - помогать 
людям, которым нужна еже-
дневная профессиональная по-
мощь. И этому призванию она 
стремится следовать.

Н. Фисенко, директор 
КЦСОН г. Сарапула.

Эти милые женщины - настоящие про-
фессионалы, притягивают людей до-

брым отношением, сердечным теплом и ду-
шевной уверенностью. Вектор их работы всег-

да направлен на успех: трудятся увлеченно, 
интересно, с душой. 

Наши заведующие успешно справляются с 
поставленными перед ними задачами: работа в 
рамках действующего законодательства с обя-
зательным учетом индивидуальных потребно-
стей граждан, внедрение инновационных тех-
нологий в работу отделения, разработка и веде-
ние социальных проектов «С заботой о близких», 
«И старость в радость», «Комплексное социаль-
ное сопровождение граждан пожилого возраста 
и инвалидов». 

В канун Дня социального работника хочется 
поздравить наших коллег с профессиональным 
праздником и поблагодарить их за самоотвер-
женный труд. Мы вас ценим, верим в ваши воз-
можности и силы. 

Ю. Копанева,  
заместитель директора  

КЦСОН г. Сарапула.

Работа, ставшая призванием

ально-бытовых проблем с обслуживаемыми граж-
данами. В коллективе пользуется уважением, до-
верием, заслуженным авторитетом. За успешную 
работу была награждена ведомственной наградой 
Минсоцполитики УР.

О. Пустачева, заведующая отделением  
срочного социального обслуживания.

Профессионал своего дела

Всегда придут на помощь

Эти женщины работают в 
КЦСОН г. Сарапула с 1998 го-
да. И сочетая в себе такие каче-
ства, как трудолюбие, отзывчи-
вость и доброта, вызывают по-
ложительные отзывы со сто-
роны обслуживаемых, своих 
коллег и, не побоюсь сказать, 
населения города Сарапула. 

В своей работе они придер-
живаются принципа современ-
ного социального обслужива-
ния – ориентации на индиви-

дуальную оценку потребностей 
клиентов, предоставление со-
циальных услуг на основе инди-
видуальной нуждаемости. Ак-
тивно внедряют в своей работе 
инновационные технологии со- 
циального обслуживания: 
«Школа безопасности для по-
жилых людей и лиц с ограни-
ченными возможностями», «Ос-
новы здоровья и долголетия», 
«Личная безопасность пожи-
лого человека», «Школа по ухо-

ду за пожилыми родственника-
ми». Использует в работе такие 
передовые технологии, как «Би-
блиотерапия», «Ретротерапия», 
«Мой друг - телефон», «Мобиль-
ная библиотека», «Университет 
третьего возраста». 

Если вам когда-нибудь понадо-
бится помощь, будьте уверенны - 
эти женщины всегда помогут.

О. Шакирова, председатель 
совета трудового коллектива 

КЦСОН г. Сарапула.

Если болит спина
В. Никифорова, 56 год: После работ на даче у ме-

ня часто болит спина. Куда можно обратиться с та-
кой проблемой?

На этот вопрос отвечает Врач-рентгенолог ме-
дицинского института им. С. Березина* (г. Ижевск) 
Павел Ельцов. 

При любых болях обязательно важно выяснить причи-
ну. Ведь даже незначительные боли могут быть симптома-
ми опасных заболеваний позвоночника: протрузии, грыжи 
межпозвонковых дисков, остеохондроза, опухолей и др. «За-
глянуть внутрь» человеческого организма помогут томограф 
и опытные врачи. А человеку в зрелом возрасте я рекомен-
дую проходить МРТ-обследование регулярно.

Пройти МРТ можно в МИБС-Ижевск. В июне для на-
ших пациентов  мы предлагаем пройти исследования позво-
ночника по приятным для них ценам.  Прежде всего при бо-
лях в спине мы рекомендуем комплексную  программу «Здо-
ровый позвоночник», включающую в себя  МРТ всех отделов 
позвоночника и консультацию врача-рентгенолога  по ре-
зультатам обследования.

Кроме того, людям старше 45 лет, когда кости становятся хруп-
кими и чувствительными к нагрузкам, я рекомендую пройти в 
нашем центре денситометрию - исследование костей, позволя-
ющее оценить их плотность и вовремя выявить такое заболева-
ние, как остеопороз.

После исследования в нашем центре можно также полу-
чить консультации врачей – невролога и нейрохирургов.  

Весь июнь для наших пациентов - 
СКИДКИ на МРТ позвоночника от 10% до 20%! 

Подробности по тел. 8 (3412) 33-41-00. 
МИБС-Ижевск , г. Ижевск, ул. Репина, 35 и ул. Серова, 69,

ежедневно с 7.00 до 22.00.
*Медицинский институт имени Березина Сергея (МИБС) –крупнейшая российских част-

ная медицинская компания, специализирующаяся на высокотехнологичных услугах. Рабо-
тает с 2003 г. В структуре МИБС 93 диагностических центра МРТ и МСКТ, расположенных 
в 68 городах России и стран СНГ, ПЭТ/КТ диагностики, онкологическая клиника МИБС в г. 
Санкт-Петербург, а также первый в стране клинический центр протонной терапии. В г. Ижев-
ске МИБС работает с 2008 года.

ВЫ ХОТЕЛИ УЗНАТЬ!

Лицензия ЛО-18-01-002002 от 12.05.16 



1 ст. л., соль, перец.
Заранее вымыть, обсушить и измельчить 

пряную зелень. Добавить в йогурт подго-
товленную зелень, сок лимона, соль, перец 
и хорошо перемешать.

Йогуртовый  соус  отлично сочетается с 
рыбными блюдами, морепродуктами, блю-
дами из мяса, птицы и овощей.

ОМЛЕТ С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты: (омлет готовят нату-

ральный или с добавлением яиц) зелень лю-
бую – шпинат, петрушку, зеленый лук. 

Зелень режем и выкладываем на разо-
гретую с маслом сковороду и тут же влива-
ем омлетную смесь. Готовим на плите под 
крышкой или ставим в разогретую духовку.

ЗЕЛЕНАЯ ЗАПЕКАНКА
Ингредиенты: могут быть разные на-

пример вареный картофель, рис и др. 
Зелень нарезать, смешать с пюре или 

рисом, влить яйца, взбить со сливками или 
сметаной, добавить сыр, желательно мо-
цареллу. По вкусу чеснок и перец. Смесь 
кладем в жаропрочную форму, посыпаем 
порцией сыра, орехами и ставим в духовку, 
запекать до румяной корочки. 

ЗЕЛЕНЫЙ КОКТЕЙЛЬ

Ингредиенты:  две части любимой зе-
лени (укроп, салат, петрушка, шпинат, 
щавель, сельдерей, листья свеклы, молодая 
крапива или одуванчик и т. д.) и три части 
любимых фруктов или овощей (морковка, 
яблоки, помидоры, огурцы, клубника, бана-
ны и т. д.). 

Берем то, что удачно сочетается. Скажем, 
к помидорам просится базилик, к клубни-
ке - мята. В общем, подключите фантазию 
и экспериментаторский дух. Все ингреди-
енты взбейте в блендере, если получится 
слишком густо - добавьте минералки, если 
хотите усвоить все витамины - капните в 
смесь оливкового масла. 

ем, туда же оставшиеся яйца, соль, соду и 
хорошо взбиваем до пузырения. Затем до-
бавляем муку. Получается тесто, в которое 
высыпаем зеленую смесь. Хорошо переме-
шиваем и жарим на сковородке до золоти-
стой корочки. Подаем со сметанкой.

КОТЛЕТЫ С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты:  0,5 кг пюре из шпината, 

2-3 шт. картофеля, 2 яйца, пучок петрушки, 
пучочек зеленого лука, панировочные суха-
ри, немного муки, соль, черный перец. 

Картошку варим, делаем из нее пюре и 
перемешиваем со шпинатным пюре. До-
бавляем сухарей так, чтоб нормально ле-
пилось, высыпаем туда нарезанную зелень, 
солим, перчим, делаем котлетки, обвалива-
ем их в муке. Окунаем в мисочку со взбиты-
ми яйцами и жарим до приятного румяного 
цвета. Для гурманов посыпать адыгейским 
сыром.

ЗЕЛЕНОЕ МАСЛО
Ингредиенты:  пачка сливочного масла, 

капелька оливкового – и большой пучок все-
го, что послали грядки: петрушка, тимьян, 
базилик, зеленый чеснок и т. д. по вкусу. 

Масло, умягченное при комнатной 
температуре, грузим в блендер, туда же 
загружаем измельченную зелень, пере-
мешиваем, капаем оливкового маслица и 
блендером взбиваем! 

Из этой массы делаем необычные бутер-
броды на завтрак, а  может и ужин. Прият-
ного аппетита.

ЙОГУРТОВЫЙ СОУС 
С ПРЯНЫМИ ТРАВАМИ

Ингредиенты: йогурт натуральный - 
300 г, измельченные: зелень укропа - 1 ст. л., 
зелень эстрагона - 1 ст. л., зелень петрушки 
- 1 ст. л., шнитт-лук  - 1 ст. л., сок лимона -  

добавить горошку или яблоко, насыпать 
орешков или сухариков и так далее. Глав-
ное – чтобы травы было как в бабушкиной 
деревне на лугу! 

ЗАКУСКА КЮКЮ
Ингредиенты:  по пучочку зелени (пой-

дут и щавель, и шпинат, и зеленый лук, и 
черемша, и другие), 5 шт. яиц, кусок сливоч-
ного масла, немного грецких орехов, нату-
ральный йогурт или кефир, соль-перец. 

Рубим весь пучок травы не слишком мел-
ко. Разбиваем туда яйца, солим-перчим и 
хорошо перемешиваем. Выливаем в сма-
занную половиной масла форму, второй 
половиной (в растопленном виде) полива-
ем все это сверху. Духовку нагреваем при-
мерно до 170 градусов и выпекаем минут 15 
в нижнем режиме – и столько же в верхнем. 
Готовое блюдо посыпаем слегка обжарен-
ными измельченными орехами, поливаем 
йогуртом, режем на кусочки и подаем на 

стол.

ЛЕПЕШКИ КУТАБЫ
Ингредиенты:  пара стаканов муки, пу-

чок шпината и прочей приятной сердцу 
зелени, стограммовый кусок адыгейского 
сыра, немного сливочного масла, соль, пе-
рец. Замешиваем тесто из муки, воды (око-
ло половины стакана) и соли, минут на 20 
накрываем полотенцем, по пути пару раз 
сбрызгивая водой и перемешивая. Делаем 
шарики, раскатываем их в лепешки, внутрь 
закладываем измельченную зелень и сыр, 
защипываем края, слегка сплющиваем то, 
что получилось. Печем кутабы на сухой 
сковороде, сразу смазываем маслом – и по-
едаем с пылу, с жару.

ОЛАДЬИ С ДУШИСТОЙ ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты:  укроп, петрушка, лук и 

еще какая любая другая зелень, 5 шт. яиц, 
300 мл кефира, 2 ст. л. сметаны, 200 г муки, 
кусочек твердого сыра, 0,5 ст. л. соды, не-
много растительного масла. 

Сваренные яица и зелень измельчаем и 
перемешиваем, туда же трем сыр. Сметану 
и кефир смешиваем, немножко подогрева-

ЗЕЛЕНЫЕ БЛИНЧИКИ

Ингредиенты:  сколько не жалко веток 
самой разной зелени (укроп, петрушка, лук, 
сельдерей, базилик…), 1 л молока, 2 яйца,  
400 г муки, 1 ч. л. соли, треть ч. л. соды, немно-
го сливочного и растительного масла, можно 
сметаны. 

Яйца взбиваем и солим, сыплем к ним 
муку и соду, льем половину молока и хо-
рошенько перемешиваем. Потом вливаем 
оставшееся и получаем тесто сметанной 
консистенции. Пусть часик постоит в те-
пле. Потом капаем туда растительного 
масла и высыпаем нарезанную зелень. 
Дальше готовим как классические блинчи-
ки, смазываем сливочным маслом, полива-
ем сметаной.

СУП С ЗЕЛЕНЬЮ
Ингредиенты: 0,5 кг зелени (шпинат, ща-

вель, свекольные листья, молодая крапива - 
в общем, что есть), куриный бульон, 2 шт. 
моркови, корень петрушки, соль, можно ва-
реное яйцо и сметана. 

В кипящий бульон забрасываем морков-
ку и корень петрушки, варим до смягчения, 
потом туда же швыряем кусочки курицы от 
бульона – и хорошо вымытую, высушенную 
и порванную руками (так вкуснее и вита-
миннее) зелень. Через десять минут он весь 
ваш. Перчим, солим, добавляем сметану и 
украшаем кусочком яйца. 

САЛАТ ЗЕЛЕНЫЙ

Ингредиенты:  головка молодой или пе-
кинской капусты; несколько стеблей сель-
дерея, пара огурцов - и сколько не жалко 
разнообразной зелени (петрушка, укроп, 
лук и так далее), натуральный йогурт, гор-
чица, соль. 

Капусту рубим (тоненько), присаливаем и 
мнем. Сельдерей режем на кусочки, огурцы 
превращаем в соломку, туда же измельчен-
ный стожок зелени - и заправим йогуртом, 
смешанным с горчицей. Впрочем, с заправ-
кой никто не возбраняет эксперименти-
ровать, равно как и с добавками: можно 
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Душистые, летние травы на вашем столе
Один из секретов кавказского долголетия - это повсеместно произрастающие 

в горных аулах съедобные травы, местные жители об этом прекрасно знают и 
в сезон собирают свежие растения, готовят с ними лепешки, пекут пироги, кон-
сервируют и, конечно же, употребляют в свежем виде. Наверное, опыт предков 
подсказывает им, что зелень способна нейтрализовать канцерогены, которые 
образуются во время приготовления мяса на открытом огне. Жареное, жирное, 
копченое мясо содержит большое количество жира и канцерогенов, которые спо-
собны вывести из строя не только печень и желудок, но и вызвать рак кишечника. 
Подавайте к мясу салаты и зелень, так вы сможете уменьшить вредное влияние 
канцерогенов.

Интересным фактом является то, что молекула хлорофилла в точности по-
вторяет молекулу гемоглобина человеческой крови, с той лишь разницей, что цен-
тральное место занимает атом магния, а не железа. Именно поэтому хлорофилл 
так полезен для кроветворения. Самое большое содержание этого вещества в ово-
щах и травах с насыщенным темно-зеленым цветом, максимум полезных веществ 

содержится в домашней зелени и лесных травах, меньше в зелени, выросшей в те-
пличных условиях.

Для того, чтобы насытить свой организм хлорофиллом не обязательно есть 
петрушку охапками, просто введите в свой рацион зеленые листовые овощи, на-
пример: брокколи, спаржевую фасоль, брюссельскую капусту. Варите весенние щи 
из крапивы, а в сезон используйте ботву огородных растений (очень богатый ви-
таминный состав у листьев репы, редиса, свеклы и морковки). А вот например са-
мый вкусный способ получить побольше хлорофилла - это зеленые коктейли. Для 
этого напитка берут пучок любой зелени и несколько любимых фруктов, добавля-
ют немного воды и смешивают блендером до однородной массы. Попробуйте - это 
очень вкусно!

Листовые овощи имеют свойство накапливать нитраты, поэтому для того, 
чтобы получить пользу выбирайте только органическую зелень.

Как и любые другие овощи и фрукты, перед употреблением зелень тщательно 
моют под проточной водой.

ОБРАТИЕ ВНИМАНИЕ: ЕСТЬ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ
Листовые овощи и пряно-ароматические травы, несмотря на свою пользу, 
могут быть противопоказаны при некоторых заболеваниях и во время бере-
менности.
При синдроме раздраженного кишечника и обострении гастрита, свежую зе-
лень в рационе стоит минимизировать. Когда пройдет пик заболевания по-
немногу начинать добавлять в готовые блюда.
При панкреатите лучше не злоупотреблять острой зеленью, такой как лук, 
чеснок, черемша, кресс-салат. Так же стоит избегать пряных трав с большим 
количеством ароматических масел, например, кинзы.
Салат, шпинат и щавель могут спровоцировать обострение у страдающих 
мочекаменной болезнью. Дело в том, что щавелевая кислота, содержащаяся 
в этих травах, может откладываться в виде почечных камней у людей, склон-
ных к этому заболеванию. Чтобы этого не происходило, лучше заправлять са-
латы из свежей зелени сметаной, кефиром или йогуртом, содержащийся в них 
кальций связывает щавелевую кислоту и камнеобразования не происходит.
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