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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
ЗАДАТЬ ВОПРОС  

ИЛИ ПОДЕЛИТЬСЯ ИНФОРМАЦИЕЙ  
вы можете ежедневно  

по будням с 10.00 до 11.00  
по телефону «горячей линии» 

4 -12 - 93 
или в любое время суток  

направить на эл. адрес редакции:  
redpr-udm@mail.ru  

(с пометкой: «горячая линия»).

В этом абсолютно уверены ребята, принявшие участие в городской технической олимпиаде «От умения к мастерству». 
Своих воспитанников полностью поддерживают наставники

Педагог лицея № 18 А.Л. Шадрин, педагоги ЦД(Ю)ТТ  Г.П. Плаксов и А.В. Каргашин со своими воспитанниками Ярославом Максимовым  
(второй ряд слева направо), Данилом Аптасовым, Егором Сабировым, Антоном Сухановым, Платоном Королевым,  

Эдуардом Шалимовым, Диной Серегиной, Михаилом Яковлевым (первый ряд слева направо)

Мероприятие на базе Центра детского (юношеско-
го) технического творчества состоялось во второй 
раз и вновь собрало юных знатоков и умельцев, уме-
ющих конструировать, программировать и мыслить 
логически. В этом году олимпиада стартовала в пред-
дверии Дня российской науки и участие в ней приня-
ли более ста человек из города Сарапула и Сарапуль-
ского района, а это вдвое больше, чем в предыдущем.

Участники продемонстрировали свои умения и на-
выки в номинациях: «Робототехника EV3 Mindstorms», 
«3D-моделирование», «Моделирование из бумаги», 
«Робототехника WeDo 1.0, WeDo 2.0», «Мультимедиа», 
«Электроника и Arduino», «Выпиливание лобзиком». 
Преодолеть волнение и показать все свои навыки 
ребятам было непросто, но все достойно справились 
с поставленными перед ними задачами. 

На церемонии награждения по итогам олимпиады 
школьников поздравили директор ЦД(Ю)ТТ Ольга 
Конева и начальник сектора дополнительного обра-
зования и воспитательной работы Управления обра-
зования г. Сарапула Мария Белицкая. 

- Сегодня очень важное и ответственное событие 
для всего нашего города! Участие в олимпиадах тако-
го вида положительно влияет на формирование про-

Будущее начинается сегодня

фессиональных компетенций и их развитие, а также 
на совершенствование технических знаний и умений 
на практике, - отметила Мария Владимировна. 

Второе место в олимпиаде в номинации «3D-моде-
лирование» заняла Дина Серегина. Она занимается в 
ЦД(Ю)ТТ второй год и регулярно участвует в различ-
ных конкурсах и олимпиадах. 

- Олимпиада в целом была не очень сложная, труд-
нее всего для меня было выполнить творческое за-
дание, - признается школьница. - Но когда тебе нра-
вится то, чем занимаешься, и к выполнению работы 
приступаешь с умом и интересом, все получается. 

А вот Данил Аптасов, который занял первое место 
в номинации «Робототехника WeDo 2.0», не посещает 
никаких кружков и объединений, заниматься про-
граммированием роботов начал самостоятельно в 
девять лет, сейчас ему 11. Сегодня помогает нараба-
тывать навыки талантливому мальчику его школьный 
педагог Александр Леонидович Шадрин. Данил не 
исключает, что в будущем свяжет свою жизнь с про-
граммированием и нынешний опыт непременно сы-
грает только в его пользу.  

- Актуальность нашей олимпиады в том, что ребята 
не приносят готовые проекты, а выполняют работы 

на месте за определенное время. Это большой опыт, 
который обязательно пригодится им в будущем, ведь 
все республиканские конкурсы данной направлен-
ности проходят в подобном режиме. Ценность меро-
приятия еще и в том, что принять участие в нем могут 
не только дети, занимающиеся в объединениях тех-
нической направленности, но и те, кто занимается в 
школах или самостоятельно у себя дома. Для них это 
возможность заявить о себе, своих умениях и зна-
ниях, - отметила директор ЦД(Ю)ТТ Ольга Конева. -   
В этом году в олимпиаде задействовано большое 
количество членов жюри, в том числе будущих педа-
гогов – нынешних студентов педколледжа. Они оку-
нулись в эту атмосферу, приобрели хороший опыт. 
В следующем году планируем привлечь к судейству 
работников заводов. Национальная политика «гово-
рит» о том, что надо взращивать кадры, активно ра-
ботать над мотивацией детей, чтоб они изобретали, 
были технически подкованы, чтобы в целом наша 
страна не стояла на месте и двигалась вперед и про-
грессировала в этом направлении. Уверена, что мы 
выполняем важную миссию и будем продолжать в 
том же духе. 

Т. Зеленина, В. Карманов (фото).
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 Горячие вести с городской оперативки

Где побывать и что посмотреть
Насыщенную программу подготовили в межпраздничные 

дни учреждения культуры и спорта, сообщил начальник 
Управления культуры, спорта и молодежной политики Игорь 
Манылов. В Детской школе искусств № 1 с концертом «Мы 
едины» выступил скрипач Давид Агинян (г. Новосибирск). А 
сегодня, 2 марта, в Детской школе искусств № 2 состоится 
праздничный концерт, посвященный 50-летию образцового 
симфонического оркестра школы.

В ДК «Заря» прошел первый тур городского фестиваля-кон-
курса «Сарапул – город творчества», участниками которого 
были ветераны.

В спорткомплексе «Сокол» в течение трех дней (с 3 по 5 
марта) будет проходить всероссийский турнир по баскетбо-
лу на Кубок Виталия Макарова среди мальчиков 2012 года 
рождения. Участие в турнире примут юные спортсмены из 
Москвы, Перми, Ижевска, Увы, Игры и, конечно, Сарапула.

5 марта ДК «Электрон» приглашает на традиционный го-
родской межнациональный конкурс красоты и таланта «Мисс 
Содружество».

Мост отслужил свой срок
С 1 апреля будет закрыт для автотранспорта мост через 

речку Юрманку в районе порта Сарапул на участке от раз-
влекательного центра «Кураж» до ул. Н. Дуровой, проинфор-
мировал заместитель Главы Администрации г. Сарапула по 
строительству и ЖКХ Андрей Шихарев.

Хроника происшествий
480 заявлений и сообщений поступило в дежурную часть 

межмуниципального отдела МВД России «Сарапульский», со-
общил начальник отдела Сергей Бобровский. Несмотря на 
короткую рабочую неделю, которую семьи проводили, как 
правило, вместе, зарегистрировано шесть случаев мошенни-
чества, когда граждане старшего возраста вновь доброволь-
но расставались со своим деньгами, поддавшись на уловки 
телефонных мошенников.

Зарегистрировано 254 нарушения правил дорожного дви-
жения, 14 ДТП с материальным ущербом, задержано восемь 
водителей, находившихся за рулем в состоянии алкогольно-
го опьянения.

Произошел пожар в одной из квартир многоквартирного 
дома в микрорайоне «Элеконд», в результате которого спа-
сенная из огня пострадавшая позднее умерла в больнице, 
проинформировал директор Службы гражданской защиты  
г. Сарапула Ильгиз Шафеков.

Сотрудниками муниципальной милиции, сообщил началь-
ник службы Вячеслав Килин, выявлено 17 нарушений правил 
благоустройства г. Сарапула, на виновных составлено девять 
протоколов.

И. Рябинина.

«Единая Россия» 
консультирует

6 марта с 13.00 до 16.00 в местном отделении г. Сарапула 
партии «Единая Россия» пройдет День приема граждан по 
вопросам здравоохранения.

Прием будет вести начальник сектора по вопросам соци-
альной поддержки населения Администрации г. Сарапула 
Ольга Владимировна Потапова.

Прием будет проводиться в Администрации г. Сарапу-
ла (Красная площадь, 8, каб. 110). Телефон для предвари-
тельной записи на прием 8 (34147) 4-17-62.

В городе продолжаются работы 
по уборке снега 

Техника специализированных организаций работает в  
круглосуточном режиме. 

Ситуация осложняется обильными снегопадами, расчист-
ка дорог выполняется постепенно - в первую очередь рас-
чищаются автобусные маршруты, затем работы будут прово-
диться на второстепенных улицах.

Специалисты Управления благоустройства обращаются к 
горожанам с просьбой не оставлять автомобили на проез-
жей части, чтобы не мешать спецтранспорту проводить ра-
боты по расчистке снега. В дневное время на улицах города 
работает девять единиц техники, ночью - 11 машин.

Диспетчерские службы города готовы своевременно реа-
гировать на звонки граждан. Единая дежурно-диспетчерская 
служба г. Сарапула:  2-55-65 (круглосуточно); 8-912-054-05-
53. МУ «Управление благоустройства»:  2-19-69;  8-912-054- 
05-53 (круглосуточно).

Пресс-служба Главы и Администрации г. Сарапула.

Своих героев не забываем
«Летопись мужества» составили в Сарапуле к Дню памяти о россиянах, исполнявших  
служебный долг за пределами Отечества

О Родине. О мужестве. О славе
Накануне Дня защитника Отечества во Дворце культуры радиозавода состоялась  
городская торжественная программа 

С праздником отваги и до-
блести, мужества и героизма 
защитников нашей Родины – 
ветеранов Вооруженных Сил 
и кадровых военных поздра-
вили Глава города Сарапула 
Виктор Шестаков и военный 
комиссар Сарапула, Камбар-
ского, Каракулинского и Са-
рапульского районов УР Дми-
трий Костылев.

Чувством патриотизма и 
гордости за свое Отечество, 
пожеланиями мира и спо-
койствия на земле – этими 
символами были наполнены 
музыкальные композиции 
праздничного вечера в ис-
полнении творческих коллек-
тивов нашего города, чтецов, 
солистов, представителей 
общественных организаций 
городов Ижевска и Сарапула.

Перед сарапульцами вы-
ступили победитель проекта 
«Голос Ижевска», вокалист 
рок-группы «Второй Фронт», 
актер Центра русской куль-
туры «Русский дом» Алексей 
Осипов и представитель Со-
юза десантников Удмуртии, 
гвардии рядовой запаса Сер-
гей Иконников.

Указом Президента Россий-
ской Федерации за мужество, 
отвагу и самоотверженность, 
проявленные при исполнении 
воинского долга в ходе спе-
циальной военной операции, 
медалью «За отвагу» был на-
гражден сержант Кирилл Ве-
дерников.

В дань уважения всем 
поколениям советских и 
российских воинов, муже-
ственно сражающихся за не-

зависимость нашей Родины, 
зал стоя слушал песню из-
вестного российского испол-
нителя Ярослава Дронова 
«Встанем». 

Торжественным маршем 
прошли учащиеся кадетских 
классов школ №№ 2, 15, 17, 19 
и 25, а также студенты Сара-
пульского филиала колледжа 
государственной и муници-
пальной службы.

Сегодня мы с гордостью 
можем сказать, что наша 
страна едина, как и во все 
времена тяжелых испыта-
ний. Мы растим достойную 
смену, которая будет преум-
ножать славу нашей Родины 
и ее защитников!

Пресс-служба Дворца 
культуры радиозавода. 

Фото В. Карманова.

На памятном мероприя-
тии в Доме культуры «Заря» 
воины-интернационалисты 
Анатолий Шитов, Владимир 
Романов, Николай Смольни-
ков, Виктор Шишкин, Эрик 
Махмутов  рассказали о своем 
жизненном боевом пути. 

В этот день семьям сер-
жанта Владимира Березина 
и разведчика-сапера Ивана 
Жебалова переданы ордена 

Мужества. Указом Президен-
та Российской Федерации 
наши земляки награждены 
ими посмертно за мужество, 
отвагу и самоотвержен-
ность, проявленные при вы-
полнении воинского долга. 

Владимир Березин служил 
наводчиком мотострелковой 
роты войсковой части 22 316. 
Иван Жебалов состоял в от-
дельном разведывательном 

батальоне 90-й танковой ди-
визии.

«Преклоняемся перед му-
жеством воинов Афганистана, 
Чечни, Абхазии, Таджикиста-
на, Приднестровья и других 
«горячих точек». Сарапул 
гордится своими земляка-
ми!» – эти искренние слова 
звучали в зале на протяже-
нии всего мероприятия.

И. Кочетова.



Дорогу - молодым
В декабре прошлого года Президент страны Владимир Путин провел заседание Государ-
ственного Совета, посвященное вопросам реализации молодежной политики в современ-
ных условиях

Местное время 32 марта 2023 года
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Время для шага вперед
В Сарапуле официально открыли Год молодежи, объявленный в Удмуртии   
Главой республики Александром Бречаловым 

- В России насчитывается порядка 40 миллионов 
молодых граждан, - сказал, открывая заседание, 
Владимир Путин. - Юные россияне по природе сво-
ей призваны идти вперед и совершать прорывы, 
которые прежде казались невозможными.

Нам нужно всемерно помогать им на этом пути, 
формировать условия для максимального раскры-
тия их потенциала, чтобы они могли проявить 
себя, найти дело, которое позволит реализо-
ваться, быть востребованным.

Необходимо, чтобы они могли получать каче-
ственное разностороннее образование, устро-
иться на интересную работу, чувствовали 
заботу государства при рождении детей и в при-
обретении жилья.

Сарапульский променад 
для можгинцев
Делегация из Можгинского района познакомилась  
с новым туристическим маршрутом Сарапульского  
музея-заповедника 

Праздник книги 
и чтения
Школа № 1 присоединилась к общероссийской акции 
«Дарите книги с любовью», которая прошла с 7 по 14 
февраля

Стратегическая сессия, которая состоялась 
во Дворце культуры радиозавода, собрала мо-
лодых людей, готовых менять город и респу-
блику, - старшеклассников, студентов, спорт-
сменов, работающую молодежь и педагогов. Их 
неугомонная энергия, запрос на качественные 
изменения, желание делать «здесь и сейчас» 
наилучшим образом отображаются в меропри-
ятиях, подобных этому. 

Поприветствовали участников встречи Гла-
ва города Сарапула Виктор Шестаков и люди, 
которые стояли у истоков становления моло-
дежного направления в нашем городе - Татья-
на Ехлакова и Сергей Буров. При них открыва-
лись первые клубы, начинали работу сводные 
отряды, проводились слеты и турпоходы. Все 
спикеры, обращаясь к сарапульской молодежи, 
подчеркнули: «Делайте шаг вперед! Город ждет 
ваших инициатив».

Участники сессии провели работу в группах, 
продемонстрировали детальные выкладки 
своих запросов на развитие города в патрио-
тическом, инфраструктурном и культурно-до-
суговом направлениях и предложили пути ре-
шения, которые видят, опираясь на свой опыт, 
знания и потребности.

Ульяна Чикурова и Мария Бодяжкина работа-
ли в команде спортсменов. 

- На самом деле, больших проблем нет, в Са-
рапуле активно развивается сфера молодеж-
ной политики. Но есть то, на чем бы хотелось 
заострить внимание - недостаток зон отдыха 
и их скученность в одном месте (Набережная 

Камы, Ленинский парк и Пушкинский сад). По-
нашему мнению, молодежи были бы интерес-
ны игровые зоны, «живые» уголки или парки с 
интерактивными площадками в разных частях 
города.

В команде «Образование» проблемы рас-
сматривали молодые педагоги. 

- Главная задача в этом году – это выработ-
ка механизмов реализации Указа Президента 
России по сохранению и укреплению традици-
онных российских духовно-нравственных цен-
ностей, - отметила Александра Кокшарова. - Мы 
рассматриваем, какие проблемы есть в патрио-
тическом направлении и инфраструктуре.

Как один из вариантов выхода на верный 
путь педагоги предложили более ответствен-
но относиться к выбору кумиров сцены и про-
паганде здорового образа жизни. 

Результаты стратегической сессии лягут в 
основу работы Молодежного парламента, бу-
дут включены в обсуждения рабочих комис-
сий Сарапульской городской Думы и учтены в 
работе городской Администрации.

Участники мероприятия уверены, что Год 
молодежи для нашего города станет особен-
ным. Ведь совершенно не случайно пять горо-
дов Удмуртии, в том числе и Сарапул, попали в 
федеральный проект «Регион для молодых», в 
рамках которого, например, уже в ноябре это-
го года для сарапульской молодежи откроется 
обновленный Молодежный центр.

Т. Зеленина. 
Фото В. Карманова.

Сарапульский музей-за-
поведник запустил новый 
туристический маршрут 
«Сарапульский променад». 
Это неспешные прогулки 
по живописным местам 
города на Каме и знаком-
ство с музейным комплек-
сом. Первыми участниками 
маршрута стали пред-
ставители Администра-
ции Можгинского района 
вместе с Главой района 
Александром Васильевым 
и председателем Совета 
депутатов МО Галиной Ко-
рольковой.

Стартовала программа 
с осмотра экспозиции и 
выставок историко-крае-
ведческого музея с содер-
жательной экскурсией от 
директора Сарапульского 
музея-заповедника Сабины 
Креклиной. Здесь же мож-

гинцы стали участниками те-
атрализованного мероприя-
тия «Урок в гимназии».

Затем экскурсанты позна-
комились с художественно-
выставочным комплексом 
«Дача Башенина» и детским 
музейным центром «Дача 
Мощевитина», а также по-
сетили интерактивную про-
грамму в музее «Купеческая 
чайная».

С гостями из Можги встре-
тился Глава г. Сарапула Вик-
тор Шестаков и обсудил 
с ними опыт по развитию 
территорий. Встреча на са-
рапульской земле принесла 
ее участникам массу поло-
жительных эмоций, ярких 
впечатлений и планов по со-
трудничеству.

Пресс-служба 
Сарапульского 

музея-заповедника.

Участвовали все: дети, ро-
дители и педагоги. Ребята 
дарили книги друг другу, ро-
дители дарили книги своим 
детям, получили подарки и 
педагоги школы.  

Книга была и остается луч-
шим подарком! Делать добро 
всегда приятно, а дарить кни-
ги тем, кто в этом особо нуж-
дается, вдвойне приятно. 

Ребята из 3 «в» класса и 
ученица 4 «в» класса Элли-
на Ниточка  подарили книги 
первоклассникам и библио-
теке школы № 5. Вдобавок к 
подарку школьники прочи-

тали замечательные стихи о 
книге.  

Спасибо родителям, кото-
рые поддержали акцию и по-
могли ребятам прикоснуть-
ся к чудесному миру книги. 
Благодарность партнерам 
акции - книжным магазинам 
«Букинист» и «Литера», кото-
рые предоставили скидку на 
приобретение книг в ходе 
проведения акции.

Главное, что дети сделали 
доброе дело! А во многих се-
мьях появилась возможность 
прочитать новую книгу. 

Т. Лошакова.
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Хранить память – 
наш священный долг
В преддверии Дня защитника Отечества в Сарапуле открылась  
фотовыставка «Герои и подвиги»

Славится героями страна
По доброй традиции в День защитника Отечества в парке Дома-музея 
академика Николая Мельникова прошла встреча с возложением цветов 
к памятному знаку «Пограничникам всех поколений» 

Чтим! Помним! Гордимся!
Смотр строя и песни среди учащихся восьмых-десятых классов состоялся в школе № 12

В мероприятии приняли участие 
представители городской Админи-
страции, педагогического сообщества, 
общественных организаций, молоде-
жи, неравнодушные граждане. Попри-
ветствовал собравшихся Глава г. Сара-
пула Виктор Шестаков:

- Февраль для нашей страны - ме-
сяц особый. Так уж случилось, что он 
наполнен разными событиями,  свя-
занными с мужеством и героизмом 
наших воинов. Важно, что мы встре-
чаемся на разных площадках, чтобы 
старшему поколению еще раз напом-
нить о важных датах, а молодежи рас-
сказать о подвигах. Особо ценно это 
сейчас, когда мы переживаем непро-
стые времена. 

Выставка подготовлена Российским 
военно-историческим обществом.

Ее экспонирование во всех городах 
и районах Удмуртии стало возможным 
благодаря инициативе руководителя 

Регионального отделения РВИО, депу-
тата Государственной Думы РФ Лари-
сы Бурановой. 

В экспозиции представлены уни-
кальные фотографии, копии наград-
ных документов и истории тех, кто 
защищал нашу страну в годы Великой 
Отечественной войны и в наши дни. 
Один из героев - участник специаль-
ной военной операции на Украине 
Вадим Шарафетдинов. За мужество 
и самоотверженность, проявленные 
при выполнении боевых заданий, он 
награжден орденом Мужества по-
смертно.

Фотовыставка о героях прошлого и 
настоящего открыта в свободном до-
ступе для всех во Дворце культуры 
радиозавода до 5 марта. Принимаются 
предварительные заявки на экскурсии 
по телефону 3-02-30.

Т. Зеленина. 
Фото В. Карманова.

Активное участие в памятном ме-
роприятии приняли ветераны и во-
еннослужащие, проходившие службу 
в рядах пограничных войск, их жены 
и дети, специалисты Сарапульского 
музея-заповедника.

Участникам мероприятия рассказа-
ли о том, что на протяжении многих лет 
и даже веков рубежи нашего Отече-
ства всегда были надежно защищены.  
О том, что история Сарапула берет 
свое начало с появления крепости, 
границы государства, и без преуве-
личения можно сказать, что история 
города на Каме напрямую связана с 
возникновением первых укрепленных 
пограничных застав. Пограничные 
войска всегда были на передовой в 
1941–1945 годах. Около 300 уроженцев 
республики в первые часы войны всту-
пили в борьбу с противником в составе 
пограничных отрядов, девять урожен-
цев Удмуртии сражались в числе за-
щитников Брестской крепости. 

С пожеланиями мира и спокой-
ствия, словами искренней поддерж-
ки всем тем, кто сейчас на передовой, 
к их родным и близким обратились 
председатель Совета воинов запаса 
пограничных войск города Сарапу-
ла Николай Креклин и заместитель 
директора по научно-просветитель-
ской деятельности музея-заповедни-
ка Ксения Якимова. 

В завершение мероприятия были 
возложены цветы к памятному комп-
лексу и сделана общая фотография. 

В этот же день в Сарапульском 
музее-заповеднике прошла акция  
«С папой в музей по военному би-
лету». Обладатели военного билета 
вместе со своими детьми имели воз-
можность бесплатно познакомиться 
с богатой историей города и герои-
ческими страницами из жизни выда-
ющихся жителей. 

Пресс-служба Сарапульского 
музея-заповедника.

Открыл мероприятие вокальный 
ансамбль под руководством Эльви-
ры Теребовой с песней «Защитники  
Отечества».

Почетными гостями мероприя-
тия стали подполковник внутренней 
службы в отставке, участник боевых 
действий в Чеченской Республике 

Константин Владимирович Долганов, 
ветеран боевых действий на Север-
ном Кавказе, ветеран спецподразде-
ления Иван Леонидович Афанасьев и 
старший механик узла связи «Корсар» 
Александр Владимирович Москвин.  

Строевые показательные выступле-
ния представила команда ДЮП «Фокус 

12.0» - победительница Всероссийско-
го смотра-конкурса дружин юных по-
жарных по Приволжскому федераль-
ному округу.

Отдельные слова благодарности 
жюри выразило командирам взводов 
за четкость сдачи рапорта и командо-
вание взводом.

Боевая выправка, четкий строевой 
шаг придали ребятам уверенности. 

По итогам смотра победителями  
стали 8 «в» и 9 «в» классы, вторые места 
заняли 8 «а» и 10 «а» классы, третьи -   
8 «г» и 9 «г» классы. 

Н. Короткова. 
Фото В. Карманова.
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Энциклопедия победителей: о всех вернувшихся с войны

Я горда и счастлива тем, что мне пришлось 
участвовать в большом народном деле
В Управлении по делам архивов Администрации города Сарапула имеются на хранении воспоминания участницы Великой Отечественной войны  
военврача Нины Ивановны Волгиной 

Нина Ивановна Волгина,  
1945 год. 
Ф. Р-750. Оп. 1Ф. Д. 1388

Петр Прокопьевич Волгин. 
Фото из текущих фондов Управ-
ления по делам архивов. 
Дата съемки неизвестна

«…Это было западнее  
г. Дебеля. Санитарная рота 
размещалась в брезентовых 
палатках в лесу. Позади санро-
ты размещалась минометная 
батарея, которая периодиче-
ски вела огонь по расположе-
нию немцев. И с наступлением 
темноты в тот же вечер нем-
цы открыли шквальный огонь 
по этому квадрату, где нахо-
дилась минбатарея. Несколь-
ко снарядов попало в распо-
ложение санроты. Это было 
по-настоящему первое мое 
боевое крещение. От взрыва 
снаряда поблизости сорвало 
с нескольких кольев большую 
перевязочную палатку, в ко-
торой находились раненые, 
разбило фонарь, один осколок 
попал в угол, где была аптека 
в ящиках. Один снаряд упал не-
далеко, где отдыхал командир 
санроты капитан м/с [меди-
цинской службы] Бастицкий, 
дерево, стоящее поблизости, 
было вырвано с корнем. Разби-
ло 2-х лошадей, запряженных 
для отправки раненых в тыл, 
убило ездового. Один снаряд 
упал рядом с блиндажом, в 
котором находились собаки. 
Из 4-х упряжек еле собрали 2. 
Осколками изрешетило всю 
крышу палатки. Но несмотря 
на то что творилось вокруг, 
раненые приходили, ползли, 
их привозили, а нам, т.е. мне 
и перевязочной м/с Колеснико-
вой Тосе, приходилось в такой 
обстановке обрабатывать 
раненых, оказывать врачеб-
ную помощь, по возможности 
как можно быстрее, и от-
правлять в МСБ [медицинский 
санитарный батальон] для 
дальнейшего специализиро-
ванного лечения.

Под утро полк вышел из 
боя, а вечером совершили 
марш-передислокацию в Поль-
шу. Осень, сырость, снег вы-
падает и тут же тает. Полк 
расположился в лесу около 
пригорода Варшавы – в Праге 

[исторический район польской 
столицы, ныне часть Варша-
вы], мы развернули палатки в 
лесу и стали готовиться к ос-
вобождению Варшавы. Огром-
ный красивый город.

В январе бои шли за Варша-
ву, потом бои за г. Быдгощь. 
Марш ночью, а днем отдыха-
ли. В одном из маршей в лесу 
полк напоролся на немецкую 
засаду, которая, пропустив 
разведку, ударила в лоб с близ-
кого расстояния из десятка 
вражеских пулеметов. Завя-
зался тяжкий бой. Это было 
так неожиданно. Много уби-
тых и раненых. От батальо-
на осталось не больше роты. 
Медикам пришлось работать 
под открытым небом, без 
укрытий. Раненых было очень 
много и, обработав их, при-
ходилось укладывать прямо 
на палатки, разостланные 
на землю. Освободив транс-
порт, отправляли в МСБ и го-
спитали. Но это было не так 
просто. Вся дивизия была на 
ходу, и ориентировка была  
трудной.

С боями дошли до Одера. 
Стали готовиться к форсиро-
ванию этой реки. Занимались 
на озерах. Готовили личный 
состав для преодоления вод-
ной преграды на подручных 
средствах.

В начале апреля 1945 года 
форсировали р. Одер. Эта 
река была очень широкой,  
т. к. была разрушена находив-
шаяся выше плотина. Через 
Одер был наведен временный 
- узенький, шаткий - мост. 
Подходы к реке и сам мост 
находились под непрерывным 
вражеским обстрелом, как с 
воздуха, так и из орудий. На-
шей санроте выпал жребий 
переправиться на ту сторону 
Одера и сменить санроту, на-
ходящуюся там до этого. 

Я, как врач, нач. аптеки Го-
лубева Нина, санинструктор 
Лида и две повозки с мединвен-
тарем были готовы к форси-
рованию этой реки. 

На подступах к Одеру все гу-
дело и грохотало. Преодолев 
этот участок, мы спустились 
на мост. Авиация обрабаты-
вала переправу с воздуха. Рва-
лись то тут, то там снаряды. 
Водяные столбы вздымались 
ввысь и падали на настил, го-
товые в любую минуту смыть 
с настила все, что попадалось 
на пути. Саперы то тут, то 
там чинили переправу, т. к. 
транспорт, подвозящий сна-
ряды и боеприпасы, сновал 
туда и обратно. К счастью, 
наша переправа закончилась 
благополучно, за исключением 
одной повозки, которая от 
близкого взрыва свалилась в 
воду и утонула. Путь по дамбе 
был тоже не усыпан розами, 
обстреливали шахматным 

порядком, приходилось не раз 
прыгать в любые укрытия, ко-
торые попадались на пути.

Строения и дома горели, 
только один домик уцелел, 
в нем-то и располагалась 
санрота, которую нам пред-
стояло сменить. Передав об-
становку на этом плацдар-
ме, они покинули это пекло, 
а мы стали развертывать 
санроту. Вскоре наша часть 
прибыла на этот плацдарм 
и, заняв линию обороны, ста-
ла готовиться к расширению 
плацдарма. 

Впереди - шесть линий не-
мецких укреплений и неболь-
шой плацдарм.

18 апреля началась капи-
тальная артподготовка. 
Два часа через наши голо-
вы на немцев лилась лавина 
огня. Впереди все смешалось, 
сплошные разрывы, дым, пыль. 
Непрерывный гул и скрежет. 
Это был сплошной ад. Стек-
ла вылетали из окон. Прорвав 
линию обороны немцев, наша 
часть продвинулась на 18 км. 
Снова убитые и раненые. Ока-
зание медпомощи на ходу под 
открытым небом, без сна, без 
отдыха и эвакуация в МСБ и 
госпиталь.

28 апреля, уничтожая на 
пути отдельные опорные  
пункты немцев, полк вышел к 
пригороду Берлина – г. Бух и с 
ходу овладел им.

29 и 30 апреля шли тяжелые 
бои за Тегель. Снова много уби-
тых и раненых. Много работы 
без сна и отдыха. После взя-
тия Тегеля ночью форсирова-
ли Шпрее и вошли в район Бер-
лина – Панков.

1 мая подошли к центру 
Берлина. Слева в каком-то 
километре - рейхстаг. Немцы 
отчаянно сопротивлялись. 
Каждый метр вперед дается 
с большим трудом. Улицы за-
валены обломками зданий. На-
ступление шло через проломы 
в стенах зданий и заборов. 
Каждый метр давался кровью. 

2 мая около 12 часов сосед-
ний 756-й полк полковника 
Зинченко вместе с полком под-
полковника Плеханова овла-
дели рейхстагом, а наш полк 
захватил Тиргартен Парк и 
Кролль Оперу. И в это время 
нам навстречу вышли бойцы 
Украинского фронта.

Наступила удивительная 
тишина. Война кончилась. 
Логово фашистского зверя 
было взято. Берлин капитули-
рован. 

Вскоре нашему 598-му сани-
тарному полку было присвое-
но звание Берлинского.

Затем наш полк был пере-
веден в г. Гардслеген (на Эльбе), 
где я и демобилизировалась в 
июне 1946 года.

Я горда и счастлива тем, 
что мне пришлось участво-

вать в большом народном 
деле – разгроме фашистских 
захватчиков.

Наше дело правое, и мы по-
бедили.

Обращаясь к молодежи, 
хочется пожелать, чтоб она 
была достойной сменой стар-
шему поколению, продолжа-
тельницей их героических дел 
и традиций». 

Нина Ивановна Волгина 
(1922-2008) родилась 13 де-
кабря 1922 года в поселке Гав-
риловка Горьковской области.  
В 1939 году окончила 10 клас-
сов средней школы № 24  
г. Ижевска. В 1944 году окончи-
ла лечебный факультет Ижев- 
ского государственного ме-
дицинского института. 3 авгу-
ста 1944 года была призвана в 
ряды Красной Армии. Капитан 
медицинской службы Н.И. Вол-
гина участвовала в боях за ос-
вобождение Латвии, Польши, 
Варшавы, в штурме Берлина. 

Награждена орденами Крас-
ной Звезды, Отечественной 
войны II степени, медалями 
«За победу над Германией в 
Великой Отечественной вой-
не 1941–1945 гг.», «За взятие 
Берлина», «За освобождение 
Варшавы».

22 мая 1946 года в Берлине 
вышла замуж за Петра Проко-
пьевича Волгина. В июне 1946 
года была демобилизована. 

Петр Прокопьевич Волгин 
(1916-1972) родился 22 июня 
1916 года в семье крестьяни-
на-бедняка в селе Виловатое 
Богаровского района Куйбы-
шевской области. В 1931 году 
окончил 7 классов неполной 
средней школы. В 1936 году 
окончил Пензенский сельско-
хозяйственный техникум пло-
доводства и пчеловодства.  
С октября 1937 года по апрель 
1939 года проходил сроч-
ную службу в Красной Армии  
(г. Армавир, г. Кировоград), 
после которой окончил два 

курса военного факультета 
Московского института инже-
нерной связи по специально-
сти «командир взвода связи». 

В июне 1941 года был при-
зван в ряды Красной Ар-
мии, воевал в составе 48-го 
батальона аэродромного 
обслуживания Ленинград-
ского фронта младшим ра-
диотехником, с сентября 1941 
года – командир взвода раз-
ведки. В октябре 1941 года 
был ранен и до февраля 1942 
года проходил лечение в 
эвакогоспитале № 1170 (г. Ле-
нинград). В апреле 1942 года 
вернулся на Северо-Запад-
ный фронт, был командиром 
взвода связи. С июня 1942 
года - помощник начальника 
штаба по оперативной рабо-
те. С июля по ноябрь 1942 года 
проходил курсы офицеров 
штаба, по окончании которых 
был назначен помощником 
начальника штаба артполка. 
С августа 1943 года по апрель 
1944 года – начальник шта-
ба 380-го стрелкового полка 
2-го Прибалтийского фронта, 
с августа 1944 года - началь-
ник штаба 598-го стрелкового 
полка 207-й стрелковой диви-
зии 1-го Белорусского фронта.

Принимал участие в оборо-
не Ленинграда, штурме Вар-
шавы и Берлина.

Награжден орденами Оте-
чественной войны I степени, 
Кутузова III степени, Красной 
Звезды, медалями «За ос-
вобождение Варшавы», «За 
взятие Берлина», «За боевые 
заслуги», «За оборону Ленин-
града», «За победу над Герма-
нией в Великой Отечествен-
ной войне 1941–1945 гг.».

Закончил службу в Воору-
женных Силах СССР в августе 
1956 года. После демобили-
зации переехал с семьей в  
г. Сарапул. Трудовую деятель-
ность продолжил председате-
лем комитета физкультуры и 
спорта исполкома г. Сарапула, 
работал на воскозаводе, в ар-
тели «Искра», на инструмен-
тально-механическом заводе, 
заводах им. Дзержинского и 
им. Орджоникидзе.

Нина Ивановна работала в 
медицинских учреждениях 
города Сарапула. 

У вас есть родственники, 
вернувшиеся с фронта и про-
живавшие после войны в го-
роде Сарапуле? Увековечьте 
о них память! Напишите в 
личные сообщения или об-
ратитесь в  Управление по 
делам архивов Администра-
ции г. Сарапула (ул. Труда, 39, 
тел. 8-919-909-88-50, эл. по-
чта: archive@sarapul.udmr.ru). 

О. Кибардина, 
главный специалист - 

эксперт Управления 
по делам архивов

Администрации г. Сарапула. 
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Счастье женщины - когда любят 
в семье и ценят на работе
Татьяна Ашихмина – счастливая жена, мама, бабушка, при этом она высококлассный  
специалист лаборатории обработки фольги завода «Элеконд»

С юбилеем, любимый детский сад!
Детский сад № 17 открыл двери для воспитанников в 1973 году.  
Сегодня он отмечает 50-летний юбилей

«Зарница» 
для детсадовцев
В канун празднования Дня защитника Отечества  
в детском саду № 46 состоялась традиционная военно-
патриотическая, спортивная, театрализованная игра 
«Зарница»

Зимние  чтения
В Центральной городской библиотеке состоялся  
городской  фестиваль  художественного  слова  

Определяющим для Татьяны Юрьевны явля-
ется слово «фольга», с ней связан весь рабочий 
процесс. Практически весь день ведущего ин-
женера-технолога отдела алюминиевых кон-
денсаторов проходит на ногах: лаборатория 
- цех - лаборатория. 

Татьяна Ашихмина сопровождает изготовле-

ние и обработку фольги на вновь разрабатыва-
емые изделия. Опытный специалист любой тип 
фольги уже определяет «на глазок». А в начале 
профессионального становления трудно было 
обойтись без помощи наставников - Л.А. Суха-
новой, С.В. Рыбина, С.А. Фофановой, Е.Л. Ляпу-
новой, Л.Г. Ждановой, Е.Л. Леоненковой.

Сегодня Татьяна Юрьевна обладает профес-
сиональными знаниями и ориентируется в раз-
личных проблемах своей специальности, знает 
ее специфику и по многим вопросам может сама 
дать исчерпывающую консультацию. Она уча-
ствовала в разработке новых технологий обра-
ботки высоковольтной и высокоемкой анодной 
фольги, которые способствовали снижению тру-
доемкости обработки алюминиевой фольги, по-
вышению процента выхода годных изделий. 

Жизнь Татьяны Юрьевны неотделима от заво-
да. Здесь работали ее родители, сегодня трудят-
ся муж, сыновья, сноха и другие родственники.

Помимо работы много у женщины домашних 
забот. Особая любовь и внимание – внукам, их 
четверо. Любимое место досуга семьи – заго-
родная усадьба. Летом их радуют белоснежный 
клематис, розы и большая коллекция цветоч-
ного многообразия. Рядом лес, речка, поэтому 
даже зимой семья стремится туда, на природу. 
На морозном воздухе и шашлык самый аппе-
титный.

Е. Сальникова. 
Фото Ю. Лошкаревой.

В настоящее время возглавляет коллектив  
Татьяна Петровна Кузнецова. Это опытный ру-
ководитель с незаурядными организаторскими 
способностями. Она всегда может найти общий 
язык с коллективом, детьми и их родителями, а 
также со спонсорами.  

В детском саду функционируют 11 групп обще-
развивающей направленности. С дошкольника-
ми работают квалифицированные специалисты. 
Все педагоги – люди творческие, любящие и по-
нимающие детей, профессионалы своего дела, 
все сердце отдающие воспитанию и обучению 
подрастающего поколения. Они внедряют в свою 
деятельность новейшие технологии, стараются 
внести в маленькие детские сердечки добро и ра-
дость, любовь и искренность, нежность и заботу, 
создать уютную обстановку в группах. 

Немалую роль в воспитании ребят играют и 
помощники воспитателей - добрые и отзывчи-
вые сотрудники, с любовью ухаживающие за 
детьми, помогающие им овладевать навыками 
самообслуживания, поддерживающие идеаль-
ную чистоту и порядок в группах.

Завтраки и обеды здесь готовят опытные по-
вара. Работу они свою любят, готовят вкусно и от 
души, о чем говорят приготовленные ими блюда. 

С 2019 по 2022 годы детский сад являлся ин-
новационной проектной площадкой кафедры 

ЮНЕСКО Международной педагогической 
академии дошкольного образования, с 2023 
года он стал стажерской площадкой иннова-
ционного ресурсного центра УР «Образование 
+». Особое внимание педагоги уделяют эколо-
гическому воспитанию детей. В учреждении 
имеется Центр экспериментирования «Экоша», 
а на территории детского сада создана «Эко-
логическая тропа». Для формирования у до-
школьников навыков безопасного поведения 
на дорогах в детском саду создан Центр ПДД. С 
историей, бытом русского народа, с его празд-
никами, обычаями и традициями дети знако-
мятся в  мини-музее «Русская изба». В детском 
саду открыты платные дополнительные услуги 
«АБВГДЕ-йка», «Развивай-ка» и «Ритмика».

Воспитанники детского сада – активные 
участники и победители различных конкурсов 
и мероприятий.

В детском саду всегда очень уютно, чисто, 
светло и красиво. В его холлах постоянно сме-
няют друг друга выставки детских рисунков. 
Стены коридора оформлены  стендами, отра-
жающими жизнь дошкольного учреждения. 
Лестничные пролеты украшают сказочные сю-
жеты. В каждой группе и спальне свое ощуще-
ние красоты и уюта.

Н. Филиппова.

Территория детского сада 
на несколько часов превра-
тилась в своеобразный «по-
лигон», где расположились 
полевая кухня и военные 
автомобили с пушкой.

Торжественная часть 
праздника началась с по-
строения отрядов, сдачи 
рапортов, приветственного 
слова гостей мероприятия, 
среди которых присутство-
вали руководитель поиско-
вого отряда «Гвардия» Т.Е. 
Кузнецова, члены Совета 
ветеранов Сарапульского  
электрогенераторного за-
вода Г.А. Деева и Н.И. Пиво-
варова, а также заместитель 
председателя Совета воинов 
запаса СЭГЗ В.М. Глухов и де-
путат Сарапульской город-
ской Думы И.И. Фаррахов.

В игре приняли участие от-
ряды «Морские волки» (д/с  

№ 5), «Герои» (д/с № 19), «Пехо-
тинцы» (д/с № 30), «Разведчи-
ки» (д/с № 33), «Десантники» 
(д/с № 34), «Патриоты» (д/с  
№ 41), «Летчики» (д/с № 46).

Участникам предстояло 
пройти шесть этапов: «Опас-
ная зона», «Меткий стрелок», 
«Санитарный пост», «Марш- 
бросок», «Военный эрудит», 
«Радисты» и «Разведчики». По 
итогам игры все отряды были 
награждены грамотами. 

Воспитанники детских 
садов тепло поздравили го-
стей с Днем защитника Оте-
чества, вручили им памят-
ные открытки, сделанные 
своими руками.

Завершилось мероприя-
тие на «привале», где участ-
ники пили горячий чай со 
сдобными баранками и фо-
тографировались на память.

Е. Красноперова.

В фестивале «Зимние  чте-
ния» участвовали  23  коман-
ды  школ города.  

Участники ярко и эмоци-
онально представили про-
изведения авторов ХХI века.  
Зрители поддерживали  вы-
ступавших. Среди участни-
ков – учеников 1-5 классов 
- победила команда лицея  
№ 18 с рассказом Алексея  
Корепанова «Яшка-зенит-
чик» и стихами Светланы 
Кибардиной «Спор вещей».  
Среди учащихся 6-11 классов 
победу одержала команда   
школы № 7, представившая 

произведение Дианы  Арбе-
ниной «Моменты счастья», 
также победителем призна-
на команда Детского юно-
шеского  центра, исполнив-
шая  отрывок из пьесы Клода 
Фортюно «Учитесь водить 
автомобиль заочно». 

На конкурсе было прочи-
тано много произведений  
о Великой Отечественной  
войне, о школах и учителях.

Победителям вручены  
книги сарапульских писате-
лей С. Щеголевой и Ю. Сели-
ванова.

 Б. Вычужанин.
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Новые корпуса для молодняка
В ООО «Русская Нива» сданы в эксплуатацию новые корпуса фермы

Заместитель Председате-
ля Правительства УР Ольга 
Абрамова совместно с и.о. 
Главы Сарапульского района 
Айдаром Шарафутдиновым и 
управляющим ООО «Русская 
Нива» Демисом Диляновым 
посетила новые корпуса жи-
вотноводческого производ-
ства ООО «Русская Нива» в 
Сарапульском районе.

Летом прошлого года в  
д. Рябиновка было начато воз-

ведение четырех корпусов 
для молодняка и нескольких 
вспомогательных объектов. 
Строительство выполнено в 
рамках крупного проекта, ос-
новной целью которого явля-
ется повышение продуктив-
ности коров за счет качества 
содержания молодняка.

Телята возрастом от трех до 
девяти месяцев будут содер-
жаться в просторных корпу-
сах, площадь каждого корпуса 

составляет 1 415,7 квадрат-
ных метра. Помещения рас-
считаны на одновременное 
размещение внутри 1216 жи-
вотных. Телята будут нахо-
диться в групповых секциях 
на беспривязном содержании.  
В корпусах установлены по-
илки с электроподогревом. 
В помещениях предусмотре-
ны освещение, регулируемая 
вентиляция и вытяжка.

Кроме нескольких корпу-
сов для телят, на территории 
возведены два сенохранили-
ща, небольшой кормоцех для 
приготовления концентриро-
ванного корма, оборудован 
выгульный двор на 960 го-
лов для животных возрастом 
от девяти до 18-ти месяцев, 
а также силосно-сенажные 
траншеи. Для обеспечения 
водоснабжения объекта про-
бурена новая скважина.

Напомним: ООО «Русская 
Нива» является крупнейшим 
производителем молока в ре-
гионе - объем за 2022 год до-
стиг 44,2 тыс. тонн. Площадь 
сельскохозяйственных уго-
дий составляет более 32 тыс. 
гектаров.

Пресс-служба  
ООО «КОМОС ГРУПП».

Быть лучшими, быть первыми! 
Таков девиз команды Сарапульского района, выступившей на XXIX Республиканских  
зимних сельских спортивных играх, которые проходили в с. Шаркан с 23 по 25 февраля 

Участие в играх приняли бо-
лее 1000 любителей спорта из 
25 муниципальных образова-
ний Удмуртии. Команду Сара-
пульского района возглавлял 
и.о. Главы района Айдар Ша-
рафутдинов.

В составе команды честь 
района защищали победи-
тельница XIII Всероссийских 
летних сельских спортивных 
игр в г. Омске семья Нургали-

евых, победительница XXVIII 
Республиканских зимних 
сельских спортивных игр в 
полиатлоне Ольга Пермитина, 
многократная победительни-
ца и призер республиканских 
летних и зимних сельских 
спортивных игр Надежда Бо-
брова. Флаг района нес чем-
пион мира, мастер спорта по 
полиатлону, многократный 
победитель республиканских 

летних и зимних сельских 
спортивных игр в полиатлоне 
Иван Чухланцев.

Достаточно успешно для 
нашей команды прошли со-
ревнования среди руково-
дителей. Заместитель Главы 
по социальным вопросам 
Марина Шишкина заняла тре-
тье место в соревнованиях 
по дартсу. В лыжных гонках 
директор Сарапульского по-
литехнического колледжа 
Виталий Байков занял первое 
место.

Семья Нургалиевых заво-
евала второе место в дартсе. 

Уверенную победу одержал 
в соревнованиях по полиат-
лону Иван Чухланцев. 

В этом виде Сарапульский 
район занял третье общеко-
мандное место. 

Любое соревнование - это 
испытание, в котором славу 
получает истинный боец. По-
здравляем с успехом и жела-
ем всегда проявлять себя так 
же уверенно, решительно, 
смело и достойно!

Е. Щелчкова.  

В борьбе за выход  
в финал
В с. Малая Пурга прошли зональные республиканские  
соревнования по лыжным гонкам на призы газеты  
«Пионерская правда» 

В данных соревнованиях 
приняли участие команды 
Каракулинского, Киясовско-
го, Малопургинского, Кам-
барского и Сарапульского 
районов.

В личном первенстве в 
своих возрастных группах 
Мария Орлова и Ангелина 
Черемных стали бронзовыми 
призерами, Артем Гильманов 
выиграл золото турнира.

Отлично выступили наши 
спортсмены в командном за-
чете.

Команда девушек 2011-2012 
г.р. заняла первое место, 

команда юношей 2011-2012 
г.р. поднялась на вторую сту-
пень пьедестала почета, 

команда девушек 2009-2010 
г.р. завоевала третье место,

команда юношей 2009-2010 
г.р. стала второй.

По итогам соревнований 
три наших команды вышли 
в финал, где будут соревно-
ваться с другими сильнейши-
ми командами.

Е. Некрасова.

Наращиваем объемы
В отрасли животноводства подвели первые итоги работы 
в этом году

Общее поголовье крупного 
рогатого скота в сельскохозяй-
ственных предприятиях Сара-
пульского района на 1 февраля 
составило 11 539 голов, что на 
25 голов больше в сравнении 
с прошлым годом, из них ко-
ров - 5168 голов. Валовое про-
изводство молока за январь 
приросло на 7,5 процента к 
уровню аналогичного периода 
прошлого года и составило за 
месяц 3776 тонн.

Удой молока на одну фураж-
ную корову по району - 738 кг, 
что на 53 кг больше в сравне-
нии с 2022 годом. Лидерами 
по молочной продуктивности 
являются ООО «Русская Нива», 
ООО «АгроНива», ООО «СХП 
«Мир».

В активе республики на се-
годняшний день:

- 303 153 головы крупного ро-
гатого скота, это на 1663 головы 
больше, чем в прошлом году;

- 120 473 коровы - плюс 593 

головы к аналогичной дате 
2022 года.

За первый месяц этого года в 
нашей республике появилось 
11 954 теленка, каждый из ко-
торых (в среднем по республи-
ке) ежедневно прибавляет в 
весе 771 грамм.

Все продуктивное поголовье 
только за первый месяц года 
произвело 80 тысяч 624 тонны 
молока.

По оперативным данным, 
среднесуточный надой молока 
в республике составляет целых 
23 кг, а это выше максимально-
го показателя за последние 
несколько лет (самое высокое 
значение было зафиксировано 
в марте прошлого года, тогда 
надой составил 21,7 кг).

Валовое производство мо-
лока также высоко: в начале 
месяца его количество соста-
вило 80 624 тонн, на 5205,2 тон-
ны больше, чем год назад.

По данным  Минсельхоза УР. 

Ждем гостей
С 9 по 11 марта в Сарапульском районе состоятся XXIII 
Республиканские спортивные зимние игры обучающихся 
образовательных организаций

Для участия в играх с. Сигае-
во примет в гости 34 команды 
спортсменов-школьников из 
городов и районов Удмуртии. 
Сейчас идет активная подго-
товка к этому грандиозному 
спортивному мероприятию.

Лыжные гонки - основной 
вид спорта, в котором будут 
соревноваться участники 
спортивных игр обучающихся 
образовательных организа-
ций Удмуртской Республики.

Старший тренер нашей 
сборной команды Сарапуль-
ского района - Владимир Ев-
геньевич Шудегов.

Он не только проводит 
учебно-тренировочные за-
нятия для учащихся ДЮСШ, 
но также воспитывает в них 
спортсменов, совершенству-
ет мастерство своих подопеч-
ных,  мотивирует их.

Е. Щелчкова.

Для удобства пожилых людей
В Сарапульской районной больнице возобновили организованные визиты жителей сел 
и деревень

Для проведения профи-
лактических осмотров людей 
старшего поколения привозят 
в районную больницу специ-
ализированным транспортом 
в один день. Так, на прошлой 

неделе на профилактический 
осмотр приехали жители  
д. Дулесово. В больнице для 
них организован прием тера-
певта и других специалистов.

Такая работа проводится 

в рамках реализации нацио-
нального проекта «Демогра-
фия», инициированного Пре-
зидентом России Владимиром 
Путиным.

И. Шихова.

Фото С. Килина.
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Полвека с оркестром
2 марта образцовый симфонический оркестр ДШИ № 2 отмечает 50-летний юбилей 

Детский симфонический 
оркестр был основан дирек-
тором школы С.М. Зайдель и 
преподавателем В.Т. Рогаче-
вым. 

Из года в год рос репертуар 
оркестра, и сейчас он насчи-
тывает более 30 самых раз-
нообразных произведений 
из мировой музыкальной 
классики и пьес современных 
композиторов. 

В коллективе занимается 
24 учащихся, из них два - вы-
пускники оркестрового отде-
ления и пять преподавателей 
школы. С 2007 года симфони-
ческим оркестром ДШИ № 2 
руководит заслуженный ра-
ботник культуры Удмуртской 
Республики Александр Гор-
шенин, который добивается 
профессионализма, высокого 

мастерства и слаженности 
звучания струнной и духовой 
групп. 

Основным направлени-
ем своей работы коллектив 
считает популяризацию сим-
фонической, джазовой, со-
временной музыки. Оркестр 
подтверждает звание «Об-
разцовый коллектив самоде-
ятельного художественного 
творчества города Сарапу-
ла». Среди его солистов - ла-
уреаты конкурсов различно-
го уровня. Симфонический 
оркестр является активным 
участником концертов в шко-
ле, городе. В учебном году 
проходит в среднем около де-
сяти выступлений. Это соль-
ные концерты коллектива в 
рамках цикла «Декабрьские 
вечера», участие в городских 

торжественных концертах, 
посвященных государствен-
ности Удмуртской Республи-
ки, 23 февраля, 8 Марта, Дню 
Победы, выступление в Дет-
ской городской филармонии, 
отчетные концерты школы, 
лекции-концерты. 

Выступления симфониче-
ского оркестра всегда востор-
женно принимаются любыми 
слушателями, будь то учащи-
еся школы, родители, пригла-
шенные гости. Жители города 
всегда с нетерпением ждут 
сольных концертов.  Коллек-
тив успешно развивается, в 
оркестре с удовольствием за-
нимаются бывшие выпускни-
ки школы.

Н. Галанова,  
директор ДШИ № 2.  

Фото В. Карманова.        

Народное, нарядное, родное 
Юные художники Сарапула - победители республиканского конкурса декоративно-
прикладного искусства

Ежегодный очный конкурс 
детского творчества «Народ-
ное, нарядное, родное» уже в 
23-й раз открывает свои две-
ри для талантливых художни-
ков республики в ДШИ № 13  
г. Ижевска. 88 учеников 17 
школ искусств республики 
соревновались в пяти номи-
нациях: «Лепка», «Роспись», 
«Батик», «Разные материалы» и 

«Компьютерная графика».
Юным художникам для вы-

полнения творческого зада-
ния отводилось всего три часа. 

Детскую школу искусств  
№ 3 г. Сарапула представляли 
восемь художников. 

В номинации «Разные ма-
териалы»  дипломы l степени 
завоевали Софья Балабанова 
и Милана Титова (преподава-

тель Т.В. Метелева). 
В номинации «Лепка» ди-

плом ll степени завоевала Да-
рья Плишкина (преподаватель 
Т.В. Метелева).

В номинации «Батик» дипло-
мом lll степени награждена 
Алина Ханнанова (преподава-
тель Л.А. Красноперова). 

Также в рамках фестиваля 
была организована выстав-
ка-конкурс детского творче-
ства «Путешествие по Рос-
сии». На выставку поступило 
290 работ юных художников 
из 24 школ искусств, Сара-
пул представляли 13 худож- 
ников.

Работа Марии Ердугановой 
(преподаватель О.В.  Федото-
ва) удостоена диплома лауре-
ата II степени.

В рамках фестиваля также 
состоялась конференция для 
преподавателей, где педаго-
ги делились своим опытом, 
методическими наработка-
ми, интересными идеями в 
области преподавания изо-
бразительного искусства.  
С методическими сообщения-
ми выступили преподаватели 
ДШИ № 3  О.Л. Ильина и Т.В. 
Метелева. 

Ю. Максимов.

Чарующие звуки саксофона
Тимофей Кузнецов принес еще одну победу в копилку 
творческих достижений Детской школы искусств № 1 
г. Сарапула 

Юный саксофонист заво-
евал звание лауреата первой 
степени на VIII  республикан-
ском конкурсе «Чарующие 
звуки» в г. Ижевске. Тимофей 
Кузнецов выступил в старшей 
группе, исполнив два произ-
ведения – «Рондо» Моцарта и 
«Концертный этюд» Ривчуна.

Концертмейстер Эльвира 
Молодых отмечена дипло-
мом за профессиональное 
мастерство. Рядом с учени-

ком на каждом выступлении 
всегда его наставник - педагог 
с большим сердцем и опытом 
Сергей Сальников.

Отметим, что в 2023 году 
конкурс исполнителей на 
духовых и ударных инстру-
ментах собрал более 100 
участников из 16 музыкаль-
ных образовательных уч-
реждений Удмуртии и Санкт-
Петербурга.

С. Петрова.

На сцене - целая жизнь
Сарапульские музыканты – победители Всероссийского 
конкурса

Два сарапульских коллек-
тива выступили во всерос-
сийском конкурсе духовной 
и патриотической музыки 
«Да здравствует Россия!». На 
одной сцене свое творчество 
представили также коллек-
тивы из Удмуртии, Пермского 
края и Кировской области.

Жюри присудило звание ла-
уреата I степени народному 

вокальному ансамблю «При-
камье». Ансамбль удмуртской 
песни «Вуюись» получил зва-
ние дипломанта II степени. 

Участники коллективов буд-
то проживали на сцене целую 
жизнь длиною всего в три 
минуты. Несмотря на это, им 
удалось донести суть каждой 
песни до слушателя.

О. Николаева.

На концерты всей семьей
Виртуальный зал, открытый в ДШИ № 2 в рамках нацио-
нального проекта «Культура», инициированного Прези-
дентом России Владимиром Путиным, организует меро-
приятия для разных категорий горожан

В рамках цикла меропри-
ятий «На концерты всей се-
мьей» в виртуальном кон-
цертном зале состоялся показ 
концерта «Военные марши».

Сарапульцы узнали, что во-
енные марши бывают торже-
ственными и парадными, а 
распространение эта форма 
получила в армии, являясь 
одним из главных жанров во-
енной музыки. Помимо ор-

ганизации движения войск, 
марш призван вселять в во-
инов бодрость, поднимать их 
боевой дух.

На большом экране были 
представлены «Военный 
марш» Г. Свиридова, «Три-
умфальный марш» Д. Верди, 
«Марш оловянных солдати-
ков» П. Чайковского, Симфо-
ния № 7 Д. Шостаковича.

А. Кадочникова.

Киноклуб продолжает работу

В клубе «Мир кино» ежеме-
сячно организуются встречи 
со взрослыми. В открытом 
диалоге - как выбор фильма, 
так и рассуждения: что хотел 
сказать автор и как это отра-
жается в современном мире. 

Со школьниками проводят-
ся кинематографические уро-
ки по темам. Разбирают поня-

тия на примере отрывков из 
короткометражных лент или 
художественных произведе-
ний.

Все уроки включены в про-
грамму «Пушкинская карта». 
Расписание встреч в киноклу-
бе можно найти на сайте ЦБС 
г. Сарапула.

О. Николаева.

Эльвира Молодых, Тимофей Кузнецов и Сергей Сальников

Специалисты библиотеки обсуждают с сарапульцами 
фильмы, которые показываются на большом экране  
в кинозале «Новый иллюзион» 
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Защитникам Отечества 
посвящается
В двух городах республики открыли памятники, посвященные участникам специальной 
военной операции

«Скульптура солдата получилась очень трогательной. Именно так встречают наших ребят 
жители Донбасса. Знаю это не понаслышке. Во время поездок в зону СВО с Олегом Гариным 
и Юрием Федоровым мы видели это своими глазами», - написал в своих соцсетях депутат 
Госсовета Удмуртии Алексей Малюк

В День защитника Отечества 
в Можге открыли бюст Героя 
России Александра Ефимова. 
Гвардии старший лейтенант 
принимал участие в специаль-
ной военной операции с пер-
вых дней ее проведения. В кон-
це марта прошлого года ценой 
собственной жизни Александр 
Ефимов спас ребят из своей 
группы. Указом Президента 
страны Владимира Путина ему 
было присвоено звание Героя 
России посмертно. 

С декабря имя Александра 
Ефимова носит гимназия № 8, 
в которой он учился.

24 февраля, в день годов-
щины начала специальной во-
енной операции, в Ижевске, в 
сквере около Дворца детско-
го (юношеского) творчества, 
открыли памятник «Защитни-
кам Донбасса».

Скульптурная композиция, 
автором которой стал народ-

ный художник России Салават 
Щербаков, символизирует 
окончание специальной во-
енной операции (СВО) - де-
вочка с цветами встречает 
нашего бойца, вернувшего-
ся с передовой. И место для 
установки памятника было 
выбрано не случайно. В скве-
ре на ул. Кирова сохранена 
память о боевых подвигах на-
ших военнослужащих. Здесь 
собраны вместе памятники 
воинам-интернационали -
стам, пограничникам, уста-
новлены бюст «десантника № 
1» Василия Маргелова и ме-
мориальный комплекс «Сла-
ва ВДВ». 

Олег Гарин, заместитель 
секретаря регионального от-
деления «Единой России»,  
рассказал, что в создании и 
установке этого памятника 
участвовали неравнодушные 
люди, настоящие патриоты 

своей страны, которые сами 
не раз ездили на территорию 
спецоперации, не понаслыш-
ке знают о тех событиях. 

Лилия Мартынова, жена 
участника специальной воен-
ной операции, который сей-
час находится на передовой, 
поблагодарила за установку 
памятника и проведение в 
Ижевске патриотических ме-
роприятий: «Все это очень важ-
но для наших защитников и их 
семей. Наши мужчины очень 
сильные, потому что за их спи-
нами есть надежный тыл, креп-
кий и сплоченный. За нашими 
женщинами тоже большая от-
ветственность - мы должны 
сохранить наших детей, наших 
близких. Большую поддержку 
ощущаем и от наших горожан, 
которые помогают, не оставля-
ют наедине. Я верю, что наши 
мужчины вернутся и все будет 
хорошо».

Масленица идет – блины да ягоды несет!
В минувшие выходные республиканская Масленица прошла в селе Сюмси

ва, черника и голубика, калина 
и рябина, малина и даже кня-
женика, которую называют 
«ананасом севера».

Для участников гуляний 
организовали широкую про-
грамму на любой вкус: кон-
курсные площадки, ягодное 
троеборье, масленичные по-
техи, эстафеты, игры, хоккей 
на валенках, ледяные скульп-
туры.

Коллективы из делегаций 
муниципальных образований 
представили свое творчество 
на главной сцене, желающие 
приняли участие в разных со-
стязаниях, исполнили частуш-
ки, угостили гостей праздника 
своими фирменными масле-
ничными блюдами.

Праздник, который собрал 
3500 гостей и участников, про-
шел под девизом «Масленица 
идет – блины да ягоды несет!» 
И это вполне оправданно -  

Сюмсинский район традици-
онно считается ягодным кра-
ем. На его территории растут 
все ягоды Удмуртии: клубника 
и земляника, брусника и клюк-

Плюс еще один резидент 
Правительство Удмуртии рассмотрело новую заявку на 
получение статуса резидента территории опережающе-
го развития «Сарапул». Решением комиссии заявление 
было одобрено и будет направлено на согласование  
в Минэкономразвития РФ

Новый, 26-й резидент 
ТОСЭР «Сарапул» – «Нацио-
нальные зарядные системы» 
– будет производить заряд-
ные станции для электро-
транспорта. Объем инве-
стиций в проект – 21,1 млн 
рублей, будет создано более 
30 новых рабочих мест.

«Национальные зарядные 
системы» входят в холдинг 
«Русклимат» и уже сейчас 
готовятся к старту серийно-
го производства зарядных 
станций для электромоби-
лей. Ранее Глава Удмуртии 
Александр Бречалов расска-
зывал о том, что продукцию 
предприятия презентовали 
в Совете Федерации России.

- С учетом последних тен-

денций у рынка зарядных 
станций для электромоби-
лей огромный потенциал 
для роста. В планах у инве-
стора - уже в этом году из-
готовить порядка 1 тысячи 
зарядных станций, в 2025 
году – минимум 1600. Уве-
рен, что ТОСЭР «Сарапул» с 
доступными на этой терри-
тории налоговыми льготами 
станет отличной площадкой 
для реализации проекта.  
В будущем, когда мы достро-
им технопарк «Иксэл» в Сара-
пуле, а мы планируем сделать 
это к концу года, инвестор 
переедет на эту площадку, 
- комментирует первый ви-
це-премьер Правительства 
Удмуртии Константин Сунцов.

Росмолодежь. Гранты. 2023
Удмуртия станет одной из площадок проведения  
Всероссийского конкурса

Опубликованы итоги отбо-
ра региональных молодеж-
ных площадок для проведе-
ния конкурса «Росмолодежь.
Гранты» в 2023 году. В очном 
формате он состоится в 46 
субъектах страны. В Удмур-
тии такой площадкой станет 
Республиканский слет ру-
ководителей волонтерских 
отрядов #МыВместе. Иници-
аторами заявки стала коман-
да Агентства по молодежной 
политике региона совместно 
с Молодежным центром.

Слет направлен на созда-
ние единого добровольче-
ского сообщества на терри-
тории Удмуртии, развитие и 
укрепление межсекторного 
и межведомственного вза-
имодействия, выявление 
и популяризацию лучших 
практик и проектов в рам-
ках Общероссийской ак-
ции #МыВместе. Будут ор-
ганизованы обучающие и 
практические занятия, дис-
куссионные площадки, ма-
стер-классы, площадки по 

обмену опытом реализации 
инициатив, направленных 
на оказание помощи семьям 
военнослужащих и при-
бывшим из ЛНР и ДНР. Слет 
включен в план меропри-
ятий Года молодежи, объ-
явленного Главой Удмуртии 
Александром Бречаловым.

Сейчас в Удмуртии к акции 
#МыВместе присоединились 
более 270 добровольцев. 
Они собирают гуманитар-
ную помощь, шьют теплую 
одежду и амуницию, адрес-
но помогают семьям бойцов 
– доставляют продуктовые 
наборы и участвуют в реше-
нии бытовых вопросов.

В 2022 году в регионе так-
же проходили площадки 
грантового конкурса. В рам-
ках Всероссийского форума 
молодых предпринимате-
лей поддержку получили 
10 проектов, Республикан-
ского форума «Удмуртия он-
лайн» – шесть. Общая сумма 
грантов составила 5,2 млн 
рублей.

На одного соискателя - 
две вакансии
 В Удмуртии при содействии службы занятости с начала 
года на работу уже устроились 1168 человек. А присту-
пили к профессиональному обучению с целью последу-
ющего трудоустройства уже порядка 30 безработных 
граждан

Граждане без работы мо-
гут принять участие в ре-
ализации федерального 
проекта «Содействие заня-
тости» национального про-
екта «Демография», иници-
ированного Президентом 
РФ Владимиром Путиным, и 
пройти профессиональное 
обучение с последующим 
трудоустройством.

Уровень регистрируемой 
безработицы в Удмуртии на 
сегодняшний день ниже это-
го же показателя в прошлом 
году. Численность офици-

ально зарегистрированных 
безработных граждан на 
данный момент составляет 
4652 человека. При этом за-
явленная работодателями 
потребность в сотрудниках 
в 3-3,5 раза выше. Так, на од-
ного соискателя приходится 
две-три вакансии.

Традиционно востребо-
ванными на рынке труда 
Удмуртии остаются рабочие 
профессии, например, такие, 
как водитель автомобиля, 
электромонтажник, токарь, 
плотник, кондуктор, повар.

Пресс-служба Главы и Правительства УР.



Образование10 2 марта 2023 года
КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

ЕГЭ-2023: какие предметы 
самые популярные
Выпускники 11-х классов текущего года, выпускники прошлых лет, а также обучающиеся 
организаций СПО из Удмуртии определились с выбором предметов для сдачи ЕГЭ в 2023 
году 

Запись в первый класс
С 2023 года регионы вправе самостоятельно выбирать дату старта приемной кампании,  
но не позднее 1 апреля 2023 года. В г. Сарапуле установлена дата начала приема  
заявлений – 24 марта в 15.00

Достойно защитили 
честь города!
23 февраля команда школы-интерната № 19 приняла 
участие в финале Республиканской военно-спортивной 
игры «Зарница Отцов», который прошел в Сквере  
оружейника Драгунова в г. Ижевске

Знания, творчество, 
профессионализм
В Сарапуле состоялся второй тур городского конкурса 
«Педагог года – 2023». Свои умения, навыки  
и мастерство в 10 номинациях продемонстрировали  
38 полуфиналистов

Всего на участие в экзаме-
нах зарегистрировалось 6356 
человек.

Одним из самых массовых 
по-прежнему остается экза-
мен по русскому языку. Это 
обязательный предмет для 
получения аттестата. Его ре-
зультаты необходимы для 
поступления в вуз на любое 
направление подготовки. Ма-
тематику профильного уров-
ня, предназначенную для ре-

бят, желающих поступить в 
вуз по направлению, в респу-
блике выбрали 3069 выпуск-
ников – более 48 процентов 
от всех участников ЕГЭ.

В этом году традиционно 
наибольшей популярностью 
у участников ЕГЭ пользует-
ся обществознание – всего 
было подано 2790 заявлений 
(это более 43 процентов от 
общего количества участ- 
ников). 

Вторым по популярности 
предметом стала инфор-
матика. Ее выбрали почти  
25 процентов участников.

Порядка 21 процента за-
явлений подано на сдачу 
экзамена по биологии, 16,7 
процента - по физике и около 
16 процентов – по истории. 
Желающих написать ЕГЭ по 
химии - 12 процентов участ-
ников.

В этом году выросло коли-
чество желающих сдать экза-
мен по литературе – подано 
625 заявлений. 

Количество зарегистриро-
вавшихся на участие в экза-
мене по географии не изме-
нилось - в этом году, как и в 
прошлом, подано около пяти 
процентов заявлений.

Среди иностранных языков 
по-прежнему самым попу-
лярным является английский 
язык - 760 участников. На ЕГЭ 
по немецкому языку зареги-
стрировались девять чело-
век, испанскому и китайскому 
- по одному.

Изменение порядка зачис-
ления ребенка в школу в ос-
новном затрагивают способы 
отправки заявления. По но-
вым правилам школы должны 
будут принимать заявления о 
зачислении ребенка в школу 
через ЕПГУ. 

В этом случае школа не 
вправе запрашивать допол-
нительные документы, но 
может запросить докумен-
тальное подтверждение име-
ющихся льгот. 

Заявления также можно по-
дать лично и через операто-
ров почтовой связи общего 
пользования заказным пись-
мом с уведомлением.

Этапы подачи заявлений 
на зачисление в первый 
класс

Первый этап начнется  
24 марта в 15.00. На этом 
этапе подают заявление те 
дети, которые проживают на 
закрепленной территории, а 
также льготники. 

Прием документов для де-
тей по прописке завершает-
ся 30 июня 2023 года. Школа 
обязана разместить сведения 
о том, какие дома закреплены 
за ее территорией, на своем 
официальном сайте или ин-
формационном стенде.

Второй этап пройдет  
с 6 июля по 5 сентября. На 
этом этапе заявление на за-
числение в школу подают 

дети независимо от места их 
проживания. На втором этапе 
детей зачисляют на свобод-
ные места в порядке очеред-
ности при наличии вакантных 
мест. 

С 2023 года школа обязана 
размещать сведения о коли-
честве свободных мест для 
первоклассников, которые не 
проживают на закрепленной 
территории, помимо своего 
сайта, на ЕПГУ.

Право на льготу   имеют
l Первоочередным пра-

вом зачисления обладают 
дети сотрудников полиции 
(в том числе погибших и 
уволенных по состоянию 
здоровья); находящиеся на 
иждивении сотрудника по-
лиции; сотрудников ОВД; со-
трудников ФСИН, МЧС, ГНК, 
ФТС (в том числе погибших); 
военнослужащих по месту 
проживания семей.

l Преимущественное пра-
во имеют дети, чьи братья/
сестры уже посещают эту 
школу. Но есть одно допол-
нительное условие: дети 
должны жить в одной семье 
и иметь общее место житель-
ства. При этом школа для ре-
ализации льготы может быть 
любая, не обязательно по 
месту прикрепления. 

В новой редакции приказа 
подчеркивается, что льготой 
могут воспользоваться как 

полнородные, так и непол-
нородные братья и сестры, 
опекаемые и усыновленные 
(удочеренные) дети.

l Внеочередным правом 
обладают дети прокуроров, 
судей и следователей — рас-
пространяется только на шко-
лы-интернаты.

Полный перечень до-
кументов, которые потре-
буются родителям при за-
числении в первый класс, 
включает: паспорт родителя; 
свидетельство о рождении 
ребенка (или иной документ, 
подтверждающий родство); 
документ, подтверждающий 
регистрацию ребенка по ме-
сту жительства или по месту 
пребывания (если ребенок 
проживает на закрепленной 
территории). Это базовый на-
бор документов.

В зависимости от ситуации 
учебное заведение может за-
прашивать дополнительно 
ряд других документов. 

На период приемной 
кампании будет организо-
вана работа «горячей линии» 
по правовым вопросам, а 
также по вопросам, связан-
ным с подачей заявления  
о приеме в электронном 
виде - тел. 122.

Телефон «горячей ли-
нии» по вопросам при-
ема в первый класс в  
г. Сарапуле – 4-19-27.

Трасса для команд состо-
яла из 11 этапов: туристи-
ческая полоса, стрельба из 
пневматической винтовки, 
метание ножей и малых 
пехотных лопаток, вос-
становление линии связи, 
оказание доврачебной по-
мощи пострадавшему, тест 
Купера, метание гранаты, 
прохождение минного поля 
и определение азимута, 
передача информации с по-
мощью семафора, преодо-
ление зараженного участка 
местности. 

А ярким завершением со-

стязаний стала игра «Захват 
знамени».

В поддержку команд-фи-
налистов болельщики сняли 
видеоролики, которые были 
опубликованы в социальных 
сетях. Видеоролик сара-
пульской команды «Экипаж 
«Стремительный» одержал 
победу благодаря дружной 
поддержке жителей города!

Спасибо команде, которая 
с честью и достоинством 
прошла все испытания и на 
высоком уровне представи-
ла город Сарапул на респу-
бликанском мероприятии!

Площадками проведения 
профессионального состя-
зания стали лингвистиче-
ская гимназия № 20, школы 
№№ 15 и 17, детские сады 
№№ 8, 20 и 27.

По условиям второго тура 
конкурсантам, в числе кото-
рых педагоги школ, учреж-
дений дополнительного об-
разования, детских садов, 
необходимо было провести 
открытые мероприятия – 
методические семинары, за-
нятия, уроки, классные часы. 
Все они были объединены 
темой функциональной гра-
мотности. Все участники 
успешно справились с по-
ставленными задачами.

По итогам в финал прошли 

конкурсанты: В.И. Злобина 
(д/с № 3), Н.А. Ильина и И.В. 
Кретова (школа № 1), Ю.Г. 
Бойченко (школа № 8), М.Е. 
Дзюина, А.К. Смирнова, А.А. 
Трапезникова (школа № 13), 
А.Ю. Караваева (школа № 7), 
К.В. Таранцова (школа № 23), 
В.В. Макшакова (д/с № 43), 
Л.В. Вахрушева (д/с № 37), 
Ю.М. Климова (Детско-юно-
шеский центр).

В финальном состязании 
17 марта лучшим представи-
телям профессии предстоит 
принять участие в ток-шоу 
«Профессиональный разго-
вор» и блеснуть талантами в 
творческом испытании «Бу-
дущее зависит от того, что 
ты делаешь сегодня». 

По материалам Министерства образования и науки УР и Управления образования г. Сарапула. 



19 марта 1773 года была выдана хра-
мозданная грамота № 627 на строи-
тельство вместо ветхой деревянной 
церкви каменного храма с тем же на-
званием и приделом в честь Казанской 
иконы Божией Матери. Каменная цер-
ковь была построена в 1782 году, освя-
щена во имя Преображения Господня 
18 января 1795 года.

Новая (третья) каменная церковь с 
тремя престолами была построена в 
1814 году на средства прихожан. 

В 1867 году при церкви открыто цер-
ковноприходское попечительство,  
1 сентября 1898 года - церковнопри-
ходская школа.

В 1847 году на приходском кладби-
ще построили деревянную церковь с 
одним престолом в честь Воскресения 
Господня.

Была закрыта в 1941 году на основа-
нии решений общих собраний граж-
дан. На 1 августа 1941 года значилась 
по документам бездействующей, но 
юридически не закрытой. Использова-
лась под склад «Заготзерно».

СЕРГИЕВСКАЯ ЦЕРКОВЬ (1764-1800)
СВЯТО-ТРОИЦКАЯ ЦЕРКОВЬ 
(1771-1937)
Село Мостовое (Мостовинское) 
Приход в с. Мостовинское был от-

крыт по благословению Казанского 
архиепископа Вениамина, данному в 
июле 1763 года. Холодная деревянная 
церковь была построена в 1764 году и 
освящена в честь Преподобного Сер-
гия Радонежского. По Указу Вятской 
духовной консистории от 17 марта 1771 
года № 829 было разрешено построить 
теплый придел во имя Св. Троицы. 7 ок-
тября 1800 года холодная Сергиевская 
церковь сгорела. Вятской духовной 
консисторией 30 декабря 1804 года 

Православные храмы Сарапульского района
В начале XX века на территории нынешнего Сарапульского района было 78 приходских церквей, в том числе три собора. 
Расскажем истории некоторых из них

МИХАЙЛО-АРХАНГЕЛЬСКАЯ 
ЦЕРКОВЬ (не уст. - 1941)
Село Кигбаево 
Сведений об открытии прихода и 

строительства первой Михайло-Ар-
хангельской церкви не обнаружено. 
Известно, что в начале XVIII века в селе 
существовала деревянная Михайло-
Архангельская церковь. В сентябре 
1768 года по благословению Преос-
вященного Варфоломея, епископа 
Вятского и Великопермского, и по вы-
данной храмозданной грамоте была 
построена новая деревянная церковь 
вместо прежней, обветшавшей. Цер-
ковь (теплая) была освящена 9 ноября 
1770 года в честь Архангела Михаила. 
Но через два года церковь сгорела. 

Новая каменная церковь была по-
строена на средства прихожан с двумя 
приделами. Главный престол был ос-
вящен 19 мая 1814 года во имя Архан-
гела Михаила. 

25 мая 1869 года при церкви было 
открыто церковноприходское попе-
чительство.

Была закрыта на основании Указа 
Президиума Верховного Совета УАССР 
от 14 августа 1941 года. Здание переда-
но под школу.

ПОКРОВСКАЯ ЦЕРКОВЬ (1837-1941)
Село Выезд (Выездинское)
Приход с. Выездинское был открыт 

11 сентября 1837 года по Указу Свя-
щенного Синода от 5 марта 1837 года 
№ 3212. Сначала была построена вре-
менная деревянная церковь, которую 
освятили 13 ноября 1837 года. Эта цер-
ковь действовала до 1852 года, затем 
была перевезена в с. Чекалка. 

Каменная церковь была построена в 
1845 году на средства прихожан с тре-
мя престолами.

По Указу Вятской духовной конси-
стории от 12 мая 1871 года при церкви 
было открыто церковноприходское 
попечительство.

Была закрыта на основании Указа 
Президиума Верховного Совета УАССР 
от 13 марта 1941 года. Здание переда-
но под школу.

ИОАННО-ПРЕДТЕЧЕНСКАЯ 
ЦЕРКОВЬ (1904-1941)
Село Дуванак
Приход был открыт по Указу Св. Си-

нода от 12 января 1910 года № 447. Сна-
чала был устроен молитвенный дом, 
позднее (в 1903-1904 годах) была по-
строена деревянная церковь с одним 
престолом и освящена в честь Иоан-
на Предтечи. По Указу Сарапульского 
духовного правления от 11 декабря 
1912 года было разрешено построить 
каменный храм. 14 июля 1913 года 
произошла закладка храма. Сведений 
о завершении его строительства в ар-
хивных документах не обнаружено.

Была закрыта на основании Указа 
Президиума Верховного Совета УАССР 
от 14 августа 1941 года. Здание переда-
но под клуб.

ПРЕОБРАЖЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ 
(1744 - не уст.)
ВОСКРЕСЕНСКАЯ КЛАДБИЩЕНСКАЯ 
ЦЕРКОВЬ (1847- не уст.)
Село Мазунино (Преображенское)
В начале XVIII века близ д. Мазунин-

ская в с. Мамылево была построена 
церковь во имя Преображения Го-
сподня. Крестьяне этого села из-за 
неудобства жительства переехали в 
Мазунинскую и по Указу Казанской 
духовной консистории от 12 декабря 
1743 года № 56 образовали самостоя-
тельный приход, состоящий из одной 
деревни с построением деревянной 
церкви во имя Преображения Господ-
ня. После завершения строительства 
церкви в деревне Мазунинской цер-
ковь в с. Мамылево была сожжена. 

Казанской духовной консисторией 

была выдана храмозданная грамота 
№ 3416 на строительство каменного 
храма во имя Св. Троицы с приделами 
в честь Св. Сергия Радонежского. Цер-
ковь была построена на средства при-
хожан с двумя приделами. После освя-
щения теплой церкви по Указу Вятской 
духовной консистории от 28 июля 1816 
года № 2897 старую деревянную Свято-
Троицкую церковь разобрали.

В 1870 году при церкви открыто цер-
ковноприходское попечительство, 25 
сентября 1893 года - церковноприход-
ская школа.

Имеются архивные сведения о том, 
что с 1937 года церковь бездействовала. 

ПРОРОКО-ИЛЬИНСКАЯ ЦЕРКОВЬ 
(начало XVIII в. - не уст.)
ВЛАДИМИРСКО-БОГОРОДИЦКАЯ 
ЦЕРКОВЬ (начало XVIII в. - не уст.)
БОГОЯВЛЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ 
(1807-1941)
Село Нечкино 

Сведений о строительстве первых 
Пророко-Ильинской и Владимирско-
Богородицкой церквей в архивных до-
кументах не обнаружено. Известно, что 
в начале XVIII века в селе уже существо-
вали деревянная Пророко-Ильинская 
и Владимирско-Богородицкая церк-
ви. В июне 1868 года Преосвященным 
Варфоломеем, епископом Вятским и 
Великопермским, была выдана хра-
мозданная грамота на строительство 
вместо обветшавшей Владимирско-Бо-
городицкой церкви новой деревянной 
церкви с тем же названием. Церковь 
была построена в 1770 году и по Указу 
Вятской духовной консистории от 15 
марта 1770 года № 287 освящена во имя 
Владимирской иконы Божией Матери. 
В 1801 году по клировым ведомостям в 
селе значилось две деревянные ветхие 
церкви: Пророко-Ильинская и Влади-
мирско-Богородицкая.

4 марта 1801 года Вятской духовной 
консисторией была выдана храмо-
зданная грамота № 566 на строитель-
ство каменной церкви, которая была 
построена на средства прихожан в 
1807 году с тремя престолами. 

5 мая 1868 года при церкви было от-
крыто церковноприходское попечи-
тельство.

Была закрыта по Указу Президиума 
Верховного Совета УАССР от 3 сентя-
бря 1941 года. Здание передано под 
больницу.

ПРОРОКО-ИЛЬИНСКАЯ ЦЕРКОВЬ 
(1861-1933)
Село Тарасово 
Приход в с. Тарасово был открыт по 

Указу Св. Синода от 7 октября 1857 
года № 9738. Деревянная церковь 
была построена в 1861 году на сред-
ства прихожан с одним престолом и 
освящена 6 июля 1861 года во имя Св. 
Пророка Илии.

В 1872 году при церкви было открыто 
церковноприходское попечительство.

Была закрыта на основании поста-
новления Кировского облисполкома 

от 17 марта 1933 года. Здание переда-
но под клуб.

УСПЕНСКАЯ ЦЕРКОВЬ (1682-1941)
Село Яромаска
Приход с. Яромаска открыт в 1764 

году после упразднения бывшего 
Успенского Лихотина мужского мона-
стыря, основанного в 1682-1689 годах. 
Монастырская церковь была деревян-
ная: теплая и холодная. Теплый храм 
был устроен в честь Св. Николая Чу-
дотворца, холодный - во имя Успения 
Божией Матери. Храм был уже ветхий, 
поэтому вместо этого храма постро-
ена другая деревянная церковь, ко-
торая при окончании строительства 
сгорела вместе с Монастырской 4 ок-
тября 1780 года.

В 1781 году была построена новая 
деревянная церковь с двумя престо-
лами. В 1843 году церковь за ветхо-
стью была разобрана.

В 1819 году был заложен каменный 
2-этажный храм с двумя престолами. 
Строительство его закончено в 1834 
году на средства «доброхотных да-
телей» и прихожан. В нижней церкви 
престол освящен 29 сентября 1843 
года во имя Св. Николая Чудотворца, в 
верхней церкви - 2 ноября 1841 года в 
честь Успения Пресвятой Богородицы.

14 июня 1868 года при церкви было 
открыто церковноприходское попечи-
тельство. 

Церковь фактически перестала функ-
ционировать с сентября 1933 года в свя-
зи с отсутствием священника. Была за-
крыта на основании Указа Президиума 
Верховного Совета УАССР от 14 августа 
1941 года. Здание передано под школу. 

 
ЦЕРКОВЬ ИОАННА БОГОСЛОВА  
Село Сигаево 

Церковь в с. Мазунино, 
восстановление начато в 2006 году

Церковь в с. Мостовое,  
восстановление начато в 2008 
году

Церковь в с. Нечкино,  
восстановление начато в 2007 году

Церковь в с. Яромаска, 
восстановление начато в 2008 
году
Церковь была построена в 1900 году. 

Закрыта в 1931 году, использовалась 
под клуб.   

Постановлением Президиума Обл-
исполкома от 23 марта 1934 года за  
№ 16 был установлен план заготовки 
колокольной бронзы на 1934 год - Са-
рапульскому району необходимо было 
заготовить 26 тонн. По имеющимся све-
дениям, на 1 сентября 1934 года было 
снято и сдано «Металлому» колоколов 
общим весом 7 тонн 245 килограммов. 

В 1937 году в районе действовало 
восемь церквей.

На сегодняшний день в Сара-
пульском районе восстановлено и 
действует семь храмов. Четыре из 
них – каменные храмы в Мазуни-
но, Мостовом, Нечкино и Яромаске 
- являются объектами культурного 
наследия регионального значения.

С. Баранова, 
начальник отдела архивного 

обеспечения и делопроизводства 
Администрации 

Сарапульского района.

К 100-летию Сарапульского района 112 марта 2023 года
КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ



Ваше здоровье12 2 марта  2023 года
КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

По материалам сетевого издания «Роскачество. Портал для умного покупателя»

Каждый раз, когда мы сжи-
маем пальцами чашку кофе, 
обнимаем любимого человека 
или поднимаемся по лестни-
це, работают наши суставы. 
Со временем от постоянного 
использования они изнашива-
ются, становится сложнее 
двигаться, прыгать, сгибать-
ся. Вот почему очень важно 
знать, какие продукты по-
лезны для суставов и хрящей, 
а какие нет. Об этом расска-
зывает эксперт Роскачества, 
врач травматолог-ортопед, 
заведующая травматологи-
ческим отделением ООО «Ин-
ститут Здоровья» г. Москва  
Мария ЧВЕРТОК

Самой распространенной 
причиной боли в суставах 
является артрит (воспаление 
суставов). Чаще всего артрит 
поражает кисти, бедра, коле-
ни и позвоночник, что ограни-
чивает подвижность и сильно 
влияет на качество жизни 
человека. Конечно, диета не 
может вылечить артрит, но 
регулярное употребление 
определенных продуктов и 
питательных веществ способ-
но поддерживать здоровье 
суставов и уменьшать воспа-
ление. 

К тому же сбалансирован-
ный рацион питания помогает 
контролировать нормальную 
массу тела. Ведь чем больше 
вес, тем сильнее нагрузка на 
суставы, особенно колени, 
повышается риск травм и из-
носа. Соответственно, необ-
ходимо включить в свой ра-
цион продукты, полезные для 
суставов колен при артрозе.

В ЧЕМ НУЖДАЮТСЯ 
СУСТАВЫ
Для профилактики, а так-

же чтобы уменьшить уже су-
ществующее воспаление и 
улучшить состояние суставов, 
организм должен получать 
следующие полезные веще-
ства.

n Омега-3 жирные кисло-
ты (уменьшают воспаление, 
оказывают благотворное вли-
яние на опухшие и болезнен-
ные суставы у людей с ревма-
тоидным артритом).

n Кальций (для поддер-
жания здоровья и крепости 
костей).  Если кальция посту-
пает недостаточно, то он вы-
водится из костей и приводит 
к остеопорозу.

n Витамин D (необходим, 
чтобы кальций усваивался из 
пищи).

n Витамин С (снижает риск 
воспалительного артрита и 
поддерживает здоровье су-
ставов. Благодаря ему в орга-
низме вырабатывается колла-
ген).

n Антоцианы (антиокси-
данты, содержащиеся в крас-
ных и фиолетовых фруктах).

n Полифенолы (антиокси-
данты, уменьшающие воспа-
ление суставов и замедляю-
щие разрушение хрящей).

n Сульфорафан (он бло-
кирует ферменты, разруша-
ющие суставные хрящи, и 
уменьшает воспаление).

n Диаллилдисульфид 
(противодействует фермен-
там, повреждающим хрящи). 
У людей, которые регуляр-
но употребляют продукты, 
содержащие это вещество, 

меньше признаков раннего 
остеоартрита.

ЛУЧШИЕ ПРОДУКТЫ 
ДЛЯ СУСТАВОВ
Поскольку часто причиной 

боли в суставах становится 
воспаление, то нужно вклю-
чить в свой рацион продукты, 
которые его уменьшают:

n Ягоды (вишня, черника, 
ежевика, клубника и малина) 
ценятся за их антиоксидант-
ные свойства, уменьшающие 
окислительный стресс – по-
тенциальную причину воспа-
ления. Особенно хорошо 
снимает воспаление терпкий 
вишневый сок. Исследование 
пациентов с легким артритом 
коленного сустава показало, 
что у тех, кто выпивал две 
бутылки вишневого сока по  
8 унций (примерно 230 г) каж-
дый день в течение шести не-
дель, состояние улучшилось 
по сравнению с теми, кто при-
нимал плацебо. Но не стоит 
съедать больше 300 г вишни в 
день. А при проблемах с ЖКТ 
ее вообще не рекомендуют.

n Красный перец (чили) 
очень богат витамином С, ко-
торый помогает организму 
вырабатывать коллаген. Кол-
лаген входит в состав хрящей, 
сухожилий и связок. Но перец 
противопоказан детям до 12 
лет, а взрослым его можно 
есть не более 15 г в виде спе-
ции. Витамин С содержится и 
в цитрусовых.

n Семена и орехи. Грец-
кие орехи являются особенно 
мощным источником жирных 
кислот Омега-3, поскольку 
содержат много альфа-ли-
ноленовых кислот (ALA, рас-
тительные Омега-3), а также 
клетчатки и антиоксидантов. 
Но они очень калорийные, по-
этому больше горстки в день 
есть не стоит. Миндаль, ке-
дровые орешки, семена льна 
и семена чиа также богаты 
Омега-3 жирными кислотами, 
благодаря чему уменьшают 
воспаление в соединитель-
ной ткани и суставах.

n Лосось. В рыбе большое 
количество полезных для су-
ставов питательных веществ, 
таких как кальций, витамин D 
и особенно Омега-3 жирные 
кислоты. Кардиологами ре-
комендуется съедать порцию 
лосося весом  85 г по крайней 
мере два раза в неделю. А так-
же в рационе должны быть: 
форель, палтус, тунец, сарди-
ны, макрель и сельдь.

n Ананас.  Содержит бро-
мелайн – вещество, облегчаю-
щее боль в суставах, которая 
возникает при ревматоидном 
артрите и остеоартрите.  И в 
нем много витамина С. Реко-
мендованная порция ананаса 
– 165–200 г в день.

n Помидоры. Также богаты 
витамином С, много ликопина 
– мощного антиоксиданта, ко-
торый положительно влияет 
на состояние всего организ-
ма, в том числе на суставы. Но 
рекомендуется есть не более 
150–200 г в сутки.

n Крестоцветные овощи 
(брюссельская капуста, цвет-
ная капуста, брокколи, бело-
кочанная капуста). Эти про-
дукты блокируют ферменты, 
которые приводят к отеку 
суставов. В них содержится 
сульфорафан – богатое серой 

соединение, обладающее 
антиоксидантной активно-
стью. Исследования показали, 
что сульфорафан оказывает 
антиартритное действие. Все 
эти виды капусты можно есть 
не более 200 г в день, а если 
имеются заболевания ЖКТ, 
например гастрит, то лучше 
ограничиться 100 г.

n Бобовые (фасоль, нут, со-
евые бобы и чечевица) содер-
жат антоцианы – флавоноиды, 
уменьшающие воспаление в 
организме. Также в них содер-
жится магний, а он регулиру-
ет обмен кальция. Сочетание 
антиоксидантов, минералов, 
белка и клетчатки делает эти 
бобовые идеальной заменой 
красному мясу в повседневном 
рационе. Бобовые лучше есть 
2–3 раза в неделю, небольши-
ми порциями в виде гарнира.

n Оливковое масло. Богато 
полезными жирами Омега-3, 
борющимися с воспалениями. 
В день 10–20 г оливкового мас-
ла вполне достаточно.

n Цельные зерна (овес, 
пшеница, рожь, гречневая 
крупа, булгур т. д). В то вре-
мя как белки, содержащиеся 
в очищенных зернах, могут 
вызвать воспалительную ре-
акцию в организме, цельные 
зерна противодействуют ей. 
Оптимальное количество 
цельного зерна в сутки – 90 г.

n Куркума. Противовос-
палительные свойства кур-
кумы богаты содержанием 
куркумина – химического со-
единения, которое придает 
растению ярко-желтый цвет.  
Куркума способствует умень-
шению боли у людей с остео-
артритом коленного сустава и 
улучшает их состояние. А так-
же добавьте в рацион корицу 
и имбирь – они тоже облада-
ют противовоспалительны-
ми свойствами. Но не более  
3 мг куркумы на каждый кило-
грамм массы тела ежедневно.

n Лук и чеснок. Содержат 
диаллилдисульфид. Он умень-
шает боль в суставах и устраня-
ет симптомы артрита. Суточная 
норма для лука – 100 г, а для 
чеснока – 5–6 зубчиков (глав-
ное, не натощак), если нет про-
тивопоказаний по ЖКТ и др.

n Темный шоколад. Проти-
водействует воспалению. Выби-
рать темный шоколад с высоким 
процентом какао. Оптимальная 
доза – 20–25 г в сутки.

n Чай (зеленый, черный, осо-
бенно в мате (mate), высока кон-
центрация полифенолов). Поли-
фенолы повышают прочность 
костей и помогают организму 
бороться с инфекциями. В те-
чение дня пить не более 3–4 ча-
шек черного чая и 4–5 зеленого.

В КАКИХ ПРОДУКТАХ ЕСТЬ 
КОЛЛАГЕН 
ДЛЯ СУСТАВОВ?
Добавки с коллагеном стали 

очень популярны, поскольку 
появилось много информа-
ции об их антивозрастных 
эффектах (уменьшение мор-
щин, «гусиных лапок» и т. д.). 
Также коллаген способству-
ет восстановлению после 
физических нагрузок и при 
тугоподвижности суставов. 
Но обычные добавки с кол-
лагеном подходят не всем, к 
тому же они весьма дорогие. 
И даже если у вас суставы не 
болят, коллаген все равно не-

обходим организму. Уровень 
коллагена начинает снижать-
ся в возрасте 20 лет, после 40 
лет организм теряет 1% этого 
вещества каждый год.

ЧТО ВОСПОЛНЯЕТ 
КОЛЛАГЕН
n Костный бульон явля-

ется одним из основных ис-
точников коллагена. Он богат 
кальцием, глюкозамином и 
хондроитином. При вывари-
вании костей в бульоне об-
разуется желатиноподобное 
вещество, имитирующее кол-
лаген, необходимый организ-
му для здоровья суставов. 
Бульон можно приготовить 
из куриных или говяжьих ко-
стей. Каких-либо ограниче-
ний в отношении этого блюда 
нет. Ориентируйтесь на свое 
самочувствие и ешьте, когда 
вам хочется, вместо супа.

n Холодец. Содержит осо-
бый вид коллагена – желатин, 
который получают в результа-
те длительной варки костей, 
хрящей и кожи животных. Же-
латин положительно влияет 
на суставы, улучшает их под-
вижность. Но не стоит есть 
холодец чаще одного раза в 
неделю, чтобы не оказывать 
лишнюю нагрузку на печень и 
не навредить сосудам.

n Сардины. Рыбий колла-
ген сконцентрирован в костях, 
коже и чешуе. Если вы хотите 
получить максимум этого ве-
щества, выбирайте рыбу, ко-
торую сможете съесть почти 
целиком, например, сардины. 
Лосося также ради коллаге-
на следует есть с кожей. Све-
жеприготовленную сардину 
можно включать в рацион как 
можно чаще, а вот с консерва-
ми следует быть осторожнее – 
не ешьте их чаще 1–2 раз в не-
делю. Излишнее потребление 
консервов может нарушить 
обмен веществ и вызвать от-
ложение солей в суставах.

n Мясные субпродукты. 
Коллаген I типа (альфа-1), со-
держащийся в нашей коже, 
костях и связках, присутству-
ет в животных субпродуктах: 
печени, сердце, почках, но их 
рекомендуется есть 1–2 раза 
в неделю.

n Мармелад. Многие эти 
конфеты сделаны с желати-
ном, а он производится из 
частично гидролизованного 
коллагена. Но не все желиру-
ющие вещества получают из 
животных источников, некото-
рые изготовлены из агар-ага-
ра, каррагинана или пектина, 
а они не содержат коллагена. 
Помните, что мармелад на же-
латине содержит около 300 ка-
лорий на 100 г.

n Желе на основе желати-
на. Желе положительно влия-
ет на хрящевую систему бла-
годаря большому количеству 
коллагена. Суточное его упо-
требление - 10 г, а избыточное 
потребление повышает риск 
тромбов и образования кам-
ней в почках.

ПРОДУКТЫ, КОТОРЫЕ 
ВРЕДЯТ СУСТАВАМ
Безусловно, важно знать, 

какие самые полезные про-
дукты для суставов, но не 
менее важно исключить из 
своего рациона еду, провоци-
рующую воспаление. Следует 
избегать жареных продуктов, 

масел с высоким содержанием 
Омега-6 жирных кислот или 
насыщенных жиров, сахара и 
рафинированных углеводов.

ПРОДУКТЫ, 
УСУГУБЛЯЮЩИЕ 
ПРОБЛЕМЫ С СУСТАВАМИ
n Сладости. Потребление 

большого количества сахара 
усиливает воспалительные про-
цессы в организме. Отказ от 
сладких безалкогольных напит-
ков, конфет и выпечки может 
облегчить боль при артрите.

n Молочные продукты. 
Может показаться странным, 
что в этом списке молочные 
продукты, поскольку в них 
содержится много полезных 
питательных веществ, таких 
как кальций и белок. Но в мо-
лочных продуктах также есть 
казеин, который способствует 
воспалению.

n Жирная пища.  Трансжи-
ры, содержащиеся в обрабо-
танных пищевых продуктах, 
жареной пище, фастфуде и пон-
чиках, вызывают воспаление.

n Продукты, содержащие 
рафинированные углево-
ды. Углеводы важны, так как 
они преобразуются в энер-
гию. Но рафинированные 
углеводы в продуктах с высо-
ким гликемическим индексом 
(хлеб, крекеры, белый рис и 
картофель) остаются в орга-
низме, провоцируют воспале-
ние и увеличение веса.

n Табак и алкоголь.  Табак 
и алкоголь запускают в орга-
низме воспалительные про-
цессы и способствуют воз-
никновению некоторых типов 
артрита. Курение увеличи-
вает риск развития ревмато-
идного артрита, а алкоголь 
– подагры (другой формы 
воспалительного артрита).

n Конечные продукты 
гликирования (AGE). Когда 
вы обжариваете пищу или 
употребляете продукты, при-
готовленные при высоких 
температурах, в том числе 
пастеризованные, ваш орга-
низм вырабатывает токсины 
AGE. Эти токсины поврежда-
ют белки в организме, что за-
ставляет иммунную систему 
уничтожать их с помощью ци-
токинов. А цитокины вызыва-
ют воспаление.

n Глютен (цельные зерно-
вые, крекеры, панировочные 
сухари, макаронные изделия, 
гамбургеры, выпечка,  ячмен-
ный солод, соевый соус и др.). 
Попробуйте исключить глютен 
из своего рациона или снизить 
его потребление, т. к. он также 
вызывает воспаление суставов.

n Пищевые добавки. В про-
дукты быстрого приготовле-
ния производители добавляют 
глутамат натрия (MSG), аспар-
там и соль, чтобы увеличить 
срок хранения и сделать ее 
вкуснее. Эти химические веще-
ства провоцируют воспаления.

!ВАЖНО. Для того что-
бы суставы оставались 
здоровыми, не нужно 

искать какие-то дорогие 
средства или продукты. 
Сбалансированное пита-
ние, физические упражне-
ния и забота о себе – все это 
ключ к свободному движе-
нию.

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО 
СВОИМ ЛЕЧАЩИМ ВРАЧОМ.

Продукты, влияющие на суставы и хрящи



Традиции 132 марта 2023 года
КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

Как сарапульцы весну встречали
Жители города дружно и весело проводили зиму в городском саду им. А.С. Пушкина 

Культурная программа еже-
годно собирает сарапульцев 
на празднике народного ка-
лендаря «Масленица».

26 февраля в горсад им. А.С. 
Пушкина маленьких и взрос-
лых горожан привлекли раз-
нообразные двигательные 
конкурсы, соревнования по 
хоккею в валенках, выставка 
рукотворных масленичных 
кукол, катание на санях, гор-
ки, аттракционы, ярмарка с 
блинами. 

Началось все в 10 утра, гости 
прибывали постепенно, в ито-
ге собрались тысячи человек! 

Повсюду работали разные 
развлекательные площадки 
для детей, продавались из-
делия мастеров декоратив-
но-прикладного искусства 
и рукодельниц, привлекали 
ароматом лотки с блинами и 
другими угощениями.

На новой, красивой и боль-
шой сцене выступали твор-
ческие коллективы города, 
наполняя событийное меро-

приятие яркими традициями 
русского народа.

А герои театрализованной 
программы разыгрывали сре-
ди самых смелых и ловких 
зрителей призы от многочис-
ленных спонсоров.

Тем временем недалеко от 
сцены состоялся спортивный 
турнир по хоккею на вален-
ках между командами Адми-
нистрации г. Сарапула, моло-
дежи города, Сарапульской 
городской больницы и Управ-
ления культуры, спорта и мо-
лодежной политики.

Согласно традиции, в за-
вершение праздника было  
сожжено чучело Масленицы.

Массовые праздничные 
гуляния и тематические ме-
роприятия прошли также 
на площади Сарапульского  
электрогенераторного заво-
да, в Детском парке и в дет-
ском музейном комплексе на 
Даче Мощевитина.

К. Безгодова. 
Фото В. Карманова.



Официально14 2 марта 2023 года
КРАСНОЕ ПРИКАМЬЕ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрации города Сарапула

15 февраля 2023 г.                              № 379
О внесении изменений в админи-

стративный регламент Администра-
ции города Сарапула предоставления 
муниципальной услуги "Направление 
уведомления о планируемом сносе 
объекта капитального строительства и 
уведомления о завершении сноса объ-
екта капитального строительства", ут-
вержденный постановлением Админи-
страции города Сарапула от 20.01.2023 г. 
№ 125

В целях рассмотрения протеста Проку-
ратуры города Сарапула от 08.02.2023 г. 
№ 44-2023/98-23-20940029 и приведения 
административного регламента Админи-
страции города Сарапула в соответствие 
действующему законодательству, Админи-
страция города Сарапула ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести в административный регламент 
Администрации города Сарапула предо-
ставления муниципальной услуги "Направ-
ление уведомления о планируемом сносе 
объекта капитального строительства и 
уведомления о завершении сноса объекта 
капитального строительства", утвержден-
ный постановлением Администрации го-
рода Сарапула от 20.01.2023 г. № 125 (далее 
- административный регламент) следую-
щие изменения:

- в пункте 2.12 слова "санитарно-эпи-
демиологическим правилам и нормати-
вам "Гигиенические требования к персо-
нальным электронно-вычислительным 
машинам и организации работы. СанПиН 
2.2.2/2.41340-03" заменить словами "са-
нитарным правилам СП 2.2.3670-20 "Сани-
тарно-эпидемиологические требования к 
условиям труда". 

2. Опубликовать настоящее постанов-
ление в газете "Красное Прикамье" и раз-
местить в сетевом издании "Официальный 
вестник города Сарапула".

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
Главы Администрации города Сарапула по 
строительству и ЖКХ.

В. Шестаков, 
Глава города Сарапула.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрации города Сарапула

16 февраля 2023 г.                    № 399
О предоставлении разрешения на 

условно разрешенный вид исполь-
зования земельного участка в жи-
лом районе «Гудок-2» по переулку 
Мирный, 16

Рассмотрев представленные докумен-
ты, руководствуясь ч. 9 ст. 39 Градостро-
ительного кодекса РФ, ст. 13, ст. 24, ст. 32 
Правил землепользования и застройки 
города Сарапула, утвержденных решени-
ем Сарапульской городской Думы № 3-174 
от 22.12.2011 г. (с изменениями), Приказом 
Росреестра от 10.11.2020 г. № П/0412 "Об 
утверждении классификатора видов раз-
решенного использования земельных 
участков", Администрация города Сарапу-
ла ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Предоставить разрешение на услов-
но разрешенный вид использования "ма-
газины (код 4.4) - размещение объектов 
капитального строительства, предназна-
ченных для продажи товаров, торговая 
площадь которых составляет до 200 кв. м" 
земельного участка с кадастровым но-
мером 18:30:000805:336, площадью 1169  
кв. м, в жилом районе "Гудок-2" по переулку 
Мирный, 16, расположенного в территори-
альной зоне застройки индивидуальными 
жилыми домами Ж4.

2. Дополнить вид разрешенного исполь-
зования "для индивидуального жилищно-
го строительства (код 2.1) - размещение 
индивидуального жилого дома" указан-
ного в п. 1 постановления земельного 
участка с видом разрешенного исполь-
зования "магазины (код 4.4) - размещение 
объектов капитального строительства, 
предназначенных для продажи товаров, 
торговая площадь которых составляет до 
200 кв. м".

3. Опубликовать настоящее постановле-
ние в периодическом печатном издании 
газете "Красное Прикамье" и разместить 
в сетевом издании "Официальный вестник 
города Сарапула".

4. Контроль за исполнением данного по-
становления возложить на заместителя 
Главы Администрации города Сарапула по 
строительству и жилищно-коммунальному 
хозяйству.

В. Шестаков, 
Глава города Сарапула.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрации города Сарапула
16 февраля 2023 г.                      № 402

О внесении изменений в перечень 
многоквартирных домов, которые 
формируют фонд капитального ремон-
та на счете регионального оператора, 
установленный постановлением Адми-
нистрации города Сарапула от 25 апре-
ля 2022 года № 851

В связи с изменением способа фор-
мирования фонда капитального ремон-
та, Администрация города Сарапула  
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести в перечень многоквартирных 
домов, которые формируют фонд капи-
тального ремонта на счете регионального 
оператора, установленный постановлени-
ем Администрации города Сарапула от 25 
апреля 2022 года № 851 "Об установлении 
перечня многоквартирных домов, кото-
рые формируют фонд капитального ре-
монта на счете регионального оператора" 
следующие изменения:

дополнить пунктом 463 - г. Сарапул - ул. 
Фрунзе, 23.

2. Настоящее постановление опублико-
вать в газете "Красное Прикамье" и раз-
местить в сетевом издании "Официальный 
вестник города Сарапула".

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на заместителя 
Главы Администрации города Сарапула по 
строительству и жилищно-коммунальному 
хозяйству. 

В. Шестаков, 
Глава города Сарапула.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрации города Сарапула
30 декабря 2022 г.                      № 3197

О внесении изменений в муниципаль-
ную программу "Управление муници-
пальными финансами муниципального 
образования "Город Сарапул" на 2015-
2025 годы", утвержденную постановле-
нием Администрации города Сарапула 
от 03.10.2014 года № 2804

Во исполнение пункта 4.4. Порядка разра-
ботки, реализации и оценки эффективности 
муниципальных программ города Сарапу-
ла, утвержденного постановлением Адми-
нистрации города Сарапула от 28.02.2014 г. 
№ 548 (с учетом изм.), с целью приведения 
объемов финансирования муниципаль-
ной программы в соответствие с решением 
Сарапульской городской Думы "О бюджете 
города Сарапула на 2022 год и на плановый 
период 2023 и 2024 годов" от 23.12.2021 года 
№ 2-223 (с изменениями) и решением Са-
рапульской городской Думы от 22.12.2022 г.  
№ 1-350 "О бюджете города Сарапула на 
2023 год и на плановый период 2024 и 2025 
годов", Администрация города Сарапула  
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Внести в постановление Администра-
ции города Сарапула от 03.10.2014 года  
№ 2804 "Об утверждении муниципальной 
программы "Управление муниципальными 
финансами муниципального образования 
"Город Сарапул" на 2015-2025 годы" следу-
ющие изменения:

1.1. В паспорте муниципальной програм-
мы таблицу раздела "Объем средств бюд-
жета города и иных финансовых ресурсов 
на реализацию муниципальной программы" 
изложить в новой редакции согласно при-
ложению № 1 к настоящему постановлению.

1.2. В пункте 2 раздела программы "Ожи-
даемые конечные результаты реализации 
муниципальной программы, оценка пла-
нируемой эффективности ее реализации" 
слова "614,1 млн. рублей" заменить слова-
ми: "659,7 млн. рублей".

1.3. В паспорте подпрограммы "Органи-
зация бюджетного процесса в городе Са-
рапуле" таблицу раздела "Объем средств 
бюджета города и иных финансовых ре-
сурсов на реализацию подпрограммы" из-
ложить в новой редакции согласно прило-
жению № 2 к настоящему постановлению.

1.4. Таблицу 1 раздела 1.1. подпрограм-
мы "Организация бюджетного процесса 
в городе Сарапуле" изложить в редакции 
согласно приложению № 3 к настоящему 
постановлению.

1.5. Абзац 1 раздела 1.8. подпрограммы 
"Организация бюджетного процесса в го-
роде Сарапуле" изложить в следующей 
редакции:

"Объем бюджетных ассигнований на ре-
ализацию подпрограммы за счет средств 
бюджета города Сарапула составит 517 
780,7 тыс. рублей, в том числе:

в 2015 году - 13 201,7 тыс. рублей;
в 2016 году - 13 147,9 тыс. рублей;
в 2017 году - 11 708,5 тыс. рублей;

в 2018 году - 11 596,4 тыс. рублей;
в 2019 году - 13 947,4 тыс. рублей;
в 2020 году - 28 545,6 тыс. рублей;
в 2021 году - 63 500,3 тыс. рублей;
в 2022 году - 65 740,5 тыс. рублей;
в 2023 году - 64 968,8 тыс. рублей;
в 2024 году - 103 791,3 тыс. рублей;
в 2025 году - 127 632,3 тыс. рублей".
1.6. В паспорте подпрограммы "Повы-

шение эффективности расходов бюджета 
города Сарапула" таблицу раздела "Объем 
средств бюджета города и иных финансо-
вых ресурсов на реализацию подпрограм-
мы" изложить в новой редакции согласно 
приложению № 4 к настоящему постанов-
лению.

1.7. Абзац 1 раздела 2.8. подпрограммы 
"Повышение эффективности расходов 
бюджета города Сарапула" изложить в сле-
дующей редакции:

"Объем бюджетных ассигнований на ре-
ализацию подпрограммы за счет средств 
бюджета города Сарапула составит 8 257,9 
тыс. рублей, в том числе:

в 2015 году - 161,5 тыс. рублей;
в 2016 году - 520,0 тыс. рублей;
в 2017 году - 1779,9 тыс. рублей;
в 2018 году - 140,0 тыс. рублей;
в 2019 году - 150,0 тыс. рублей;
в 2020 году - 150,0 тыс. рублей;
в 2021 году - 174,8 тыс. рублей;
в 2022 году - 157,3 тыс. рублей;
в 2023 году - 174,8 тыс. рублей;
в 2024 году - 174,8 тыс. рублей; 
в 2025 году - 174,8 тыс. рублей".
1.8. Приложение № 1 к программе изло-

жить в новой редакции согласно приложе-
нию № 5 к настоящему постановлению.

1.9. Приложение № 2 к программе изло-
жить в новой редакции согласно приложе-
нию № 6 к настоящему постановлению.

1.10. Приложение № 4 к программе изло-
жить в новой редакции согласно приложе-
нию № 7 к настоящему постановлению.

1.11. Приложение № 5 к программе изло-
жить в новой редакции согласно приложе-
нию № 8 к настоящему постановлению.

2. Опубликовать настоящее постанов-
ление в газете "Красное Прикамье" и раз-
местить в сетевом издании "Официальный 
вестник города Сарапула". 

3. Контроль за исполнением настоящего 
постановления возложить на начальника 
Управления финансов г. Сарапула.

В. Шестаков, 
Глава города Сарапула.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
Администрации города Сарапула

30 декабря 2022 г.                 № 3199
О внесении изменений в муниципаль-

ную программу города Сарапула "Со-
здание условий для устойчивого эко-
номического развития" на 2015-2025 
годы, утвержденную постановлением 
Администрации города Сарапула от 
03.10.2014 г. № 2805

С целью приведения объемов финанси-
рования муниципальной программы в со-
ответствие с решением Сарапульской го-
родской Думы № 2-223 от 23 декабря 2021 г.  
"О бюджете города Сарапула на 2022 год и 
на плановый период 2023 и 2024 годов" (с из-
менениями) и № 1-350 от 22 декабря 2022 г. 
"О бюджете города Сарапула на 2023 год и на 
плановый период 2024 и 2025 годов", Адми-
нистрация города Сарапула ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. В муниципальную программу "Создание 
условий для устойчивого экономического 
развития" на 2015-2025 годы (далее - Про-
грамма), утвержденную постановлением  
Администрации города Сарапула от 
03.10.2014 г. № 2805, внести следующие из-
менения:

1.1. Программу "Создание условий для 
устойчивого экономического развития" на 
2015-2025 годы изложить в новой редак-
ции согласно приложению 1 к настоящему 
постановлению.

1.2. Приложение 1 к муниципальной 
программе изложить в новой редакции 
согласно приложению 2 к настоящему по-
становлению;

1.3. Приложение 4 к муниципальной 
программе изложить в новой редакции 
согласно приложению 3 к настоящему по-
становлению; 

1.4. Приложение 5 к муниципальной 
программе изложить в новой редакции 
согласно приложению 4 к настоящему по-
становлению.

2. Опубликовать данное постановление 
в газете "Красное Прикамье" и разместить 
в сетевом издании "Официальный вестник 
города Сарапула".

3. Контроль за исполнением постанов-
ления возложить на первого заместителя 

Главы Администрации города Сарапула - 
начальника Управления экономики.

В. Шестаков, 
Глава города Сарапула.

Приложения опубликованы  в сетевом 
издании «Официальный вестник горо-
да Сарапула» по адресу:  http://sarapul-
docs.ru/  

ИЗВЕЩЕНИЕ
о предоставлении земельного участка

Администрация города Сарапула в со-
ответствии с пп. 1 п. 1 ст. 39.18 Земельного 
кодекса РФ сообщает о предоставлении 
на праве аренды земельного участка для 
ведения садоводства, ориентировочной 
площадью 780 кв. м, расположенного в ка-
дастровом квартале 18:30:000302, по улице 
Светлой.

Заявления о намерении участвовать в 
аукционе на право заключения договора 
аренды земельного участка с приложе-
нием копий документов, удостоверяю-
щих личность, принимаются в течение 30 
дней со дня опубликования (газета «Крас-
ное Прикамье») и размещения (офици-
альный сайт МО «Город Сарапул»: www.
adm-sarapul.ru) извещения по адресу: УР, 
г. Сарапул, Красная площадь, 8, каб. № 108,  
№ 112, тел. 8 (34147) 4-18-99 (Администра-
ция города Сарапула). Способы подачи 
заявления: лично на бумажном носителе 
либо в форме электронных документов 
с использованием информационно-теле-
коммуникационной сети интернет (www.
gorsar@udmnet.ru).

Со схемой расположения земельного 
участка можно ознакомиться в Управлении 
архитектуры и градостроительства Адми-
нистрации города Сарапула (каб. № 108).

ИЗВЕЩЕНИЕ
о предоставлении земельного участка

Администрация города Сарапула в со-
ответствии с пп. 1 п. 1 ст. 39.18 Земельного 
кодекса РФ сообщает о предоставлении 
на праве аренды земельного участка для 
ведения садоводства, ориентировочной 
площадью 803 кв. м, расположенного в ка-
дастровом квартале 18:30:000302, по улице 
Светлой.

Заявления о намерении участвовать в аук-
ционе на право заключения договора аренды 
земельного участка с приложением копий 
документов, удостоверяющих личность, при-
нимаются в течение 30 дней со дня опублико-
вания (газета «Красное Прикамье») и размеще-
ния (официальный сайт МО «Город Сарапул»: 
www.adm-sarapul.ru) извещения по адресу: УР, 
г. Сарапул, Красная площадь, 8, каб. № 108,  
№ 112, тел. 8 (34147) 4-18-99 (Администра-
ция города Сарапула). Способы подачи 
заявления: лично на бумажном носителе 
либо в форме электронных документов 
с использованием информационно-теле-
коммуникационной сети интернет (www.
gorsar@udmnet.ru).

Со схемой расположения земельного 
участка можно ознакомиться в Управлении 
архитектуры и градостроительства Адми-
нистрации города Сарапула (каб. № 108).

ИЗВЕЩЕНИЕ
о предоставлении земельного участка
Администрация города Сарапула в со-

ответствии с пп. 1 п. 1 ст. 39.18 Земельного 
кодекса РФ сообщает о предоставлении 
на праве аренды земельного участка для 
ведения садоводства, ориентировочной 
площадью 814 кв. м, расположенного в ка-
дастровом квартале 18:30:000302, по улице 
Светлой.

Заявления о намерении участвовать в 
аукционе на право заключения договора 
аренды земельного участка с приложением 
копий документов, удостоверяющих лич-
ность, принимаются в течение 30 дней со 
дня опубликования (газета «Красное Прика-
мье») и размещения (официальный сайт МО 
«Город Сарапул»: www.adm-sarapul.ru) из-
вещения по адресу: УР, г. Сарапул, Красная 
площадь, 8, каб. № 108, № 112, тел. 8 (34147) 
4-18-99 (Администрация города Сарапула). 
Способы подачи заявления: лично на бу-
мажном носителе либо в форме электрон-
ных документов с использованием инфор-
мационно-телекоммуникационной сети 
интернет (www.gorsar@udmnet.ru).

Со схемой расположения земельного 
участка можно ознакомиться в Управлении 
архитектуры и градостроительства Адми-
нистрации города Сарапула (каб. № 108).

А. Шихарев, 
заместитель Главы Администрации 

города Сарапула 
по строительству и ЖКХ.
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